
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE DO IDOSO NO MUNICÍPIO DE MACAÍBA,
RN: O OLHAR DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.

O Brasil tem apresentado um ritmo de crescimento sistemático e

consistente da população idosa, onde envelhecimento populacional torna a

saúde dos idosos um importante foco de atenção. A Política Nacional de Saúde

da Pessoa Idosa (PNPI) define ainda que a atenção à saúde do idoso seja à

luz da Estratégia Saúde da Família (ESF), cuja competência é de intervenções

que auxiliem na qualidade de vida dessa população. Diante disto, o presente

estudo objetivou avaliar a percepção dos profissionais de saúde que atuam nas

ESF no município de Macaíba/RN sobre a qualidade da atenção primária à

saúde oferecida aos idosos, no qual este município possui 80% da população

coberta por essa Estratégia. O Instrumento de Avaliação da Atenção Primária

(PCATool – Primary Care Assessment Tool) foi aplicado em 89 profissionais de

saúde distribuídos nas 21 Estratégias de Saúde da Família do presente

município. A avaliação dos serviços de saúde utilizando um instrumento

validado permitiu aferir a percepção dos profissionais de saúde sobre a

qualidade destes serviços oferecidos à população idosa e as características

que interagem ou não com essa qualidade. Como resultado, foi observado que

o grau de insatisfação com o gestor é o maior entre eles, que chega a 14%, o

que pode gerar um desestímulo profissional. Os profissionais se apresentam

mais jovens 36 (±8,5), com menos tempo de formados 9,2 (±8) e menor

proporção de especialistas 44,4%. Com relação aos atributos da APS (Atenção

Primária em Saúde), verificamos que apenas a dimensão “Acessibilidade” teve

grau de orientação considerado baixo, 5,8 (±1,1). Diante do encontrado, faz-se

necessário investir na ESF, principalmente, na qualificação do acesso do idoso

ao local e na formação profissional, para que esses possam ter mais

especificidade na atuação da saúde do idoso, incluindo também o

reconhecimento dos especialistas na área de APS e instituir um programa de

educação continuada sobre os adventos da saúde prestada aos idosos que

alcance todos os profissionais.


