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RESUMO

O objetivo deste artigo € discutir causas e diagnéstico da dislexia, como também a
importancia do ludico para 0 desenvolvimento de criangas com este transtorno de
aprendizagem, ndo podendo esquecer o papel mediador do professor na prética
pedagdgica onde o ludico esta inserido, fazendo com que o individuo tenha um bom
desenvolvimento em todos os aspectos. Discorremos ainda sobre a importancia da
informética para o trabalho com criangas com dislexia, no que se refere aos jogos
educativos. A metodologia utilizada foi a pesguisa bibliografica, verificando que é
fundamental compreender: o que é Didexia? Como diagnosticar? E o tratamento?
Compreender também a atividade |Gdica para usa-la como recurso pedagdgico, como a
informética pode gjudar nesse desenvolvimento? A dislexia é um dos véarios distarbios
de aprendizagem relacionados a leitura e a escrita que deve ser diagnosticado por uma
equipe multidisciplinar. O jogo é utilizado pela escola como um recurso muito eficaz
para a readlizacdo de atividades com fins educativos, inclusive com criangcas com
dislexia. Kishimoto(1998) acrescenta que o jogo foi incluido no sistema educativo como
um suporte da atividade didatica, visando a aquisicaéo de espaco definitivo na educagéo.
A tecnologia também ajuda muito o disléxico, A informética € um processo valioso na
construcdo das funcdes cognitivas, perceptivas e emocionais das criangas com dislexia,
€ através desse conhecimento que o professor podera intervir de maneira efetiva no
processo de aquisicdo de conhecimento e na busca de novos métodos que atendam as
reai s necessidades de seus aunos com dificuldades de aprendizagem.
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ABSTRACT



The aimof this paperisto discuss the causes and diagnosis of dyslexia, as well the
importance of playfulness to the development of children with this learning disorder,
can’t forget the intermediary role of teacher in teaching practice where the play
isinserted, causing he individual has a good development in all aspects. We still
discourse about the importance of the information technology to work with children
with dyslexia, as regard the educative games. The methodology used was the re ference
re search, checking that it is fundamental understand: what’s Dyslexia? How to
diagnose? And the treatment? Also understand the play activity to use it as a teaching
resource, such as information technology can help in this development? Dyslexia is one
of sever al earning disturbance relate d to reading and writing that must be diagnosed
by a multidisciplinary team. The game is used by the school as a very effective resource
for achievement activities for educational purposes, including children with dyslexia.
Kishimoto (1998) adds that the game was included in the educational system as a
support of teaching activity, for the acquisition of permanent space in education. The
technology also helps much the dyslexic. The computingis a valuable process in the
construction of cognitive functions, perceptual and emotional functioning of children
with dyslexia, it is through this know ledge that the teacher can intervene effectively in
the know ledge acquisition process and the search for new methods that meet the real
need s of students with learning difficulties.
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Introducéao

Disdexia € uma dificuldade especifica de linguagem, que é percebida nos
momentos inicias da aprendizagem da leitura e da escrita. A dislexia ndo é uma doenca,
entdo ndo se fala de cura e sm de tratamento, onde pode ser controlada com

acompanhamento especializado.

E um distirbio congénito e hereditario, ndo se sabe a causa, apesar de existir
algumas teorias que tentam explicar a sua origem. Na escola € o local onde os sintomas
podem ser percebidos, onde se deve procurar guda especializada, uma equipe
multidisciplinar que deve garantir uma maior abrangéncia dos processos de avaliagéo.
N&o existe uma linha de tratamento que seja a “melhor”, nesse caso 0 importante € a

aceitacdo e adaptacdo do proprio disléxico.

O jogo é utilizado pela escola como um recurso eficaz para a redizacdo de
atividades com fins educativos para todas as criancas, inclusivecom as que tém dislexia.

A atividade ludica ocorre quando a crianca realiza uma agdo submetendo outra, de um



carater ssimbdlico, o professor precisa oferecer uma variedade de materiais adequados as

necessidades que foram observadas nos alunos com dislexia.

O uso dainformaética também € muito importante para se trabalhar com criangas
disléxicas. Como diz Amaral(2006) “o disléxico é uma pessoa que tem dificuldades no
processo das informagdes [...]” e 0 computador € um facilitador nesse processo, no que

se refere aos jogos el etrdnicos pedagogicos sendo eficientes no tratamento.

O objetivo desse artigo é refletir sobre a questdo de como trabalhar com os jogos
educativos com criancas disléxicas, como o professor mediador desse processo, onde o
lGdico esta inserido pode trabalhar utilizado a informética no que se refere a pratica
pedagdgica que exige adaptacdes pedagdgicas para as dificuldades de aprendizagem
apresentada.

A metodologia

A metodologia utilizada foi a pesgquisa bibliogréfica, verificando que é
fundamental compreender: o que é Dislexia? Como diagnosticar? E o tratamento?
Compreender também a atividade |Gdica para usa-la como recurso pedagdgico, como a
informética pode gjudar nesse desenvolvimento? A dislexia é um dos véarios distarbios
de aprendizagem relacionados a leitura e a escrita que deve ser diagnosticado por uma
equipe multidisciplinar. O jogo é utilizado pela escola como um recurso muito eficaz
para a readlizacdo de atividades com fins educativos, inclusive com criangcas com

didexia

1-Didexia

A paavra dislexia é derivada de dis = disturbio ou disfuncdo e lexia, que em
grego quer dizer linguagem e em latim leitura. Sendo assim, dislexia € um distarbio de
linguagem e/ ou leitura, a crianca disléxica é capaz de ler, mas ndo é capaz de entender
eficientemente o que lé.

Didlexia é uma dificuldade especifica de linguagem, que se apresenta naleiturae
escrita. A dislexia vai emergir nos momentos iniciais da aprendizagem da leitura e da

escrita, € um dos varios disturbios de aprendizagem que merece estudos para que haja



uma efetiva agéo psicopedagdgica, com objetivo de diminuir seus sintomas. (CAMPOS,
2008)

E uma dificuldade especifica nos funcionamento do processamento da
linguagem para reconhecer, reproduzir, identificar, ordenar e associar os sinais graficos
(grafemas) e os sinais auditivos (fonemas). A dislexia ndo é uma doenca, entdo ndo se
pode falar em cura e sim de tratamento, onde pode ser controlada com acompanhamento
especializado.(ALMEIDA, 2005 apud LOPES).

E um modo peculiar de funcionamento dos centros neurol dgicos de linguagem.
E um distdrbio congénito e hereditario. N&o existe um consenso no que diz respeito a
causa dadislexia, apesar de existir algumas teorias que tentam explicar sua origem.

Segundo Nico (apud CAMPOS, 2008)a dislexia pode ser classificada em trés
grupos. Didlexia Visua, Didexia Auditiva e Didexia Mistas Ban Natyne
(1996)descreve dois tipos de dislexia: Dislexia Genética e Dislexia por Disfungdo
Neurologica Minima. Ele caracteriza o disléxico genético como tendo dificuldades em
discriminacéo auditiva, sequenciacdo auditiva e associacdo do fonema-grafema. Ja o
disléxico com disfuncdo minima teria dificuldades viso-espaciais, cinestésico-motoras,
tateis e de conceitos.

Na DislexiaVisual — deficiéncia na percepcao visua os sintomas sdo dificuldade
na percepcdo viso-motora, dificuldade na habilidade visual (ndo visualiza
cognitivamente o fonema).

Na Dislexia Auditiva — deficiéncia na percepcdo auditiva 0s sintomas s&o
deficiente meméria auditiva, deficiente descriminagdo auditiva. (ndo audibiliza
cognitivamente o fonema).

Para se diagnosticar a dislexia, sendo identificado o problema de rendimento
escolar ou sintomas isolados, que podem ser percebidos na escola ou mesmo em casa,
deve-se procurar guda especializada: uma equipe multidisciplinar, formada por
Psicdlogo, Fonoaudidlogo e Psicopedagogo, essa equipe deve ainda garantir uma maior
abrangéncia do processo de avaliagdo, verificando a necessidade de um Neurologista,
ou Oftalmologista, conforme o caso.

Antes de atribuir adificuldade de leituraa disexia, os pais e professores deveréo
descartar alguns fatores, com um parece clinico: imaturidade para aprendizagem;
problemas emocionais;, métodos defeituosos de aprendizagem; auséncia de cultura e

incapacidade geral para aprender.



A FUNDACAO BRASILEIRA DE DISLEXIA (2004) defende que
pesquisadores tém enfatizado que a dificuldade de soletracdo é um sintoma muito forte
na dislexia. Ha o resultado de um trabalho recente que quanto maior a capacidade de
leitura da criangca, melhor ativacéo ela mostra em uma especifica area cerebral, quando
envolvida em exercicio de soletracéo de palavras. Esses pesguisadores usaram a técnica
de Imagem Funcional de Ressonancia Magnética, que revela como diferentes areas
cerebrais sdo estimuladas durante atividades especificas. Essa descoberta enfatiza que
regido cerebral € a chave para a habilidade de leitura, conforme sugerem esses
estudos. Essa area, localizada atras do ouvido esquerdo, é chamada regido occipto-
temporal esquerda. Cientistas advertem que essa tecnologia ndo pode ser usada para
diagnosticar dislexia. Esses pesquisadores ainda esclarecem que criangas disléxicas
mais velhas mostram mais atividade em uma diferente regido cerebral do que os
disléxicos mais novos. O que sugere que essa outra area assumiu esse comando cerebral
de modo compensatério, possibilitando essas criangas conseguir ler, porém com grande
esforgo.

O principal foco do tratamento para dislexia deve ser nos problemas especificos
de aprendizado da pessoa afetada. Nao existe uma linha de tratamento que sga a
“melhor” ou a “Gnica” o importante é a aceitacdo e adaptacdo do proprio disléxico a
linha adotada pelo profissional. E sugerido que se adote o méodo multissensorial
cumulativo e distematico, ou sga, deve-se utilizar a0 maximo todos os
sentidos.(CAMPOS, 2008).

2- Como osjogos e brincadeiras podem ajudar a criancas com dislexia?

Inicialmente vamos especificar como 0 jogo, brinquedos e brincadeiras podem
gjudar as criangas com dislexia, onde esses termos contem para as criangas na infancia
referéncias do adulto, com representagfes veiculadas pela memdria e imaginagéo. O
termo “brinquedo” ndo pode ser reduzido a pluralidade de sentidos do jogo, pois
subestima a crianga e tem uma dimensdo material, cultura e técnica. Enquanto objeto, é
sempre suporte de brincadeira. E o estimulante material para fazer fluir o imaginério
infantil. E abrincadeira? E a agdo que a crianca desempenha ao concretizar as regras do

jogo, ao mergulhar na acéo ludica. Pode-se dizer que € o ludico em acdo. Desta forma,



brinquedo e brincadeira relacionam-se diretamente com a crianga e ndo se confundem
com 0 jogo que € a competicdo ou desafio, para quais as regras sdo feitas ou criadas
num ambiente restrito ou de imediato.

O jogo refere-se a brinquedos ou brincadeiras que termina em perdas e ganhos,
isto & ao jogo de regras. Quanto a palavra brinquedo, refere-se ndo s6 a atividade de
brincar como a qualquer objeto que for utilizado pela criangca ao brincar, sgja ele
industrializado, artesanal, produzidos pelas pessoas que convivem com a crianga ou pela
propria crianca trazendo sempre ganhos no seu desempenho, visto que a crianga com
dislexia necessita de meios atrativos para que possa desenvolver a criatividade,
inteligéncia, habilidades, coordenacdo motora e a memoria entre outras
coisas.(ANTUNES, 2012).

Devido a influéncia que exerce no desenvolvimento infantil, o jogo € utilizado
pela escola como um recurso muito eficaz para a redlizagdo de atividades com fins
educativos para todas as criangas inclusive a com dislexia. A esse respeito, Kishimoto
(1994) acrescenta que o jogo foi incluido no sistema educativo como um suporte da
atividade didatica, visando a aquisicao de espaco definitivo na educagéo.

Através do jogo, a crianca satisfaz seus desgjos de conviver com os trabahos
dos adultos de forma ladica. O jogo é a atividade principa da crianga, dando origem a
mudancgas qualitativas na psique infantil. A atividade IGdica ocorre quando a crianca
realiza uma acdo subtendendo outra, tendo sempre um carater simbolico dando a
crian¢as com dislexia a oportunidade de vivenciar aulas menos cansativas e ao professor
de tornaaaula produtivas aelas.

Também para o disiéxico, é fundamental o brincar, pois o brinquedo exerce um
simbolismo que o faz refletir e ordenar significados, ampliar vocabulario que é pobre
para esse grupo de alunos e expressar-se através de gestos, da escrita e verbalmente.

O jogo proporciona ao sujeito, aém do divertimento, o favorecimento do
desenvolvimento fisico, afetivo, social e moral. Piaget (1982), afirma que o0 jogo
possibilita a construcéo do conhecimento, principamente no periodo sensdrio - motor e

pré - operacional. Antunes (2003) complementa, dizendo

[...] que éjogando que se aprende aextrair davidao que a
vidatem de essencial. Entretanto, o importante ndo é ter uma
enorme quantidade de jogos, brinquedos e realizar uma série
de brincadeiras, e sim ter educadores que saibam selecionar,
construir com seus alunos e utilizar esses recursos de forma

adequada, oportunizando descoberta e exploracdo.



O professor precisa oferecer uma variedade de materiais adequados as
necessidades especiais que foram observadas nos alunos com dislexia, como também
alternar situagbes de brincadeiras dirigidas. Nesse aspecto, o professor tem papel
fundamental, pois cabe a ele ter sensibilidade e conhecimento sobre o disturbio da
dislexia para que intervenha de forma adequada e ativa no desenvolvimento do
diséxico, criando e adaptando jogos e brincadeiras que reamente atendam as
necessi dades desses alunos.

O educador precisa ter formacdo qualificada para atender as criangas portadoras
de disturbios de aprendizagem e estarem sempre alerta aos sinai's que os alunos apontam
no decorrer no ano letivo. A sensibilidade é outro fator de grande importancia para a
prética docente, pois permite uma aproximacdo efetiva entre professor e auno, téo
necessaria para o desenvol vimento cognitivo.

Portanto, o professor, enquanto mediador do conhecimento podera criar
situagOes oportunas para poder observar os indicadores que as criangas com dislexia
dao, a partir disso, trabalhar, junto aos jogos e brincadeiras. Através de atividades
proprias para cada periodo do desenvolvimento destas criangas, o professor podera
auxilid-la a desenvolver sua capacidade de criar hipoteses, de inferir, lembrando aqui,

gue esse € um dos requisitos basi cos para seu desenvolvimento.

3- Como a informética pode ajudar o desenvolvimento das criancas com

didexia?

A informética Educativa é uma ferramenta pedagdgica que vem fazendo parte da
grade curricular nas escolas. O aluno aprende a informética voltada para os temas
transversais, contribuindo para 0 Seu processo e sO com a inovagdo dessa nova
ferramenta, podemos romper com as barreiras da educagdo integrando as disciplinas
com a tecnologia que € um sato para o futuro ensino-aprendizagem. O uso de
computadores na educacdo tem que ser construtivista interacionista. Desta forma, o
computador deve ser usado como um instrumento de aprendizagem, onde o aluno atua e
participa do seu processo de construcéo de conhecimentos de forma ativa, interagindo

com o instrumento de aprendizagem.(AMARAL, 2006).

A escola representa na sociedade moderna, 0 espaco de formagdo néo apenas das

geracOes jovens, mas de todas as pessoas. As pessoas procuram na educacdo escolar a



garantia de formagcdo que lhes possibilitem o dominio de conhecimentos e melhor
qualidade de vida. Por suavez, na agéo do professor na sala de aula e no uso que ele faz
dos suportes tecnol 6gicos que se encontram a sua disposi¢do, sdo novamente definidas
as relacdes entre o conhecimento a ser ensinado, o poder do professor e a forma de

exploragéo das tecnol ogias disponivels para garantir melhor aprendizagem pel os alunos.

A evolucdo tecnoldgica ndo se restringe apenas aos Novos usos de determinados
equipamentos e produtos. Na verdade, a expressdo “tecnologia” diz respeito a muitas
outras coisas além de maquinas. O conceito de tecnologias engloba a totalidade de
coisas que a engenhosidade do cérebro humano conseguiu criar em todas as épocas,
suas formas de uso, suas aplicagdes. A linguagem, por exemplo, é um tipo especifico de
tecnologia que ndo necessariamente se apresenta atraveés e maquinas e equipamentos. A
linguagem € uma construcdo criada pela inteligéncia humana para possibilitar a
comunicagdo entre os membros de determinado grupo socia.(CAMPOS 2008).

A tecnologia também ajuda muito o disléxico, sendo possivel utilizar programas
oferecidos no mercado para montar uma metodol ogia de apoio e aprendizado. Segundo
Amaral. “o disléxico € uma pessoa que tem dificuldades no processamento das
informacfes. E 0 computador € um processador, um facilitador entre crianca e a
linguagem”. (AMARAL, 2006). Trabalhando a inabilidade da crianca com problemas
de aprendizagem, como a dislexia, pode ser compensatorio se utilizado as ferramentas
corretas, sendo ainformatica uma delas.

PropOs-se também o trabalho com jogos eletrbnicos pedagogicos (cartas,
memodria, cores, etc), sendo os mesmos comprovadamente eficientes e eficazes no
tratamento de disfuncbes motoras, sensoriais e perceptivos, A informatica € um
processo valioso na construcéo das funcdes cognitivas, perceptivas e emocionais dos
diséxicos. A informéticaira estimular a percep¢do com o uso, por exemplo, de imagens
e textos de forma combinada; estimular a orientagdo espago-temporal; o controle de
movimentos, com 0 uso do mouse, por exemplo. A cognicdo, por sua vez, pode ser
estimulada na informatica através da capacidade de representacdo, do simbolismo
(icones); através de resolucao de problemas; imaginacéo e criatividade; leitura e escrita.
(WHITAKER, 2000 apud CAMPOS, 2008).

Na &rea da emocéo, a informéatica vai agir favorecendo o desenvolvimento de
atitudes, habitos e habilidades, autonomia e independéncia, através da liberdade de

exploragdo. Trabalhando com o erro de maneira construtiva, elevando a autoestima. O



uso do computador também leva ao controle da ansiedade, motivacéo, conscientizacdo
da sua prépria cognicao, atencdo e memoria.

Os disléxicos, por sua dificuldade de relacionar as letras com 0s sons, possuem
uma dificuldade maior para memorizar a localizagcdo das teclas. Para amenizar esta
dificuldade e maximizar a coordenacdo motriz, ao digitar sdo recomendados os
softwares educativos que déo conta de trabalhar a consciéncia de teclado e a escrita
digital.

Os programas editores de textos fazem uma grande diferenca, principalmente
para os usuarios disléxicos. Eles podem guda-los na escrita, tanto na escola como no
seu trabalho, sendo Uteis para apoiar 0 processo de escrita, e apresentacdo
organizacional estética do texto.

Conclusao

Vimos entdo no decorrer deste artigo uma das dificuldades de aprendizagem que
afeta as criangas que € a dislexia, de como os pais e professores podem lida com isso,
geralmente percebe- se que a crianga tem dislexia na escola, entéo cabe a0 professor
encaminhar e conversar com 0s pais sobre isso, a dislexia ndo é uma doenca por iSso

ndo existe cura e sim tratamento com uma equipe de profissionais multidisciplinar.

O nosso maior ponto foi mostrar a importancia do ludico para o
desenvolvimento da crianca com dislexia, mostramos a importancia de como jogo,
brinquedos e brincadeiras podem gjudar as criangas a satisfazer seus desejos de conviver
com os trabalhos dos adultos de forma ludica. O professor precisa oferecer uma
variedade de materiais adequados as necessidades especiais como também uma

formacao qualificada para atender as criangas portadoras de disturbios de aprendizagem.

A informatica educativa é uma ferramenta pedagdgica que o professor pode
utilizar — se desse meio, explorando as tecnologias disponiveis que agude no
desenvolvimento da crianga com dislexia. E uma das propostas mostrada foram os jogos
eletrbnicos pedagogicos sendo os mesmos eficientes e eficazes no tratamento de

disfungdes motoras, sensoriais e perceptivos.
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