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A recreacdo € um trabalho que no primeiro momento se parece fécil de ser
desenvolvida, pois tem o ludico como base para 0 desenvolvimento das criangas no
estagio supervisionado | da UEPB, muitas pessoas véem o ludico apenas como
brincadeiras sem nenhum objetivo de trabalho pedagdgico, onde cabe ao profissional
buscar o conhecimento e saber trabalhar cada ponto fraco de seus alunos. Segundo Le
Boulch (1981, p. 74), o esquema corporal é dividido em etapas onde no estagio
trabalhamos a seguinte: 22 Etapa: corpo percebido ou descoberto (3a7anos): corresponde
a organizacdo do esgquema corporal devido a maturacéo da "funcdo de interiorizacdo"
que é definida como a possibilidade de deslocar sua atencéo do meio ambiente para seu
proprio corpo, afim de levar a tomada de consciéncia. Conseguimos com esse trabalho
realizar a insercéo dos alunos de forma satisfatoria na sociedade. Como também
proporcionar em seu ambito familiar uma melhora visivelmente significante e trabalhar
as diversas manifestacdes de seu desenvolvimento psicomotor. E perceptivel nas aulas
de recreacdo a mudanca de habitos desde 0 modo de faar e tratar os colegas em saa,
como também o seu desenvolvimento ao andar, correr, saltar, distinguir as diversas
partes de seu corpo. O Ludico é utilizado como base para a transformagdo socia e
psicomotora dos alunos, € onde eles se divertem e se expressam. Utilizando de teorias
pedagbgicas para o0 desenvolvimento dos mesmos em suas diversas fases de
desenvolvimento Psicomotor. As aulas S0 redlizadas na Creche Izaura Gomes de
Farias (Rua D. Pedro 1,768 S&o Jose Campina Grande - PB), utilizando os diversos
espacos que ela dispde : quadra de areia e patio escolar.As aulas acontecem trés vezes
por semana (segunda,quarta e sexta) com criancas de faixa etaria de 3 & 7 anos
ministradas por 4 professores. A recreacdo nao € sempre vista com bons olhos, mas, no
estagio supervisionado | € assegurada através de varias Abordagens, Pensamentos e
teorias do desenvolvimento da crianga, a mudanca social que ha em criangas que



possuem alguma dificuldade devido a problemas familiares e psicomotora, através do
nosso trabalho elas comecam a soltar-se entre em si, comecam a ter um afeto de
amizade entre os colegas de salamelhora de coordenacdo e véem em nos professores
alguém que possam confiar e ter uma liberdade para expressar sua emocgdes,angustias,
sentimentos de um modo geral. Através dessas transformagdes iniciais, os pais de
alunos relatam melhoras no convivio familiar e entre amigos, os professores também
relatam que apos as aulas de educacdo fisica os alunos voltam para suas salas mais
confortavels e calmas, pois realizamos um trabalho onde eles possam expressar as
diversas manifestagbes do seu desenvolvimento e a volta a calma para serem
desempenhadas em sda de aula as outras matérias para seu desenvolvimento
psicomotor.
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