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Resumo: O presente artigo € resultado de uma Pesquisa de Campo realizada na APAE
(Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais), na cidade de Campina Grande — PB.
A pesquisa surgiu como requisito do Componente Curricular Educagdo Especial |1 da
Universidade Estadual da Paraiba— UEPB, ocorreram entre os dias 03 a 17 de Setembro
de 2012. Tem por Objetivo informar para nés profissionais da area educaciona como é
realizado o trabalho com pessoas que possuem Deficiéncia Intelectual, quais suas
maiores dificuldades e como a APAE oportuniza as centenas de criangas, jovens e
adultos que procuram esse espaco. Como € feito o trabalho pedagogico em sala, os
profissionais e atendimentos que a Instituicdo promove e qual o olhar da Instituicdo em
relacdo a Politica de Inclusdo Escolar. Nessa perspectiva, os resultados obtidos séo
relevantes ao que concerne a informagao e qualificagéo por parte dos profissionais que
atendem naquela Instituicdo, o trabalho desenvolvido pela mesma é transformador por
favorecer nessas criangas um convivio e autonomia social, a relagdo com os pais € de
mUtua convivéncia. Por fim, pudemos perceber como € realizado o trabalho com essas
criangas que mesmo com suas limitagcbes cognitivas, com o0 apoio de profissionais
capacitados conseguem avancar progressivamente, possibilitando que a educacédo
acontegca democraticamente respeitando as diferencas e a singularidade de cada
individuo. Abordei alguns autores a saber: TANAKA (2009); GLAT (2007); Diretrizes
Nacionais Para Educacdo Especia na Educacdo Basica. (2001).

Palavras - chave: Inclusdo Escolar. Deficiéncia Intelectual. Educacéo.

Resumen: Este articulo es e resultado de una investigacion de campo realizada en
APAE (Asociacion de Padres y Amigos de Nifios Excepcionales), en la ciudad de
Campina Grande - PB. Lainvestigacion fue una exigencia del Componente |1 Curriculo
de Educacion Especial de la Universidad del Estado de Paraiba - UEPB se produjo entre
los dias 3 a 17 septiembre de 2012. Su objetivo para informar a los profesionales en €
campo de la educacién como € trabgjo se lleva a cabo con estas personas tienen
discapacidad intelectual, dificultades enfrentaron y como APAE aimentan cientos de
nifios, jovenes y adultos que buscan este espacio. ¢COmo es €l trabajo pedagdgico en €
aula, y laatencion profesional que promueve lainstitucion y lo que lainstitucién busgue
en emabrgo Politica de Inclusién Escolar. Desde esta perspectiva, los resultados son
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relevantes para o que se refiere a la informacion y habilidades por parte de los
profesionales que prestan servicios en esa ingtitucion, e trabgo es por € mismo
transformador para favorecer a estos nifios una autonomia de convivencia y social,
relacion con los padres es la convivencia mutua . Por dltimo, vemos como €l trabajo se
realiza con estos nifios que a pesar de sus limitaciones cognitivas, con e apoyo de
profesionales capacitados puede avanzar paso a paso, |0 que permite la educacion
suceda respetando democraticamente las diferencias y la singularidad de cada individuo.
Hablé a algunos autores a saber: TANAKA (2009); GLAT (2007); Directrices
Nacionales parala Educacion Especia en la Educacion Bésica. (2001).

Palabras - clave: lainclusion escolar. Discapacidad intelectual. Educacion.

Introducéao
O presente artigo é resultado de uma Pesguisa de Campo realizada na APAE

(Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais), na cidade de Campina Grande — PB.
A pesquisa surgiu como requisito do Componente Curricular Educagdo Especia |11 da
Universidade Estadual da Paraiba— UEPB, ocorreram entre os dias 03 a 17 de Setembro
de 2012. Tem por Objetivo informar para nos profissionais da area educacional como &
realizado o trabalho com pessoas gque possuem Deficiéncia Intelectual, quais suas
maiores dificuldades e como a APAE oportuniza as centenas de criangas, jovens e
adultos que procuram esse espaco. Como é feito o trabalho pedagdgico em sala, quais
s80 os profissionais que a ingtituicdo dispde, atendimentos que sdo disponibilizados e

gual o olhar damesma em relacédo a Politica de Inclusdo Escolar.

Até pouco tempo os alunos com deficiéncia Intelectual eram segregados em
classes e escolas especiais, onde ficavam sob “coordenacdo” de professores
especializados e de uma equipe multidisciplinar. Contudo, com as atuais politicas
publicas de inclusdo esses aunos passam a ter por direito, acesso a escola regular,
embora, em certa medida continuem excluidos uma vez que acabam sendo alvo de
discriminagdo por parte de alunos e, por falta de preparacéo/qualificacdo dos docentes
para lidar com esse tipo de situagdo, tornam-se avos de Bulling e “excluidos” do
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ambito escolar e consequentemente do processo de ensino-gprendizagem e do

convivio social com os outros alunos.

Varias terminologias foram e ainda continuam sendo utilizadas para “definir” a
pessoa com deficiéncia mental, mas que na verdade, ndo seriam cabiveis utiliza-las.
Exemplo disso € o termo déficit mental recomendado pela Associacdo Internacional de
Estudos Cientificos (IASSID) e o termo déficit cognitivo, que também tem sido
utilizado.

O conceito de deficiéncia mental utilizado atuamente é o adotado pela
Associagdo Americana de Retardo Mental (AAMR), onde segundo ela: “deficiéncia
mental € caracterizada por limitacdes significativas no funcionamento intelectual global,
acompanhadas por dificuldades acentuadas no comportamento adaptativo, manifestadas
antes dos dezoito anos de idade” (GLAT APUD BRASIL, 2005).

Diante disso, podemos dizer que a pessoa com deficiéncia intelectual € aguela
gue tem um ritmo, “desenvolvimento” de aprendizagem mais lento do que os individuos
de mesma faixa etaria. A pessoa com deficiéncia intelectual possui “caracteristicas” tais
como: “dificuldades para formacdo de conceitos e memorizacdo, dificuldade em se
adaptar as novas situagles, apresentam um padréo diferenciado de desenvolvimento
cognitivo, afetivo e motor, possuem uma diferenca nos processos evolutivos de
personalidade, dificuldade de aprender” (GLAT APUD MAGALHAES, 2000, p.3), etc.

Assim, percebemos que a dificuldade da pessoa e, neste caso, do auno com
deficiéncia intelectual esta no nivel cognitivo, dificultando sua aprendizagem, embora
dificuldade ndo o impeca de conseguir aprender e se socializar com os demais
(colegas, familia, professores etc), de sorte que “todas essas dificuldades, mesmo nos
casos mais graves, ndo representam limites ou patamares intransponive's, ja gue essas
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aptiddes podem ser desenvolvidas com a exposi¢do ao ambiente escolar” (GLAT, p.
81).

Desta forma, a escola deve trabahar para desenvolver as habilidades dos alunos,
habilidades essas que como nos aponta GLAT se dividem em intelectuais, habilidades
conceituais, habilidade prética e habilidade social.

As habilidades intelectuais dizem respeito a capacidade do individuo em
raciocinar, solucionar problemas, plangjar, compreender ideias complexas, enfim, atudo

aquilo que diz respeito ao intelecto.

O comportamento adaptativo esta ligado as habilidades para lidar com as

mudangcas da vida cotidiana.

As habilidades conceituais dizem respeito aos aspectos académicos, cognitivos.
A habilidade prética esta relacionada as tarefas préticas do dia-a-dia como vestir-se,

alimentar-se entre outras.

Ja a habilidade socia, diz respeito aos comportamentos considerados

socia mente apropriados ou esperados para aguela faixa-etéria.

Nesse sentido, percebemos a necessidade de trabahar o cognitivo, o motor, o
socia, para que o aluno com deficiéncia intelectual (como também os demais alunos)

possam desenvolver - se.

Deve-se considerar para tanto, as condi¢des socio - econdmicas e ambientais nas
quais o individuo est4 inserido, ja que podem determinar o que esses alunos fazem, com
guem, onde e quando fazem, e assim, trabalhar essas questdes para que possa haver um
favorecimento ao desenvolvimento do aluno com deficiénciaintelectual .
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Além disso, os professores €/ou profissionais que trabalham junto ao aluno
com Deficiéncia Intelectual deve trabalhar o corpo e a linguagem através das artes, da
musica, da imitacdo, jogos e figuras de linguagem, dentre outras metodologias, pois
estas, possibilitam as interagdes verbais entre os individuos, as relacdes interpessoais, 0

desenvolvimento e até a superacao das suas dificul dades.

Dessa forma, o ato educacional, sgja ele ofertado em instituicdes
escolares ou espacos alternativos, precisa ser concebido como um
processo interativo entre o aluno, o objeto de conhecimento e o
mediador (TANAKA, 2009, p.46).

Uma proposta a ser utilizada no trabalho com pessoas com deficiéncia
intelectual sdo os ateliés. E para exemplificar, podemos citar o Projeto de Extenséo
“Atividades Alternativas para Pessoas com Necessidades Especiais”, o qual, “atende
cerca de 30 jovens e adultos com idade variando de 15 a 43 anos de idade. Todos
diagnosticados com deficiénciaintelectual” (TANAKA, 2009, p.47).

Esse projeto se basela nas concepcdes de Freinet e Vigotsky e, os ateliés
funcionam duas vezes por semana com trés horas de duragdo. Os alunos tem a opgéo de
participar de dois ateliés de sua preferéncia no primeiro dia e outros dois no segundo

dia

Durante esse periodo séo desenvolvidos os trabalhos com a finalidade de fazer
com gue os alunos despertem suas habilidades nas mais diversas é&reas como:
linguagem, pléstica, oral, corporal, musical e gréfica.

Os ateliés estdo divididos em: atelié das artes plésticas, do teatro e musica,
atividade motora, informética e jogos mateméticos. Esses ateliés trabaham o
desenvolvimento das habilidades musicais, do motor e do psicomotor, a expressao

corporal, promove ainclusdo digital e a socializacdo do conhecimento informatizado, o
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enriquecimento da linguagem, as nocdes |égicas, enfim, o desenvolvimento da pessoa
com deficiénciaintelectual em todas as esferas possiveis.

As Diretrizes Nacionais para a Educacéo Especial diz que

Em nossa sociedade, ainda h4 momentos de séria rejeicdo, a0 outro, ao
diferente, impedindo-o de sentir-se, de perceber-se e de respeitar-se como
pessoa. A educacdo, ao adotar a diretriz inclusiva no exercicio de seu papel
socializador e pedagdgico, busca estabelecer relacBes pessoais e sociais, de
solidariedade, sem mascaras, refletindo um dos tépicos mais importantes para a
humanidade, uma das maiores conquistas de dimensionamento “ad intra” “ad
extra” do ser e da abertura para 0 mundo e para o outro. Essa abertura, solidaria
e sem preconceitos, podera fazer com que todos percebam-se como dignos e
iguais na vida social. A democracia, nos tempos em que € definida pelo Artigo
| da Constituicdo Federal, estabelece as bases para viabilizar, a igualdade de
oportunidades, e também um modo de sociabilidade que permite a expressio
das diferencas, a expressdo de conflitos, em uma palavra, a pluraidade.
Portanto, no desdobramento do que se chama conjunto central de valores,
devem valer aliberdade, a tolerancia, a sabedoria de conviver com o diferente,
tanto do ponto de vista de valores quanto de costumes, crencas religiosas,
expressoes artisticas, capacidades e limitagdes. (BRASIL, 2001, p.25).

Conforme a presenta as diretrizes ainda existem uma ndo aceitacéo por parte de
algumas pessoas seja professor ou sociedade em geral, com relagéo a essas criangas que
apresentam alguma necessidade educacional, porém temos entendimento que
atitude precisa ser revista, ndo podemos aceitar em pleno século XXI, posturas que vao
contra a uma sociedade plural e igualitaria, no qual 0 outro precisa ser visto como
sujeito constituinte de todo esse espago, suas limitagdes ndo podem ser de forma aguma

pré - requisito para sua aceitacao.

Assim, compreendemos que “o processo de ensino-aprendizagem de alunos com
deficiéncia mental pode exigir a utilizacdo de diversas formas de linguagem” (GLAT, p.
90). E o mais importante, “as limitacOes causadas pela deficiéncia mental precisam ser
reconhecidas, mas ndo podem ser um empecilho para que o processo de ensino-

aprendizagem acontega” (GLAT, p. 94).
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Metodologia

A pesguisa ocorreu na Instituicdo APAE (Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais), entre os dias 03 & 17 de Setembro de 2012 e para ta utilizamos as
seguintes préticas metodol 6gicas: entrevista semi- estruturada, andlise in loco, ou sgja, a
pesquisacdo, pesquisa bibliogréfica e a elaboragéo de relatérios. Com essas abordagens
metodol 6gicas, evidencia-se que a nossa pesquisa seguiu um carater qualitativo e néo
quantitativo.

Na segunda semana fizemos as andlises dos resultados colhidos através da

entrevista semi - estruturada.

Andlise dos Resultados

Durante o periodo em que estivemos na referida Instituicdo de Ensino como
também em sala de aula, realizamos as nossas observacOes e aplicamos a entrevista
semi - estruturada, verificamos que ha todo um comprometimento e envolvimento da
equi pe pedagdgica em relagcdo a essas criangas e gue as criangas se reconhecem naquele
espagco como ambiente familiar, elas se sentem acolhidas, se percebem sujeitos
integrantes daquele local. As profissionais séo bem preparadas e desempenham sua
funcdo como muito profissionalismo e humanidade, embora reconhegcam que 0s
desafios sdo grandes e constantes.

A inclusdo € um desafio, que a0 ser devidamente enfrentado pela escola
comum, provoca a melhoria da qualidade da Educacéo Béasica e Superior, pois
para que os alunos com e sem deficiéncia possam exercer o direito a educacéo
em sua plenitude, é indispensavel que essa escola aprimore suas praticas, a fim
de atender as diferencas. Esse aprimoramento é necess&rio, sob pena de os
alunos passarem pela experiéncia educacional sem tirar dela o proveito

desgjavel, tendo comprometido um tempo que € valioso e irreversivel em suas
vidas: 0 momento do desenvolvimento (FAVERO, 2004, p.30).

Como nos apresenta FAVERO (2004), os desafios em relagdo a essa proposta

inclusiva e diante da fala das professoras sGo muitos, todavia € imensa a vontade de
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tornar 0 ambiente escolar ainda mais facilitador que proporcione o desenvolvimento
de miltiplas habilidades para a crianca.

Muitas criangas ndo conseguem nem virar a pagina do livro, ja com outras é
preciso uma adaptacdo para segurar o |4pis e a fixacéo do papel com fita adesiva no
tampo da mesa ou carteira escolar, no trgjeto de casa para a escola, nos deslocamentos

em transportes col etivos, muitos deles precisam de um acompanhante.

Nos casos em gue 0os membros inferiores sdo afetados os cuidados precisam ser
redobrados para que esse aluno consiga participar das atividades escolares, tanto com

relacdo a questdo do piso, como na aturado arméario onde ira guardar seu material.

As cadeiras de rodas precisam estar adequadas ao tamanho e peso do individuo,
como também calibrar os pneus para que permita melhor locomocéo e melhor
desempenho, pois muitas vezes € um pequeno detalhe que impede ou permite a

participagao nas atividades.

Quando a crianca necessita do auxilio de muletas os membros superiores ficam
ocupados durante o deslocamento, dificultando uma ou outra atividade simultanea. Ex:
deslocar-se com a bola na aula de educagéo fisica, levar o préprio caderno a mesa do
professor, carregar a caixa de |4pis colorida para a mesa onde estdo os colegas, séo
acOes que muitas criancas sO podem realizar com gjuda, porém, quando € adaptado uma
sacola ao peito desse aluno, um cinto improvisado, onde se costura alguns saquinhos de
pano ou até mesmo quando introduzimos o uso de um avental com bolso se esta
favorecendo a autonomia no transporte de pequenos materiais e sua participacéo nas
atividades.

Ha criancas que precisam de cuidados ao serem tocados e transportados, nestes
casos precisam ser realizados adequagdes indispensaveis para que o auno participe da
vida escolar como: assentos de altura adequados que permitam apoiar 0s pés e soltar 0s
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bragos em mesas especialmente feitas para atender a necessidade de alimentagéo e
trabalho da crianga. Também precisam ser pensados 0s recursos para licdes escolares e
expressoes artisticas sem contar as atividades de higiene e cuidados pessoais.

O impedimento para flexionar o0 brago, 0 pescoco rijo, e a impossibilidade de
movimento de pinca, e diferentes funcdes motoras que também acarretam necessidades
educacionais especiais e como todas outras, nos inspiram a criar recursos que nos
auxiliem pessoas com deficiéncia fisica a desempenhar as atividades que desgam ou
precisem para viver e conviver. Mas, ndo se trata apenas de adaptagOes de
acessibilidade, alunos com essas caracteristicas também irdo precisar de um olhar
agucado do professor sobre as estratégias que desenvolvem para aprender e as formas

de interagdo no convivio escolar.

[...] o processo de inclusdo tem uma amplitude que vai além da inser¢do de
alunos considerados especiais na classe regular, e de adaptacdes pontuais na
estrutura curricular. Inclusdo implica em um envolvimento de toda a escola e
de seus gestores, um redimensionamento de seu projeto politico pedagbgico, e,
sobretudo, do compromisso politico de uma re-estruturacéo das prioridades do
sistema escolar (municipal, estadual, federal ou privado) do qual a escola faz
parte, para que €la tenha as condi¢cBes materiais e humanas necessarias para
empreender essa transformagdo (GLAT, 2003, p.33).

A educagdo escolar desses individuos exige muita atencdo as suas melhores
formas de funcionamento no ambiente fisico e social, pois é aforma como interage com
0s objetos, a maneira de como se comunica, além da forma que se desloca nos espacos,
indicara os caminhos pedagdgicos a ser percorridos pelo auno. Sem movimento
coordenado das mé&os ou de outra parte do corpo. O aluno precisa de ferramentas

adequadas para que el es tenham oportunidades de ler, brincar, etc.

Conclusao

Diante do que foi apresentado nesta pesquisa, trabalhar a questdo da Educagéo
Inclusiva, em particular as InstituicOes, que dela se propdem a atender essas criancas
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ndo é tarefa facil, porém pudemos constatar que a referida instituicdo trata esse
assunto com bastante responsabilidade e envolvimento, os trabalhos desenvolvidos
favorecem o0 sujeito que precisa daquele espaco, transformando-o em pessoas
autbnomas e participativas.

A partir do que foi observado e coletado no decorrer da pesquisa percebe-se que a
Instituicdo como também os profissionais que trabalham nela participam ativamente
dessa palitica inclusiva e faz valer todos os esforgos até entéo alcancados com arduas
lutas. Portanto € de suma importanciainstigar nas criancas, a aceitacdo das identidades e
a compreensdo da diversidade e o respeito ao outro, sd assim poderemos ter futuros
cidadéos conscientes e adeptos a aceitacéo do outro com suas diferencas e qualidades.
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