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RESUMO

Embora as mulheres tenham adquirido mais direitos nas Ultimas décadas, ainda ha muito
a ser feito para garantir oportunidades e direitos iguais aos dos homens. A escola, em
especial, 0 ensino de literatura, pode ajudar a abordar sobre o papel feminino na socie-
dade. A literatura é uma ferramenta importante para formar leitores criticos e reflexivos
e pode promover narrativas emancipatorias, antissexistas e antirracistas. A literatura
pode, portanto, promover a igualdade de género, desconstruindo estereotipos de
género preestabelecidos na sociedade. Neste contexto, este artigo tem como objetivo
principal apresentar uma proposta didatica para promover o empoderamento feminino
através da literatura. A pesquisa € bibliografica e inclui autores como Zilberman (2009),
Barbosa (2011), Hooks (2018), Cosson (2007), Candido (2006), entre outros. A proposta
didatica apresenta uma sequéncia didatica, na qual sdo inseridos textos literarios que
abordam a representatividade feminina. S&o utilizadas abordagens metodoldgicas e
literdrias para fomentar a relagdo entre literatura e leitor, destacando a tematica do
empoderamento feminino para a formagéao do leitor literdrio. A proposta visa fomentar
estratégias metodoldgicas para que os docentes possam ser subsidiados na aborda-
gem do feminino em sala de aula, fazendo com que alunos e alunas percebam que as
mulheres tém um papel fundamental na sociedade e na construgdo da histéria. Esta
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pesquisa é relevante e necessaria para o contexto educacional brasileiro, pois contribui
para a formacéao de leitores criticos e reflexivos, capazes de compreender e interpretar
textos literarios de forma mais ampla e profunda. Ao mesmo tempo, promova uma
conscientizagdo sobre questdes de género e empoderamento feminino.
Palavras-chave: Literatura, leitor literario, empoderamento feminino, igualdade de
género.
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1INTRODUCAO

literatura, como uma expressao intrinseca da cultura, desempenha um papel

vital na construgéo das identidades individuais e coletivas e para a formagéo

do pensamento critico do sujeito. “Neste sentido, assim como as diferentes
produgdes cientificas, a literatura tem muito a nos dizer sobre a realidade em que
vivemos” (BARCELOS e SCHULZE, 2002, p. 259).

Neste contexto, o letramento literario surge como uma ferramenta funda-
mental para formacgao do leitor critico-reflexivo e, por conseguinte, para promover
a compreensao e a avaliagdo da diversidade de vozes literarias e, mais especifi-
camente, para explorar a construgdo da identidade feminina na literatura e seu
impacto no empoderamento feminino. A literatura, muitas vezes, tem sido tanto
um reflexo quanto um agente de transformagao das normas de género, e, como tal,
desempenha um papel importante no empoderamento das mulheres.

0 letramento literdrio na educagdo, ndo se limita a decodificar textos, mas
também engloba a compreensédo das complexidades culturais, sociais e emocio-
nais que permeiam as obras literdrias. Ao introduzir os alunos no vasto universo da
literatura, eles tém a oportunidade de explorar perspectivas diversas e, a0 mesmo
tempo, desenvolver seu pensamento critico.

Esse processo torna-se ainda mais significativo quando aplicado a analise
da construgdo da identidade feminina na literatura, um tema que tem evoluido ao
longo dos séculos e reflete as mudancas na percepgao das mulheres na sociedade.
Afinal de contas, como bem afirma Cosson (2009, p.17): “A literatura nos diz o que
somos e nos incentiva a desejar e a expressar 0 mundo por né6s mesmos. E isso
se da porque a literatura € uma experiéncia a ser realizada. Além disso, a literatura
‘€ mais que conhecimento reelaborado ela € a incorporagao do outro em mim sem
rentincia da minha prépria identidade” (COSSON, 2009, p.17)

Neste contexto, este estudo tem como objetivo principal apresentar uma pro-
posta didatica para promover o empoderamento feminino através da literatura. A
andlise se concentrara em como as representagoes femininas na literatura, desde
as protagonistas fortes e independentes até as figuras marginalizadas e oprimidas,
coletadas para uma compreensao mais profunda da experiéncia feminina.
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2 METODOLOGIA

Este estudo se configura como uma pesquisa bibliografica, discutindo atra-
vés de diferentes tedricos, as relagdes entre o letramento literdrio, a construgdo da
identidade feminina na literatura e as estratégias didaticas no contexto educacional.
A pesquisa bibliografica permitira uma andlise abrangente das teorias, conceitos e
descobertas relacionadas ao letramento literario, a construcado da identidade femi-
nina na literatura e as estratégias didaticas.

Para discusséao sobre letramento literario e a formagao do pensamento critico
dos alunos, foram utilizados os autores Zilberman (2009), Barbosa (2011), Cosson
(2009), etc. Sobre a construgdo da identidade feminina na literatura e 0 empodera-
mento feminino foram utilizados os autores Hooks (2018), Brah (2006), Alves (2010),
entre outros.

A proposta didatica serd uma sequéncia didatica (SD) utilizando de textos
literarios de autorias femininas e também o auxilio de géneros textuais na cons-
trugdo da SD. Segundo Zabala (1998, p.18) sequéncia didatica é “um conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagdo de certos objeti-
vos educacionais, que tém um principio e um fim conhecido tanto pelos professores
como pelos alunos”. A SD apresentada neste estudo visa contribuir para uma com-
preensdo mais profunda das interagdes entre o letramento literdrio, o feminino na
literatura e as praticas pedagogicas.

3.0 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1LETRAMENTO LITERARIO E A FORMACAO DO PENSAMENTO
CRITICO DOS ALUNOS

Observa-se cada dia mais, a importancia da leitura na sociedade atual; pre-
cisando de individuos com capacidade cognitiva de leitura, escrita e interpretagéo
dos mais variados textos. Segundo Zilberman (2009, p.27): “[...] seja no ambito cole-
tivo, seja no plano individual, a conquista da habilidade de ler é simultaneamente o
primeiro passo na dire¢éo da liberdade, de uma parte e de outra, para a assimilagao
dos valores da sociedade”.

Entra em cena, a importancia do letramento literario tendo em vista ser esse,
um processo que faz parte da pratica social, sendo necessario que a sociedade
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oportunize aos individuos tanto esse letramento como outros tipos de letramen-
tos. Logo, se faz necessario que a sociedade perceba a importancia da literatura e
promova momentos de leitura que aproxime o individuo ao texto literario, proporcio-
nando o prazer pela leitura e a formag&o de um sujeito critico-reflexivo, contribuindo
assim para o letramento literario.

Sobre o letramento literdrio Barbosa (2011, p. 148) afirma que é "a condi-
¢ao daquele que ndo apenas é capaz de ler e compreender géneros literarios, mas
aprendeu a gostar de ler literatura e o faz por escolha, pela descoberta de uma
experiéncia de leitura distinta, associada ao prazer estético.

0O letramento literdrio desenvolve o prazer, a fruicdo, a compreensao do texto
literario, formando a criticidade do leitor e auxiliando no desenvolvimento do sujeito;
consequentemente, através do letramento literario o sujeito consegue estabelecer
didlogos do texto literario com sua cultura e seu cotidiano, pois esse letramento
‘ndo se trata somente do saber manusear textos literarios, mas sim, de promover a
experiéncia, dando sentido ao mundo em sua volta por meio de palavras que expla-
nam palavras, ultrapassando os limites de tempo e espago” (SILVA et al. 2019, p.3).

Neste contexto, a leitura literaria tem um papel singular para a formagéo do
aluno-leitor. No entanto, ainda percebe-se em muitas escolas Brasil afora, um défi-
cit no que se refere a promogao do letramento literdrio. Muitas vezes este tipo de
leitura € visto pelos discentes apenas como uma obrigacdo a ser cumprida para
adquirir uma nota; contudo, o que deve ocorrer é a promogado da leitura por pra-
zer, e consequentemente para humanizacao dos individuos, tornando-os cidadaos
conscientes.

De acordo com Cosson (2009):

[...] devemos compreender que o letramento literério € uma pratica social
e, como tal, responsabilidade da escola. A questéo a ser enfrentada ndo
€ se a escola deve ou ndo escolarizar a literatura, como bem nos alerta
Magda Soares, mas sim como fazer essa escolarizagdo sem descaracte-
riza-la, sem transforma-la em um simulacro de si mesma que mais nega
do que confirma seu poder de humanizagéo (COSSON, 2009, p. 23).

Logo, se faz importante o letramento literdrio em todas as etapas de ensino
basico, visto que, a literatura sensibiliza, humaniza e, por conseguinte, forma a
consciéncia critica no leitor. “E por possuir essa funcdo maior de tornar o mundo
compreensivel transformando sua materialidade em palavras de cores, odores,
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sabores e formas imensamente humanas que a literatura tem e precisa manter um
lugar especial nas escolas” (COSSON, 2009, p.17).

Percebendo a importancia e contribuicdo da literatura para formagéo do cida-
déo e para sua humanizacao, é preciso que sejam realizadas praticas pedagodgicas
que fomentem o letramento literdrio, propiciando um leitor que além de ter prazer
na leitura, possa ver a real significancia da literatura para sua vida. Desse modo, 0
aluno adquirira o habito de ler e ganhara experiéncias e vivéncias para partilhar com
a comunidade onde esta inserido.

Neste contexto, sabendo do poder que a literatura tem de humanizar o indi-
viduo, ela pode ser uma instrumento para a abordagem de temas urgentes na
sociedade, entre eles, as questdes de género. Assim sendo, além do prazer que a
literatura proporciona ao leitor, ela pode ser uma aliada para a discussao do femi-
nino, permitindo ampliar as discussdes de género e promover 0 empoderamento
e igualdade de género, tendo em vista que, a literatura na formagao de criancgas
e adolescentes na educacéo basica, “é um dos locais cruciais para a educagao
feminista, para a conscientizacédo critica, exatamente porque crencas e identidades
ainda estdo sendo formadas” [...] (HOOKS, 2019, p. 46)

Portanto, a escolha de obras literarias que abordam questdes contempo-
raneas relacionadas aos direitos e desafios enfrentados pelas mulheres se torna
crucial. Através da leitura dessas obras, 0s alunos e as alunas nao apenas ampliardo
seus horizontes literarios, mas também serdo instigados a uma reflexdo sobre a
posicdo da mulher na sociedade. Logo, autoras/autores que exploram temas como
feminismo, igualdade de oportunidades e luta contra esteredtipos de género podem
desempenhar um papel fundamental nesse processo. Além disso, a literatura nao
¢ apenas uma ferramenta para o desenvolvimento pessoal, mas também um meio
de promover a compreenséao das diversas formas de ser e viver e € uma forma de
promover a criticidade do aluno-leitor.

De acordo com Grossel e Souza (2022):

Sabendo disso, é necessdria a adogdo de metodologias significativas e
contribuintes com essa visdo libertadora e critica do processo educa-
tivo. Em especifico nas aulas de Lingua Portuguesa, pode-se utilizar um
introdutdrio literdrio as abordagens sociais realizadas. Além do incentivo
da leitura de literatura, essa ferramenta, se bem selecionada, é capaz de
proporcionar o entendimento e uma reflexdo consistente e necessaria
acerca da sociedade e suas mazelas, quando trabalhada de forma cole-
tiva e critica (GROSSEL e SOUZA, 2022, p.408-409).
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Portanto, ao adotar uma abordagem de letramento literario que
incorpora discussdes de género, a educa¢do ndo s6 enriquece o repertorio
cultural dos discentes, mas também os capacita a se tornarem cidadaos criticos
e comprometidos com a construcdo de uma sociedade mais equitativa e justa.
Essa jornada literaria transcende a sala de aula, impactando n3o apenas o
individuo, mas também a comunidade em que ele esté inserido, promovendo
um ambiente mais inclusivo e respeitoso para todos.

3.2 CONSTRUCAO DA IDENTIDADE FEMININA NA LITERATURA E
O EMPODERAMENTO FEMININO

0 feminino e masculino sdo construgdes histdricas e culturais muito ligadas
aos esteredtipos. Logo, as percepgdes de feminino e masculino que permeiam a
sociedade ainda esta muito atrelada a questao binaria, isto €, as “coisas que sdo de
homens e coisas que sao de mulheres”.

A distingdo dos sexos foi por muito tempo atrelada ao determinismo biol6-
gico, como se mulheres e homens ja tivessem nascido predestinado com as fungoes
especificas para cada um, isto €, a mulher era considerada o “sexo fragil’, sensivel,
submissa ao homem; e 0 homem, por sua vez, era o “sexo forte”, o provedor da casa
e que podia trabalhar fora de casa, enquanto a mulher tinha “nascido para procriar,
ser dona do lar, cuidar da casa, do marido e dos filhos" e ndo podiam trabalhar fora
de casa e muito menos em “trabalhos ditos masculinos”.

O termo género ird aparecer no século XX, principalmente no pds-guerra
(22 Guerra Mundial) através do movimento feminista, o qual lutava por igualdade/
equidade entre mulheres e homens. As mulheres ndo aceitavam a imposicao da
sociedade que afirmava que as mulheres eram consideradas “sexo fragil’; sendo
assim, as mesmas eram contra o determinismo bioldgico.

Segundo Brah (2006):

Aforga por trés da teoria e da pratica feminista no periodo do pds-guerra
tem sido seu compromisso de erradicar desigualdades derivadas da
nogdo de diferenca sexual inerente a teorias biologicamente determi-
nistas, que explicam a posigdo social das mulheres como resultado de
diferencas inatas. (...) As feministas, € claro, ndo ignoram a biologia das
mulheres, mas questionam ideologias que constroem e representam a
subordinagdo das mulheres como resultado de suas capacidades biolo-
gicas (BRAH, 2006, p. 342).
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Na década de 1980, os movimentos feministas comegaram a utilizar o termo
género em detrimento do termo “sexo bioldgico’, “reforcando a ideia de que as
diferengas entre homens e mulheres ndo dependiam do sexo bioldgico, e sim dos
fatores culturais nos quais as pessoas estavam inseridas” (SPIZZIRRI, PEREIRA e
ABDO, 2014, p.43).

Percebe-se que as fungdes do feminino e masculino sdo construgdes socio-
culturais, carregadas por ideais politicos, morais, religiosos, sociais e culturais da
sociedade a qual esta inserida. Pode-se citar por exemplo a distingdo do papel da
mulher aqui no Brasil e no mundo drabe e/ou islamico, nas quais “as relagdes entre
0 sexo feminino e masculino é distinta, ou seja, género esta relacionado as relagoes
culturais e sociais de cada sociedade” (SILVA, 2018, p.225).

Nota-se, portanto, que 0s preconceitos contra a mulher e as questoes bina-
rias ainda sdo bastante presentes em muitas sociedade pelo mundo afora e apesar
dos avangos no que se refere as conquistas femininas no Brasil, ainda é presente
na sociedade brasileira as desigualdades de género. Logo, necessita-se que todas
as instancias da sociedade busquem formas de promover a igualdade/equidade de
género.

Na atualidade, as questbes de género tomaram um novo patamar e estéo
relacionados a diversidade de géneros existentes, isto €, ela vai além da binario
homem e mulher, existindo novas identidade de géneros (mulher ou homem cisgé-
nero, mulher ou homem transgénero, género ndo-bindrio, agénero, etc) que pode
estar relacionado ou ndo ao sexo bioldgico. Assim, as minorias e muitos ambitos
sociais vém buscando o respeito, representatividade e igualdade/equidade para
essa diversidade de género existente.

Percebe-se a importancia intrinseca da discusséao sobre a diversidade de
género, no entanto, nesta pesquisa, buscaremos uma abordagem mais especifica,
concentrando nossas discussdes no género feminino, explorando suas conquistas
e desafios cotidianos. A diversidade de género na literatura e na educagéao, embora
de extrema relevancia, permanecera como um tema a ser desbravado em futuras
pesquisas. E nosso propdsito aqui aprofundar a compreenséo do papel da mulher
na Literatura, destacando como essa expressao artistica pode ser uma aliada pode-
rosa na representacao feminina e no fomento da igualdade de género.

Observa-se que, apesar dos obstaculos persistentes, a mulher tem conse-
guido marcar presenca em diversas esferas sociais, com a Literatura, destacando-se
como uma arena de particular importancia. A producdo de autoria feminina é
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produzida desde meados do século passado e vem se destacando na contempo-
raneidade. Antes disso, a literatura ocidental era historicamente representada [...]
por homens, brancos e da elite social, possuidor de um carater impregnado por
ideologias, excluia qualquer tipo de producao literaria que ndo correspondesse aos
modelos propostos pela hegemonia masculina (ROSSINI, 2014, p.3).

Além disso, ao percorrer a linha do tempo da historia literdria, € evidente que
as mulheres conquistaram o direito ndo apenas de serem personagens fortes em
historias, mas também autoras de suas proprias narrativas. Ao longo do tempo, a
literatura deixou de ser uma arena predominantemente masculina, com mulheres
agora capazes de escrever e assinar suas obras com seus proprios nomes.

Esse € um marco significativo, estabelecendo uma evolugédo nas ideias e
um progresso na superagao das barreiras impostas pelo machismo arraigado em
diversas sociedades. Esse avanco ndo apenas celebra a diversidade de vozes, mas
também inspira geragdes futuras de mulheres a perseguirem seus talentos litera-
rios sem restricdes ou limitagdes baseadas no género.

Uma narrativa literdria ndo fornece apenas um reflexo da experiéncia femi-
nina, mas também se torna um meio pelo qual as mulheres podem reivindicar
suas vozes e narrativas. Cabe aqui destacar que “Produzir um corpus de literatura
feminista junto com a demanda de recuperagao da histéria das mulheres foi uma
das mais poderosas e bem-sucedidas intervencdes do feminismo contemporaneo”
(HOOKS, 2019, p.34-35).

A mulher e a literatura formam uma unido poderosa, capaz de transcender
barreiras e moldar a percepgao cultural. Ao longo dos séculos, as mulheres enfren-
taram desafios para encontrar espago e voz no mundo literdrio, mas sua resiliéncia
e determinagdo abriram caminho para uma expressao mais plena e diversificada.
A literatura, como espelho da sociedade, iniciou uma reflexdo sobre experiéncias
femininas, oferecendo uma plataforma para contar historias que, por muito tempo,
foram silenciadas.

Sobre isso, a autora Alves (2010) afirma que:

Nas vdrias abordagens tedricas, depoimentos, textos poéticos e ficcio-
nais, a escrita da mulher passa a violar este silenciamento[...] [...]a escrita
feminina institui uma reflexdo a partir da experiéncia de um estar no
mundo diferenciado, indicado pelo género ao grafar uma voz desejante,
inquietante e que inquieta, e, assim, desloca a imagem e a autoimagem
da mulher (ALVES, 2010, p. 184-185).
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No ambito literdrio, as obras escritas por mulheres ndo séo apenas registros
de narrativas individuais; sdo manifestagoes de resisténcia, que desafiam normas
e questionam estereotipos. Ao explorar temas relacionados a feminilidade, ques-
tdes étnicos-raciais, igualdade de género e empoderamento, a literatura torna-se,
assim, um espaco onde as vozes femininas ecoam e ressoam, inspirando nao ape-
nas mulheres, mas toda a sociedade, a reexaminar e reconstruir suas visdes sobre
0 papel da mulher.

Ademais, a diversidade de perspectivas proporcionadas pelas autoras,
enriquecem o cenario literario, promovem uma compreensao mais completa e com-
plexa da experiéncia humana. Mulheres de diferentes origens, culturais e sociais
trazem nuances Unicas as suas narrativas, ampliando o repertdrio literario global.
A literatura feminina ndo se limita a explorar apenas as questdes de género; ela
também abordou temas universais, como amor, perda, identidade e justica social,
oferecendo uma gama rica de experiéncias e reflexdes.

E notdrio que essas conquistas e insercdo das mulheres na literatura tem
sido galgado por muitas geracdes e culturas. Cabe aqui mencionar as autoras Jane
Austen, Emily Bronte e Mary Shelley na literatura inglesa; e Toni Morrison, escritora
estadunidense. Na literatura brasileira tém-se as escritoras: Maria Firmina dos Reis,
Cecilia Meireles, Rachel de Queiroz, Carolina Maria de Jesus, Lygia Fagundes Telles,
Lygia Bojunga, Djamila Ribeiro, Adélia Prado, Conceicao Evaristo, Hilda Hilst e Cora
Coralina, entre outras. Essas mulheres sdo exemplos de escritoras “que ndo deixa-
ram de escrever mesmo diante das opressoes, e deram voz feminina ao discurso
literdrio abrindo caminho para tantas outras” (ANDRADE, 2020, p.5-6).

No entanto, apesar dos avangos, os desafios persistem. Ainda ha uma
necessidade crucial de ampliar o reconhecimento e a visibilidade das mulheres
na literatura, especialmente em areas onde sua presenga € sub-representada.
Iniciativas que promovem igualdade de oportunidades para escritoras, criticas lite-
rarias e personagens femininas sao fundamentais para construir um cendrio mais
inclusivo. Portanto, a mulher na literatura nao é apenas uma figura, mas uma forga
dindmica, moldando e sendo moldada pela linguagem que escolhe.
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4.0 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA TRABALHAR A LITERATURA
FEMININA EM SALA DE AULA

Como forma de promogéo do letramento literario, do empoderamento femi-
nino e da igualdade de género, propde-se aqui uma sequéncia didatica através da
leitura literaria de uma variedade de autoras, incluindo mulheres de diferentes ori-
gens: culturais e geogréficas. A referida sequéncia didatica (SD) serd dividida em 5
encontros, com duragdo de 5h/aulas cada encontro.

No primeiro encontro (Tabela 1), como forma de promover a reflexdo dos
alunos sobre o papel da mulher no passado e na contemporaneidade, sera reprodu-
zida a musica "Ai que saudades de Amélia”, de composigdo de Mario Lago ((1942) e
eternizada na voz do cantor Roberto Carlos. Depois de escutarem a musica, a pro-
fessora perguntard a impressao deles sobre a cangao, em seguida fard as seguintes
perguntas: 1-Vocé ja tinha ouvido falar na expressao “Amélia, mulher de verdade’?
Explique. 2- Em sua opinido existe uma “mulher perfeita"? 3-Em sua opinido qual o
lugar e/ou papel da mulher na sociedade contemporanea? Depois que 0s alunos
responderem os questionamentos, a professora explicara o contexto em que foi
criado a referida musica. Em seguida pedira que os alunos pesquisem sobre 0 papel
da mulher na década de 1940 no Brasil e no mundo.

Tabela 1: Primeiro encontro

Duragao: 5 aulas (45 minutos cada)
Turma: 2° ano/ Ensino médio
Tema: Desconstruindo esteredtipos sobre a figura feminina.
Objetivos:
« Discutir sobre o papel da mulher no passado e nos dias atuais.
Propiciar aos alunos a reflexdo sobre o machismo e formas de combaté-lo.
Promover momentos de leitura de textos literarios para discutir as questdes de géneros.
Reafirmar a importancia da leitura de obras de autoria feminina para a promogéo da igualdade/
equidade de género na Literatura.
Elementos textuais: Poema “Receita de Mulher” (Vinicius de Moraes); Quadrinhos “0 que vocé quer ser
quando crescer”, década a década (2003) de Maitena Burundarena;
Muisica: Ai Que Saudades da Amélia (Roberto Carlos).

Fonte: elaborado pela autoras, 2023.
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De posse destas informacdes a docente levara para os alunos o texto literario
poema, o poema “Receita de Mulher” (1959) de Vinicius de Moraes. O poema discute
a questdo do padrdo de beleza imposto as mulheres; observa-se isso, ja no inicio
do poema: “as muito feias que me perdoem, mas beleza é fundamental’. Depois da
leitura do poema, o professor perguntara a interpretagcdo dos alunos, discutindo a
questdo dos padroes de beleza imposta a mulher pela sociedade machista, princi-
palmente através da midia.

Em sequida, o docente relacionara a musica ‘Ai que saudade de Amélia”
com este poema de Vinicius, buscando mostrar para o0s alunos que mais uma vez
a mulher ficou reduzida ao seu corpo, no que se refere a sensualidade, mediante a
beleza imposta pela sociedade; e a questdo de ter que ser “perfeita’, ou seja, ser-
vindo apenas para casar, procriar e ser dona de casa.

Para que os discentes possam refletir sobre a evolugdo do papel da mulher na
sociedade mundial, serda mostrado o quadrinho “O que vocé quer ser quando cres-
cer’, década a década (2003) da cartunista e chargista Maitena Burundarena (Fig.
1). A docente mostrara para 0s alunos que nas Ultimas décadas a mulher entrou no
mercado de trabalho, conquistou direitos que antes s6 era permitido ao homem;
contudo, ainda tem muita luta a enfrentar, para se alcangar uma maior igualdade
de género.

Figura 1: “O que vocé quer ser quando crescer”, década a década.

mn.iul'u-:}
+—4 »
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Fonte: Maitena Burundarena (Mulheres Alteradas 1, p. 75).
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No segundo encontro (Tabela 2) da SD, primeiramente serd realizada uma
aula expositiva e discursiva sobre o tema gerador: “A mulher, a submisséao, patriar-
cado, 0 machismo e o trabalho invisivel das mulheres brasileiras”. Em seguida, o
professor entregara cépias do conto de fadas “Rapunzel” para realizagdo da leitura
compartilhada. Os alunos serédo indagados através dos seguintes questionamentos:
Ja conheciam a histdria presente nesse conto? Como a mulher € representada na
histdria desse conto? Ja tinham realizado essa leitura quando eram criangas? Caso
tenham lido, se tiveram a mesma impressao da histéria realizando a leitura desse
conto agora como adolescentes?

Tabela 2: sequndo encontro

Duragao: 5 aulas (45 minutos cada)
Turma: 2° ano/Ensino médio
Tema: A mulher, a submisséo, patriarcado e 0 machismo; O trabalho invisivel das mulheres brasileiras.
Objetivos:
- Perceber as questdes de género no contexto do casamento e os motivos de muitas mulheres
serem submissas ao marido.
Refletir sobre as condigdes das mulheres que sdo “‘donas de casa” e sobre o trabalho invisivel das
mulheres brasileiras.
Discutir sobre as violéncias sofridas pelas mulheres brasileiras.
Compreender os elementos da narrativa.
Compreender as caracteristicas do género literdrio conto.
- Compreender os conceitos de conto de fadas e contos de fadas modernos.
Elementos textuais: A leitura do conto de fadas “Rapunzel”, dos irmdos Grimm; o conto “Plano matri-
monial’, de Marina Colasanti (2010) e conto de fadas moderno “Moga de Teceld", de Marina Colasanti.
Videos: Filme “Cinderela’, direcao de Kenneth Branagh, 2015.

Fonte: elaborado pela autoras, 2023.

Em seguida, os alunos fardo a leitura do conto moderno “A Moca de Teceld”
(2004), de Marina Colasanti. Depois disso, serd feito a discussdo da referida obra
com toda turma, falando os pontos que mais chamaram a atengdo e deverdo cor-
relacionar com o conto de fadas “Rapunzel”. Os alunos serdo indagados também
através dos seguintes questionamentos: Como a mulher e 0 homem sdo representa-
dos nas duas histérias? A mulher precisa de um homem para salva-la, como ocorre
no conto de fadas “Rapunzel”? Sobre a obra “A moca de Teceld, quais violéncias
podem ser observadas na histdria? Existe alguma intertextualidade ou semelhangas
entre essas duas historias? Esses comportamentos dos homens e das mulheres
nas duas histdrias ocorrem na vida real? Explique.
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Sobre o conto A moga de Teceld” na sala de aula, Ferreira (2014, p.3) afirma
que “apresenta a possibilidade de leitura através da perspectiva da critica feminista,
pois apresenta tematicas referentes a opressao da mulher pelo homem, explora-
¢ao do seu trabalho, ao casamento, com a proposta de reversao do papel inicial de
subordinagao”.

Para melhor discussdo sobre a tematica sera exibido o filme “Cinderela”
(2015), diregdo de Kenneth Branagh, e depois a leitura do conto “Plano matrimo-
nial’, de Marina Colasanti (2010). Para discussdo sobre as tematicas “‘casamento,
violéncia doméstica, machismo, Lei Maria da Penha e o empoderamento feminino”.
Em sequida, os alunos serdo indagados através dos seguintes questionamentos: A
mulher precisa do casamento para ser feliz? Todos os relacionamentos amorosos
tem um “final feliz" como ocorre em “Cinderela”? Por que muitas mulheres néo con-
seguem romper 0 “‘quadro” de violéncia doméstica? Por que existe tanto feminicidio
no Brasil? O que pode ser feito para diminuir as taxas de feminicidio no Brasil e a
violéncias contra a mulher?

Observa-se que essas discussoes irdao auxiliar os alunos e alunas a rompe-
rem com 0 machismo e se unirem a favor da igualdade de género e cultura de paz.
“‘Desse modo, € relevante a abordagem e reflexdo sobre o tema em sala de aula,
considerando o papel de conscientizagdo e educagdo da escola e o poder de trans-
formacgdo social que o professor detém” (FERREIRA, 2014, p.3)

No terceiro encontro (Tabela 3), terd como tema “A mulher em diferentes cul-
turas”. A professora realizara um debate sobre “A mulher nas diferentes culturas”,
enfatizando como a religido, entre elas a islamica, retrata a mulher. Para isso o
professor fara uma aula expositiva e discursiva através de slides. Nos slides tam-
bém terd fotos de exemplos de mulheres de diferentes culturas, entre elas Malala
Yousafzai. Em sequida, o professor perguntara aos alunos se eles conhecem a his-
toria de vida Malala Yousafzai. Mesmo que alguns alunos conhegam, o docente
pedird para a aula seguinte que os alunos pesquisem de forma resumida a bio-
grafia de Malala Yousafzai para ser discutida na aula seguinte. Na proxima aula,
0s alunos apresentardo suas pesquisas. Em sequida, o docente explicara o género
autobiografia.
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Tabela 3: terceiro encontro

Duragao: 5 aulas (45 minutos cada)
Turma: 2° ano/Ensino médio
Tema: A mulher em diferentes culturas.
Objetivos:
+  Refletir sobre o papel da mulher em diferentes culturas, especificamente, a cultura em paises da
religido mugulmana.
Compreender as caracteristicas do género autobiografia.
Discutir os aspectos literdrios presentes na obra “Eu sou Malala”.
Utilizar os conhecimentos prévios apreendidos em outras disciplinas para compreenséo da leitura
literaria dos livros sobre Malala Yousafzai.
Elementos textuais: Leitura do livro “Eu sou Malala- A histdria da garota que defendeu o direito a educa-
¢do e foi baleada pelo Talib&d", de Malala Yousafzai e Christina Lamb; leitura da obra “Malala — a menina

que queria ir para escola’, de Adriana Carranca.

Fonte: elaborado pela autoras, 2023.

Posteriormente, o docente pedira que os alunos fagam em casa a leitura do
livro “Eu sou Malala- A histéria da garota que defendeu o direito a educacéo e foi
baleada pelo Talibd", de Malala Yousafzai e Christina Lamb. Os alunos terdo que
fazer um didrio de leitura da obra (eles terdo 15 dias para fazer essa leitura). Depois
de realizada a leitura, deverdo dizer o que acharam da obra, os aspectos narrativos
da obra, entre outros pontos que considerarem interessantes.

Sobre a obra de Malala e o género autobiografia na sala de aula, a autora Silva
(2021) afirma que:

“Eu sou Malala” é escrito em primeira pessoa, como normalmente sdo
escritos os didrios, livros de memorias ou autobiografias. Entretanto,
como ndo registra 0s eventos com data e regularidade, ndo se trata de
um didrio. E a narrativa também ndo tem a liberdade ficcional que carac-
teriza as memodrias. A preocupagao com a veracidade faz deste livro uma
autobiografia. Esse tipo de narrativa é interessante para 0s jovens, por-
que lhes dd acesso a “voz" do narrador: no caso, uma adolescente — hoje,
uma jovem — que antes de completar quinze anos foi baleada na cabega
por terroristas do grupo Talib4, apenas por defender o direito das meni-
nas de frequentarem a escola. Ler alguém narrando em primeira pessoa
eventos tdo dramdticos dd ao leitor a chance de compartilhar emogdes
com a narradora-protagonista (SILVA, 2021, p.8).

Na aula sequinte, o professor pedira que os discentes realizem a leitura com-
partilhada de “Malala — a menina que queria ir para escola”, de Adriana Carranca.
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Depois disso, eles serdo indagados sobre o que acharam das duas obras e quais
as semelhancas e diferengas encontradas, tendo em vista que a histéria das duas
obras € a mesma, mas o formato da obra é diferente. Além disso, deverao relacio-
nar a leitura com o tema central do terceiro encontro, discutindo como a mulher é
vista nos paises de cultura islamica, especificamente no Paquistdo que € o pais de
origem de Malala.

Serd discutido também as diferengas existentes entre a cultura do Paquistdo
e do Brasil. Além da questao da mulher, serdo discutidos os direitos das criancgas e
adolescentes e as violéncias sofridas por criangas e adolescentes no Brasil e pelo
mundo afora. Logo, “a leitura de Eu sou Malala possibilita um didlogo com realida-
des de inimeros paises que vivem situagOes de opressado” (SILVA, 2021, p.8).

No quarto encontro (Tabela 4), serd discutido o feminino e as questdes étni-
co-raciais. Assim, o tema desse encontro serd “Os desafios e o racismo enfrentados
pelas mulheres negras”. No primeiro momento sera realizado uma aula expositiva e
discursiva sobre a importancia da cultura afro-brasileira, sobre o racismo no Brasil
e no mundo e como racismo repercute nos desafios enfrentados pela mulher negra.
Em seguida, sera elencado a importancia da representagao negra na literatura e a
importancia da leitura de obras de autorias de mulheres negras para o empodera-
mento, valorizacdo, identidade e representatividade da mulher negra.

Tabela 4: Quarto encontro.

Duragdo: 5 aulas (45 minutos cada)
Turma: 2° ano/Ensino médio
Tema: Os desafios enfrentados pela mulher negra.
Objetivos:
- Discutir sobre as violéncias sofridas por mulheres negras.
Analisar os motivos do racismo enfrentados pelas mulheres afro-brasileiras e as mulheres afro-
-americanas.
Discutir a tematica “cultura do estupro e o racismo”.
Reafirmar a importancia da leitura de obras de autorias de mulheres negras para o empodera-
mento, valorizagdo, identidade e representatividade da mulher negra.
Verificar a biografia das escritoras Cristiane Sobral, Conceigao Evaristo e Chimamanda Ngozi Adi-
chie.
Averiguar como os contos das referidas autoras rompem com o padrdo hegemonico e eurocén-
trico de representacdo da crianga negra.
Verificar como a histéria da infancia dessas autoras serviram como “pano de fundo” para constru-
¢do das personagens criangas e mulheres negras nos contos das referidas autoras.
Analisar o empoderamento feminino das personagens negras nos contos escolhidos.
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Elementos textuais: Leitura dos contos “Pixaim’, de Cristiane Sobral, “Maria do Rosario Imaculada dos
Santos”, de Conceigdo Evaristo e “No seu Pescogo’, de Chimamanda Ngozi Adichie.
Misica: “Dona de Mim”", da cantora Isa.

Fonte: elaborado pela autoras, 2023.

Em sequida, sera pedido que os alunos pesquisem a biografia das escrito-
ras brasileiras Cristiane Sobral e Concei¢do Evaristo e da nigeriana Chimamanda
Ngozi Adichie. Posteriormente, serdo realizadas as leituras de contos das referidas
autoras. Os contos escolhidos sdo: “Pixaim’, de Cristiane Sobral, “Maria do Rosario
Imaculada dos Santos’, de Conceigdo Evaristo e “No seu Pescogo’, de Chimamanda
Ngozi Adichie. O conto, “Maria do Rosério Imaculada dos Santos’, de Conceigao
Evaristo, retrata as violéncias sofridas e a identidade da mulher negra. O conto
“Pixaim”, de Cristiane Sobral, discute a questdo da formagao de identidade de uma
menina negra, a qual todos querem alisar seu cabelo. O conto “No seu pescogo”
sera discutido a questdo das violéncias e “cultura do estupro” sofridas pela mulher
negra.

Em sequida, a turma sera dividida em trés grupos para realizarem a leitura
dos contos, na qual cada grupo ficara com um conto das referidas autoras. Cada
grupo tera que apresentar o que entendeu do conto e sua relagdo com a hiografia da
autora do conto lido. Os alunos deverao explicar como os contos das referidas auto-
ras rompem com o padrao hegemonico e eurocéntrico da mulher negra e quais 0s
temas sdo abordados nos contos. Em sequida, 0s alunos ouvirdo a musica “Dona de
Mim", da cantora Isa e deverdo correlacionar com os contos lidos e analisar o empo-
deramento feminino das personagens negras nos contos e na referida musica.

Além das questdes do feminino e empoderamento da mulher negra a partir
da literatura, observa-se a importancia de trabalhar autoras ou autores negros tam-
bém para implementagdo das questdes étnico-raciais na escola. Assim sendo, “a
pratica de leitura literaria feminina negro-brasileira na sala de aula pode ser uma fer-
ramenta para ajudar aplicagdo da Lei 10.639/03 nas aulas de Lingua Portuguesa e,
consequentemente, romper o siléncio escolar acerca das relagdes étnicas” (SILVA e
BASSANI, 2023, p.11). Além disso, contribui para o letramento literario promovendo
a formacéao do leitor auténomo e critico.

Para finalizagdo da proposta pedagdgica, o professor ira para o quinto encon-
tro (Tabela 5). No primeiro momento, o professor entregara cépias da cronica “As
boazinhas que me perdoem” (2001), da escritora Martha Medeiros. Apds a leitura da
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cronica, o professor fara os seguintes questionamentos: 1- O que a autora quis dizer
com “as boazinhas que me perdoem"? 2- Vocé acha que a mulher pode ter qualquer
profissao?

Tabela 5: Quinto encontro

Duragao: 5 aulas (45 minutos cada)
Turma: 22 ano/Ensino médio
Tema: Os obstéculos enfrentados pelas mulheres para serem inseridas na area de Ciéncias e em outras
profissdes que a sociedade machista afirma ser “apenas de homens”
Objetivos:
+  Perceber os desafios enfrentados pelas mulheres para serem aceitas no mundo das Ciéncias e em
outras profissdes que a sociedade machista afirma ser “profissdo de homem".
Promover a sensibilidade nos alunos e alunas sobre o lugar da mulher é onde ela quiser estar.
Compreender as caracteristicas do género cronica.
Aprender a biografia da escritora Martha Medeiros.
Elaborar uma crénica com os temas trabalhados em toda SD.
+ Elaborar um roteiro teatral com base no filme “Estrelas além do tempo’.
Elementos textuais: Cronica “As boazinhas que me perdoem” de Martha Medeiros. Elaboragéo e encena-
¢do de uma pega teatral.
Filme: Estrelas além do tempo (duragdo 2h 7 minutos).

Fonte: elaborado pelas autoras, 2023.

Diante disso, o professor pedird que os alunos realizem uma pesquisa sobre
“As contribuicdes das mulheres para a literatura ao longo da histéria”. A partir disso,
serd realizado uma discussao sobre o papel da mulher nas diferentes “profissdes”
ao longo dos tempos, especificamente sobre a mulher como escritora de textos
literarios e em profissdes que segundo a sociedade machista sdo “profissoes de
homens”. Em sequida, 0s alunos serdo instruidos a elaboracao de uma cronica sobre
o tema “Os desafios e avangos enfrentados pelas mulheres na sociedade brasileira”.
Os alunos utilizaram de todos os conhecimentos apreendidos nas aulas anteriores.

Dando continuidade a proposta didatica, o professor exibira o filme “Estrelas
além do tempo” (EUA, 2016). O filme é uma adaptacdo do livio de mesmo nome,
que conta a histéria de trés mulheres negras norte-americanas (uma matematica,
uma engenheira e uma supervisora de computadores) que enfrentaram grandes
dificuldades para realizar um sonho: trabalhar na NASA. A histéria é baseada em
fatos reais e ocorreu na década de 1960, periodo da guerra fria. Essas trés mulheres
foram importantes para a conquista espacial estadunidense, e consequente fizeram
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historia por serem mulheres, e, além disso, negras, desafiando assim os preconcei-
tos raciais e de género.

Depois da exibi¢do do filme, ser@o discutidas as tematicas abordadas no
filme: a luta das mulheres, diversidade, racismo, ou seja, questdes sociais, raciais,
historicas e politicas enfrentadas pelas mulheres. A discusséao sera norteada pelos
seguintes questionamentos: 1-Por que as mulheres brancas e negras no filme séo
tratadas de formas diferentes? 2-Vocés acham que as mulheres negras atualmente
sofrem 0s mesmos preconceitos e/ou discriminagdo de décadas atrds? 3- Em sua
opinido, a mulher, seja ela negra ou branca, pode ocupar 0s mesmos espagos que
os homens nas Ciéncias ou em qualquer profissao?

Por fim, com base em todos os conhecimentos adquiridos no decorrer de
todos 0s encontros, o professor sugerira a produgdo de uma peca teatral, no qual 0s
alunos se caracterizardo de cientistas, buscando deixar em evidéncia as descober-
tas cientificas realizadas pelas mulheres e como estas mulheres se comportavam
na época; como também a aceitagdo ou ndo destas mulheres e suas descobertas;
ou Uma peca teatral sobre escritoras ou outras profissdes “‘consideradas mascu-
linas". Fazendo uma discussdo/reflexdo entre o papel das mulheres em décadas
atras e na atualidade. Para que esta proposta alcance sucesso, o professor desem-
penha um papel fundamental, orientando os alunos na exploragéo criativa do teatro
como meio de expressao.

Inicialmente, sera ministrada uma explicagao detalhada sobre a construgao
de roteiros teatrais, oferecendo aos alunos as ferramentas necessarias para dar
vida as suas narrativas. Em um segundo momento, a turma sera dividida em gru-
pos, proporcionando a cada equipe a oportunidade de criar uma historia para ser
encenada.

A execucdo dessa atividade sera enriquecida por oficinas de jogos teatrais
conduzidas pelo docente. Essas sessoes permitirdo que os alunos demonstrem,
através da arte da improvisagao, as histdrias potenciais que poderiam evoluir para
um roteiro teatral. A escolha do roteiro teatral mais apreciado sera decidida coleti-
vamente pela turma, fortalecendo o senso de participagdo e comunidade.

De acordo Spolin (2015):

A capacidade de criar uma situagdo imaginativamente e de fazer um
papel é uma experiéncia maravilhosa, é como uma espécie de descanso
do cotidiano que damos ao nosso eu, ou as férias da rotina de todo dia.
Observamos que essa liberdade psicoldgica cria uma condi¢édo na qual
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a tensédo e conflito sdo dissolvidos, e as potencialidades séo liberadas
no esforgo espontaneo de satisfazer as demandas da situagédo (SPOLIN,
2015, p. 05).

A etapa seguinte envolverd ensaios no contraturno escolar, onde o professor
orientara os alunos na preparagao e desenvolvimento da pega teatral escolhida. A
criagdo dos figurinos sera uma atividade colaborativa entre os alunos e o professor,
incentivando a expressao criativa e a reutilizacdo de materiais disponiveis, seja em
suas casas ou por meio de elementos imaginativos.

Quanto a apresentagdo, a escolha de realiza-la no patio da escola ou na sala
de aula dependera das preferéncias e possibilidades logisticas. Optando-se pela
sala de aula, o professor podera organizar a presencga de outras turmas para assis-
tir, proporcionando uma interagdo potencial entre o0s alunos e ampliando o impacto
da experiéncia teatral.

Essa proposta através do teatro transcende a mera encenacao teatral, pois
tem um propdsito mais amplo: desafiar esteredtipos de género e empoderar as
alunas, mostrando para elas que as mesmas tém o poder de escolher qualquer pro-
fissdo que quiser exercer; e também tem o objetivo de sensibilizar os alunos sobre
a nao pratica do machismo.

Ademais, a intersecao dessa experiéncia com a leitura literaria ampliara ainda
mais a compreensao dos alunos sobre as diversas narrativas femininas, inspirando
uma apreciagcao mais profunda e reflexiva das questdes de género. Essa integragao
entre teatro e leitura literdria € uma ponte para a compreensao mais holistica das
experiéncias femininas, construindo um ambiente educacional que promova a diver-
sidade e a igualdade.

CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se que a participacéo ativa das mulheres na producao literaria ndao
apenas rompe barreiras, mas também desafia estere6tipos e o silenciamento femi-
nino imposto pelo machismo e o patriarcado, contribuindo para a construgao de
uma visao mais ampla, igualitaria e equitativa da sociedade. Ao celebrar e promover
a diversidade de vozes femininas na literatura, contribuimos para um mundo onde
a expressao criativa € verdadeiramente livre e enriquecedora para todos e todas.

Por sua vez, a discussdo de género em sala de aula, mediada pela literatura,
nao apenas fornece um espago para a analise critica das representagoes femininas
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e masculinas, mas também promove uma sensibilizagdo para as complexidades
das relagOes interpessoais. Ao vivenciar as historias de personagens femini-
nas fortes, por exemplo, alunos e alunas podem internalizar valores de respeito e
empatia, contribuindo para a construcao de uma sociedade mais justa e inclusiva.
Consequentemente, promovera uma educacgao libertadora, fomentando a formacgéao
de um aluno leitor critico-reflexivo sobre a sociedade que esta inserido.
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