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Introducdo: O presente trabalho € um recorte da tese de doutorado ainda em andamento e
busca compreender as historias de vida de pessoas com deficiéncia intelectual. Sabe-se que as
questdes relativas as pessoas com deficiéncia estdo muito presentes na midia, no discurso politico e
nos planos e programas governamentais. E um tema que vem conquistando maior reconhecimento
no cotidiano da sociedade brasileira através de legislagdo internacional e nacional, concretizado
pela ampla disseminacdo das politicas de inclusdo e acGes afirmativas para esta populacdo. No
entanto, ainda é questionavel o quanto toda esta estrutura legal e os programas governamentais dele
originados tém, de fato, transformado a realidade cotidiana desses sujeitos, garantindo sua efetiva
inclusdo educacional e social, e contribuindo para a construgdo de uma identidade pessoal mais
positiva.

A questdo que se coloca é a seguinte: se nos detivermos a analisar a problemaética dos
direitos de pessoas com deficiéncia simplesmente sob um Unico aspecto, mesmo que possamos
transformar a realidade sociopolitica, criando os mecanismos de efetivacdo da proposta,
chegaremos em nossa pratica, no maximo, a uma insercao espacial ou integracdo fisica. E  preciso
ter em mente gque a garantia dos direitos de pessoas com deficiéncia implica, antes de mais nada, na
transformacdo das relagcOes pessoais estabelecidas e sedimentadas entre grupos humanos por
praticamente toda a histéria da humanidade (GLAT, 2006). Assim, precisamos compreender as
relacBes, em uma perspectiva dialética e em constante movimento pois, ao tratarmos de vida
humana, € importante olhar o processo, que é dindmico e que se movimenta a partir dos seus
protagonistas, as pessoas.

Poucos sdo os estudos em nosso pais que partem da prdpria vivéncia das pessoas com
deficiéncia. Nunes, Glat, Ferreira, Mendes, Paula e Nogueira (2002) realizaram um estado da arte
da producdo sobre Educacdo Especial na pds-graduacao, e encontraram raros estudos existentes.
Como resultado identificaram que, de forma geral, esses sujeitos tém sentimentos de menos valia,
refletindo, interiorizada, a imagem que a familia e a escola construiram a seu respeito. Em relacéo a

deficiéncia intelectual, foco deste trabalho, essa problematica € ainda maior, considerando que o
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atributo da inteligéncia ou capacidade cognitiva é extremamente valorizado, tanto na escola, quanto

nos demais espagos sociais.

Alguns trabalhos cientificos que privilegiam a visdao dos préprios sujeitos (ANTUNES,
2012; EUGENIO, 2017; NOGUEIRA, 2002; CAIADO, 2009; CARNEIRO, 2007;
CASTANHEIRA, 2014), apontam ha& caréncia de pesquisas que investiguem os efeitos da
disseminacdo das politicas educacionais e sociais na ressignificacdo da identidade pessoal e vida
cotidiana de pessoas com deficiéncia intelectual. Tal conhecimento é imprescindivel para o
desenvolvimento de programas que contribuam para que esses individuos possam usufruir de uma
melhor qualidade de vida, estabelecendo relacGes pessoais mais equanimes e participando com
maior autonomia nos diferentes espacos sociais. Assim, este trabalho tem como objetivo analisar a
autopercepcdo de jovens e adultos com deficiéncia intelectual em relacdo a sua propria
escolaridade.

Metodologia: Utilizando o método da Histdria de Vida, foram realizadas entrevistas abertas,
autobiograficas, com 15 jovens e adultos de ambos o0s sexos. As entrevistas foram gravadas em
audio e depois transcritas e agrupadas por categorias. A metodologia histéria de vida permite obter
informacdes na esséncia subjetiva da vida de uma pessoa.

Resultados e Discussdo: A categoria escola emergiu com bastante frequéncia no discurso
dos entrevistados. Para efeito de analise, essa categoria foi subdividida em escola comum e escola
especializada. Embora com pouco destaque, todos os sujeitos que frequentaram escola comum
tocaram neste assunto. Em suas falas, os entrevistados demonstraram preferir a escola especializada
que frequentam atualmente, mas fizeram questdo de deixar registrado sua passagem pela outra
“normal”. E interessante que 0s sujeitos ndo expressaram conhecer o motivo de terem mudado de
escola. 1sso pode ser um sinal que ndo foram consultados sobre essa mudanca, indicando uma forma
infantilizada como sdo tratados pelos familiares.

Podemos inferir que a passagem pela escola comum foi relevante na histéria de vida desses
sujeitos. Ainda que ndo tenham trazido muitos detalhes sobre a experiéncia, ficou marcado tanto
que espontaneamente mencionaram esse fato. Chama atencdo que os entrevistados que migraram de
outra instituicdo expressaram preferir a escola especializada que frequentam. Talvez, por terem
permanecido pouco tempo na outra escola, e por essa passagem ter sido ha bastante tempo, nédo
tenham tantas vivéncias marcadas na lembranca. Ou ainda, pelo fato de ser uma escola
especializada, onde existem outras pessoas com as mesmas caracteristicas. Talvez esse fato seja

mais acolhedor se comparado as vivéncias relatadas na escola comum.
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O que podemos perceber, é uma dificuldade de a escola comum lidar com as diferencas,

sejam elas quais forem. No caso dos estudantes com deficiéncia intelectual, essa problematica fica
um pouco mais complexa uma vez que esta diferenca esta justamente no atributo que a escola mais
valoriza: a aprendizagem. A entrevista iniciava com a nossa solicitacdo para que o sujeito falasse
um pouco de sua vida, o que quisesse. A escola foi um dos primeiros temas abordados, sendo que a
maioria dos participantes iniciaram o relato falando da escola especializada. O relato abaixo é de
uma estudante que sempre estudou na escola especializada. Observando o seu discurso, percebe-se
que a escola é o principal nucleo de socializacdo.

Na minha vida toda eu sempre gostei daqui, na escola eu faco tudo, gosto, eu gosto
de vim pra cd. Aqui eu tenho meus amigos, eu vou nos passeios, faco muitas
coisas....tudo aqui....(Maria, 36 anos)

E importante destacar que embora 0s sujeitos tenham todos mais de 18 anos e varios anos de
escolarizacdo, apenas um é alfabetizado, e assim mesmo em nivel funcional. Ou seja, reconhecem
letras e podem ler palavras simples, mas ndo conseguem compreender minimamente textos simples,
apresentando muita dificuldade na formacdo de frases, sentencas e interpretacdo de textos curtos.
Entretanto, o seu discurso mostra claramente que eles buscam a alfabetizacdo e acreditam que a
escola poderd promover essa aprendizagem. Esses dados nos instigam a refletir sobre o processo de
formacdo educacional de pessoas com deficiéncia intelectual e a importancia do trabalho
pedagbgico realizado. Glat (2009, p.161) pontua “a discrepancia existente entre a valoriza¢ao dada
a alfabetizacdo de pessoas com deficiéncia mental nos meios familiares e profissionais e a atuacdo
pratica encontrada”. Essa situagdo 0 nos leva a questionar os objetivos programaticos das
instituicdes que esses individuos frequentam, sejam elas escolas comuns ou especializadas. Uma
vez que, percebemos, nem uma nem outra tem conseguido promover o aprendizado de
competéncias pedagdgicas basicas para insercdo social de sujeitos com deficiéncia intelectual.

E interessante observar, que esses estudantes, mesmo estando a varios anos na escola e ainda
assim ndo estarem alfabetizados, ainda depositam confianga na instituicdo. Os entrevistados
acreditam que na escola vao conseguir alcancar as aprendizagens que desejam. Ou seja, motivacdo
ndo lhes falta. O que nos leva ao questionamento sobre, 0 que sera que falta?

Conclusdes: As discussdes aqui apresentadas s@o apenas o ponto inicial das reflexdes que
serdo apresentadas ao final do trabalho de pesquisa. No entanto, mesmo que ainda muito
preliminarmente, é possivel afirmar que as historias de vida de pessoas com deficiéncia intelectual

sdo fontes riquissimas para se compreender o cenario atual politico e social da deficiéncia. Os dados
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elencados compdem a histdria desses sujeitos e nos permite compreender quem sdo e de que lugar

falam. A categoria que tratamos neste texto (Escola) é a base sob a qual seré construida as reflexdes
que sustentardo a presente pesquisa. Nas falas destacadas percebemos que os estudantes entendem a
escola como um espaco muito mais amplo do que simplesmente o local de aprendizagens
académicas. Observamos que gostam da escola, ndo por “aprenderem coisas”, mas sim por terem
amigos, coisas para fazer, relacionamentos amorosos, lazer, etc.

O discurso dos sujeitos envolve a escola em diferentes momentos, permeando a vida dos
estudantes mesmo em situacdes que, em tese, deveriam ser da vida cotidiana, do convivio social. A
historia de vida dessas pessoas esta intimamente relacionada com suas vivéncias na escola. Esse
aspecto instiga a questionar qual € o objetivo real desse espago? Apenas ocupar o tempo de modo
que ndo fiquem apenas em casa? E ndo é para aprender nada na escola? Aprender ndo seria a
funcédo primordial da escola?

Eu entrei aqui ainda pequena, aqui eu fiquei, cresci aqui (....) ja me acostumei e me
adaptei (...) aqui é uma lembranga minha, eu vou guardar pra sempre. (Tais, 30
anos)
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