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RESUMO

Este artigo contempla o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) a partir de um
crescente processo de medicalizagéo, fruto do marco de uma sociedade hiperativa. O surgimento do
capitalismo ocasionou uma mudanga radical na sociedade, o neoliberalismo gestou a conhecida “crise
do processo civilizatorio”, gerando sujeitos com caracteristicas amplamente modernas: impaciéncia,
imediatismo, impulsividade e ansiedade, sdo algumas das varias patologias surgidas no bojo da
civilizagdo moderna-industrial-capitalista, respaldos que afetam diretamente nos diagndsticos de
TDAH, aumentando bruscamente a utilizacdo de medicamentos cada vez mais cedo. Diagnostico esse,
pautado, apenas, no individuo, ndo contemplando as outras questfes como o contexto social da crianga
e/ou seu historico familiar. Partindo disso, objetivamos por meio desta pesquisa explanar sobre o
universo do TDAH, contextualizando com esse processo de medicalizagdo, como também
compreender a sociedade hiperativa e seus respaldos na vida individual e coletiva, contemplando a luz
da Psicologia Histérico-cultural o papel da escola quanto ao processo de transicdo das funcgdes
psiquicas elementares para superiores, mais especificamente a atencdo e trazer reflexdes pertinentes
quanto ao contetdo da presente pesquisa. A metodologia utilizada para o devido fim é de cunho
gualitativo, por meio da pesquisa de campo, onde realizamos uma entrevista semiestruturada com duas
professoras da rede municipal de ensino. Os principais resultados indicam que a rotulacdo ainda é
muito forte no contexto educacional, e que cada vez mais 0s alunos diagnosticados com esse
transtorno sdo medicalizados a fim de se enquadrarem na sociedade, como também nao atrapalharem o
processo de ensino.
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INTRODUCAO

A sociedade hiperativa emergiu no ventre da nova fase do capitalismo, conhecida por
neoliberalismo, concomitantemente a difusdo dos estudos acerca do TDAH, na década de 60,
ampliando os horizontes quanto as ideias sobre o transtorno em questdo, tal como o0s

respaldos deste na vida do sujeito.

Para sociedade capitalista haveria parametros e padrées, 0s quais ndo consideravam as
diferencas sociais ou as diversas manifestacGes individuais, e, por conseguinte, todo aquele

gue se mostrasse fora dos padrBes seria marginalizado e excluido.
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Hayek (apud EIDT; TULESKI, 2010), defendia, dentro deste quadro, que nds, enquanto
sujeitos, ndo poderiamos interferir, no curso da civilizacdo, pois a mesma seguiria um trajeto
natural até o apice do desenvolvimento humano, para tanto, seria necessario que o sujeito nao
projetasse ou planejasse qualquer acdo em relagdo ao meio no qual estava inserido, visto que
contrério a isto, 0 mesmo acabaria por interferir no processo civilizatério, causando um
“desastre” historico.

A consequéncia desta concepgao naturalizada de “sociedade versus sujeito”, acaba por
transferir ao Gltimo, uma impoténcia frente a sociedade que o moldaria e, regularia seu
comportamento, seria 0 meio natural, ao qual todos estariam dispostos a se enquadrar;
portanto, todo aquele que fugisse do exigido e ndo se encaixasse nas condi¢cdes ofertadas
socialmente, eram tidos como desajustes sociais e desadaptacdes, pois, na logica capitalista,
seria necessario o enquadramento de todos nas “formas” sociais.

Em consonéncia ao novo modelo econdmico/social, com o passar dos anos o fluxo
intenso de industrializacdo e modernizacdo causara 0 aumento do indice de desemprego em
consequéncia a falta de mao-de-obra qualificada e, segundo especialistas, isto resultou,
socialmente, caracteristicas drésticas ao ambito social. O desenvolvimento desenfreado do
capitalismo atropelou as formas humanas de ser, o individuo tornou-se mais egocéntrico e
individualista, ao passo que acaba por ficar imerso na sua subjetividade, esquecendo da
realidade objetiva que o circunda e os problemas nela intrinsecos.

A chamada “crise do processo civilizatorio” (FRIGOTTO, apud EIDT; TULESKI,
2010), gerou uma sociedade impaciente, pautada no imediatismo, onde as instituices se
desfazem, as relagcdes ndo sdo permanentes, a incerteza e ansiedade permeia a vida cotidiana
aliadas a impulsividade e agressividade. Ndo ha projecdo de futuro, ndo ha possibilidade de
criar ou reconstruir uma histéria nova, principalmente, quando se trata da classe trabalhadora,
oprimida pelo processo de dominagé&o.

Mediante o exposto, a era moderna torna-se a era dos sujeitos dependentes, de tutela
e/ou acompanhamento, fase histérica propicia para entrar em tela os especialistas,
responsaveis por desenvolver habilidades especificas ou corrigir as que apresentam disfuncéo.
A era moderna faz com que haja, portanto, a normatizagdo da vida, que transforma os
problemas cotidianos em doencas, em problemas bioldgicos e individuais. Ndo ha espaco para
tolerdncia quanto ao sofrimento do outro, ao adoecimento mental, as diversas manifestacdes
individuais e coletivas, etc., portanto, acaba por transformar caracteristicas pessoais e/ou

coletivas em anomalias e patologias. (83) 3322.3222
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Por conseguinte, o processo de medicalizagdo vem como solugdo répida e eficaz para
resolucdo destes quadros, a medicalizacdo da vida, que obtém resultados rapidos, simples e
sem trabalho, que instaura e configura um modelo de sujeito dentro das “normalidades”.

Em decorréncia dos altos niveis de diagnésticos de TDAH (Transtorno e Déficit de
Atencdo e Hiperatividade) atualmente, tal como o crescente indice de encaminhamentos
escolares, mesmo com dificuldades para se diagnosticar e intervier frente a este quadro, tém
sido comuns os laudos de criangas com TDAH em nossas salas de aula, tratadas e medicadas
como hiperativas.

Um dos fatores preponderantes para tal processo e indices elevados de diagnosticos, é
0 processo intrinseco de medicalizacdo, que a partir de um sistema econémico pautado no
lucro, a comercializacdo de medicamentos tornou-se um negocio lucrativo, averiguando para
0 caso de tratamento de comportamentos que saiam dos padrfes exigidos nas escolas e na
sociedade, desatengéo, impulsividade e hiperatividade nem sempre foram foco de observagéo,
porém com a introducdo destas formas de tratamento ganharam espago nos meios sociais.

Para reverter esta situacdo, a luz da perspectiva Marxista e Historico-Cultural, se faz
necessario entender o sujeito imerso nas relagdes sociais/culturais da sociedade ao qual esta
inserido, que € composta por ele ao passo que o compde, ampliando, assim, 0s horizontes de
compreensdo do transtorno, configurando uma analise ndo apenas referente ao individual,
como também ao social/coletivo.

Trazendo para a area educacional, de acordo com a Psicologia Historico-Cultural, o
papel da escola € de transmitir de modo compreensivel, aos alunos, os conhecimentos
culturais e historicos e, principalmente, os conhecimentos cientificos. Esses, por terem uma
natureza mais complexa e elaborada, exigem da crianca um nivel maior de entendimento e
desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores. As funcbes psiquicas superiores, Sao
aquelas fungdes mentais, que caracterizam o comportamento consciente do ser humano -
atencdo voluntaria, percepcdo, a memdria e pensamento. O ambiente escolar é o local
adequado para promover a pratica de atividades que induzam ao desenvolvimento e utilizacédo
das fungdes psiquicas superiores.

As escolas tém recebido com frequéncia, criangas com problemas e distdrbios de
aprendizagem, inclusive com supostos diagnésticos de TDAH. Dessa maneira, os alunos
indisciplinados séo rotulados com a doenga, visto que a indisciplina se encaixa a um dos
sintomas do Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade. Mas, o fato de ser

indisciplinado, ndo comprova, necessariamente, que a crianga possua TDAH, (83) 3322.3222
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tal indisciplina pode estar correlacionada com as relagdes estabelecidas entre educador-aluno
e aluno-aluno, ou com a metodologia que o docente conduz as aulas, as atividades
pedagogicas realizadas e a influéncia que a sociedade exerce no ambiente escolar. Como ja foi
mencionado é importante observar essas questfes, antes de diagnosticar uma crianca com
TDAMH, alguns estudiosos acreditam que a indisciplina, desatencdo ou falta de controle, séo
problemas de ordem individual, existentes nas criangas e que teriam como causa a historia
pessoal e familiar. Essa afirmacdo é preocupante, porque se a causa tem origem pessoal ou
familiar, o educador pode isentar-se da educacdo do aluno, pensando que a crianga ndo tem
condicBes para aprender, colaborando assim para a exclusdo escolar, o que ndo é desejavel
que acontega.

A Psicologia Historico-Cultural enfatiza a importancia de um mediador para o
desenvolvimento cognitivo e das fungdes psiquicas superiores dos alunos. O aluno dito
"normal™ e o aluno diagnosticado com TDAH precisam dessa mediagdo, pois, desde o
nascimento, a crianga depende de um adulto, para interagir com 0 meio externo e o0s sujeitos
que dele fazem parte.

Diante 0 exposto, serdo exploradas nesta pesquisa, algumas questdes frente a tematica
refletida nas salas de aula atualmente. Para tanto, escolhemos duas (2) professoras,
pedagogas, atuantes na educacao infantil para responder aos nossos questionamentos. A partir
de uma entrevista semiestruturada, as indagamos a respeito do TDAH, sobre os alunos que
possuem este transtorno, quais seus comportamentos, qual seu contexto familiar e se usam de
medicamentos, também as questionamos a respeito de suas metodologias para com estes
sujeitos e 0 que elas entendiam por TDAH.

Portanto, confrontamos os dados de nossa pesquisa com o universo do TDAH,
contextualizando a mesma com este crescente processo de medicalizacdo, compreendendo
como a sociedade, aqui em questdo hiperativa, afeta a vida individual e coletiva do sujeito,
qual o papel da escola e do professor frente a transicdo das funcbes psiquicas elementares em
superiores, especificando a atencdo. Tentamos trazer reflexdes pertinentes quanto ao conteido
aqui trabalhado, pautadas nas discussbes das autoras Eidt e Tuleski (2007), e trazer

contribuicdes ao meio académico e social sobre tal tematica.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a pesquisa foi de cunho qualitativo, fruto da pesquisa de

campo. Realizamos uma entrevista semiestruturada, como meio de coletar 0 maximo de
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informacdes acerca dos nossos objetivos, com duas professoras da rede municipal de ensino.
Para fundamentacdo utilizamos do texto das autoras Eidt e Tuleski (2007).

Desta forma, pautamos nosso trabalho em explorar o universo do TDAH: principais
caracteristicas, diagnostico, tratamento e acompanhamento, além das especificidades
educacionais e como 0 mesmo € visto pelos docentes que lidam com esse, contrapondo-nos a
andlise do processo de medicalizacdo, imerso em uma sociedade hiperativa, cujo papel da
escola em transformar as func@es psiquicas elementares em superiores (dando como exemplo
a atencdo) se faz preponderante na construcdo das caracteristicas individuais, que dentro deste
quadro estdo sendo interpretadas como patologias, enquanto o sujeito € compreendido a parte
do contexto do qual faz parte.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade — TDAH é um transtorno
neuroldgico e crbnico, que altera o funcionamento de algumas é&reas do cérebro,
especificamente as areas responsaveis pela aten¢do e comportamento. Podendo persistir na
vida adulto do individuo e ter uma maior predominancia em uma area, seja ela, a desatencéo,
hiperatividade ou a impulsividade.

De acordo com o DSM-V (2014), o individuo que é diagnosticado com TDAH é
caracterizado por ser: desatento, desorganizado, hiperativo e impulsivo, dessa maneira, 0s
individuos se distraem facilmente com pequenas coisas, ndo conseguem seguir regras e seguir
as instrucdes até o fim, possuem dificuldades em organizar atividades como também conclui-
las no tempo estipulado, interrompem os colegas, ndo conseguem ficar sentados por muito
tempo, aparentam ndo escutar quando alguém lhe dirige a palavra, fixam o olhar em um
ponto, geralmente falam demais e ficam mexendo-se em excesso.

Para se caracterizar como TDAH, € necessério que o individuo tenha perda ou prejuizo
nas atividades sociais e escolares, contudo, é necessario ressaltar, que esse prejuizo escolar
ndo é ocasionado por fatores cognitivos ou relacionado a distarbios de aprendizagem e, sim,
pela distracdo, impulsividade e hiperatividade que prejudica o sucesso do aluno em seu
desenvolvimento escolar. Frente a isso, 0 mesmo é caracterizado como um transtorno do
neurodesenvolvimento, pois alem de aparecer na fase inicial do desenvolvimento da crianca,
também afeta suas relacdes, sejam elas, pessoais, sociais, académicas ou profissionais.

Diante o exposto, nossas discussdes e andlise se pautaram numa entrevista
semiestruturada, a respeito do universo do TDAH, encarado nas salas de aula (atualmente) de

uma rede municipal de ensino. As perguntas foram elaboradas de acordo d6M B émaZda
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pesquisa e com embasamento do texto das autoras ja citadas. Partindo disso, elencamos a
seguir o que foi questionado as docentes e suas respectivas respostas. Para preservar a
identidade de ambas, iremos nos referir a professora 1 e professora 2.

Nossa entrevista iniciou averiguando o grau de escolaridade de ambas, o nivel de
formagé&o continuada e/ou especializada, assim como o tempo de atuacdo. Para os devidos fins
de analisar com que bagagem profissional, referente a formacdo, tem para lidar com este
transtorno, pois, muitas vezes, os profissionais de educacéo ndo estdo devidamente preparados
para lidar com situacdes que imprimem este quadro. Seguem as respostas:

Professora 1: Sou pedagoga e dou aula em salas da educacéo infantil, mais
especificamente a turma do pre-l. Tenho 16 anos de atuacéo.

Professora 2: Sou pedagoga, tenho especializagdo em Atendimento
Educacional Especializado. Eu dou aula em salas regulares e de AEE.

A segunda pergunta da nossa entrevista foi sobre o que entendem e caracterizam por
TDAMH, ficou evidente que ambas compreendem sobre esse transtorno, estando as duas de
acordo com o que foi citado no inicio desse trabalho, vejamos:

Professora 01: TDAH é um problema neurol6gico que é caracterizado por
sinais de inquietagdo, desatencéo e impulsividade.

Professora 02 disse: O transtorno e déficit de atengdo, que pode vir com
hiperatividade ou ndo. Junto a isso a grande figura se da na dificuldade de
aprendizagem.

As concepcbes de ambas estdo de acordo com o que entende-se por TDAH, as
docentes citam, inclusive, algumas caracteristicas como a inquietacdo, a desatencdo e a
impulsividade, além da dificuldade de aprendizagem que pode vir ou ndo acompanhada por
hiperatividade, pois como ja foi citado,

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade — TDAH é um
transtorno neurol6gico e cronico, que altera o funcionamento de algumas
areas do cérebro, especificamente as areas responsaveis pela atencdo e
comportamento. Podendo persistir na vida adulto do individuo e ter uma
maior predominancia em uma &rea, seja ela, a desatencéo, hiperatividade
ou a impulsividade. (Macedo; Montenegro; Araujo; Costa; Rasia; 2018.

p. 5).
A terceira questdo englobou a curiosidade de que ensinam ou ja ensinaram a alunos
com TDAH, ambas afirmaram positivamente, contudo foi exposto pela professora 02 que na
sala de aula regular, ela ndo ensinou a um aluno diagnosticado por laudo, porém ela, acredita

que o aluno tivesse esse transtorno, pois as condutas e comportamento do mesmo eram

semelhantes as caracteristicas de um individuo com TDAH. Este aspecto é um dos mais
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preocupantes, pois, percebemos que o provavel laudo se deu por inferéncias ou por suposicdes
e com tais diagndsticos muitas criangas sdo rotuladas e excluidas, fato que nos leva a reflexao
de entender o sujeito dentro do contexto ao qual ele faz parte, transferindo o olhar para a
sociedade hiperativa e ndo somente, no aluno que apresenta dificuldades.

Uma problematica que podemos pontuar dentro deste quadro é quando o profissional
que lida com este quadro percebe desvios de conduta, 0 mesmo providencia o
encaminhamento da crianca para um psicopedagogo ou um psicologo educacional, entretanto,
a familia ndo aceita, ndo reconhece a situacdo e se nega a procurar ajuda. Sao situacles e
situacdes e, 0 que ndo se pode fazer, sdo rotulacdes e diagndsticos errdneos. Se faz necessario
a ajuda de um profissional adequadamente formado para diagnosticar e, em conjunto, se
pensar numa melhor forma de assistir a estes sujeitos no processo educacional.

O diagndstico desse transtorno é clinico e é construido a partir de instrumentos como a
anamnese detalhada, escalas de avaliacdo, aplicacdo de questionarios, testes psicologicos,
entre outros, partindo dos sintomas apresentados pelo individuo. Os profissionais envolvidos e
capacitados para redigir laudos e diagndsticos, sdo: psiquiatras, neuropsiquiatras,
neuropediatras, neurologistas. Esses, por sua vez, buscam colher o maximo de informacdes
possiveis sobre o histdrico do paciente, como habitos do mesmo, histérico familiar, como foi
a gestacdo do individuo e, como foi e, como esté sendo, o desenvolvimento integral (motor e
cognitivo) do mesmo.

Em referencia a acompanhamento e tratamento deste transtorno é um processo
multidisciplinar, ou seja, com a intervencdo de profissionais de diversas &reas como
psicologos, fonoaudidlogos, oftalmologistas, pedagogos etc. Como também deve englobar
intervencdes psicoterapicas que envolvem, além do individuo com TDAH, a sua familia, para
que essa aprenda a conviver e entender melhor o transtorno, favorecendo assim o melhor
convivio para todos.

Com vistas a saber sobre o comportamento do sujeito com TDAH, indagamos as

professoras, na quarta questdo, sobre como é o comportamento do discente com TDAH na

sala da aula,

Professora 01: O aluno sempre demonstrava agitacdo e pouca
concentragao.

Professora 02: Geralmente, ele estd sempre aéreo, ndo fixa tanto o olhar,
tende no sentido assim, a gente precisa sempre ta chamando a atencgdo.
Preste atencdo aqui. Vamos olhar isso [...] ele ndo para ouvir, ele ja
responde automaticamente ha sempre uma pressa muito grande.

(83) 3322.3222
contato@cintedi.com.br

www.cintedi.com.br




A desatencdo é uma das caracteristicas mais preponderantes na crian¢ca com TDA
contudo, devemos observar que a atencdo é condi¢do primordial para o processo de ensino-
aprendizagem. Por isso, € essencial e necessario que a crianga com TDAH tenha em sala de
aula estimulos que despertem nela o interesse para aprender. O educador, deve adaptar seu
trabalho, de forma a assistir este publico, por exemplo, ao fazer uso da linguagem, deve
associar o abstrato ao concreto para que a crianga possa se apropriar do conhecimento.

A impulsividade é outra caracteristica de comportamento percebido em alunos com
TDAH, porém, de acordo com Vigotski (apud EIDT; TULESKI, 2010), a origem do controle
voluntario do comportamento, ndo é organico, nem € resultado de experiéncias anteriores do
ser humano, mas, se constroi na insercéo do individuo na sociedade. O que nos permite dizer
que a crianga ndo nasce com impulsividade, mas, pode adquiri-la no contexto social em que
convive, podendo ser até mesmo na escola. Desta forma, refletimos a luz desta ideia, que o
individuo pode ndo, necessariamente, possuir TDAH, mas sim, conter tracos gestuais,
comportamentais e incorporar valores, de uma sociedade hiperativa, inquieta, impulsiva e
impaciente a qual esta imerso.

Portanto, dentro do atual quadro social, tem-se cobrado cada vez mais a atencéo dos
individuos para realizacdo de atividades cotidianas, desta forma, no meio escolar, 0s
professoras adaptam suas metodologias, ou tentam, para concomitantemente serem tao
atrativas quanto o que o mundo externo oferece para as criangas. Diante 0 exposto, nossa
quinta indagacdo foi a respeito de quais metodologias utilizadas pelas professoras para com 0s

alunos que apresentavam comportamento dentro da tela do TDAH,

Professora 01: Utilizo recursos e jogos disponiveis e adaptados ou criados
por mim, partindo sempre da curiosidade e interesse do aluno.

Professora 02: Dentro da sala de recurso a gente faz o suplemento trazendo
sempre ‘contagdo’ de historias, para que a crianga possa adquirir o gosto
pela leitura e alguns momentos a gente esté lendo para eles nesse contexto.
Também incluo atividades de alfabetizar, reconhecimento de letras, silabas,
palavras, de quantas letras tem, quantas silabas tem, entdo sdo atividades
de alfabetizar, realmente, e de letramento também. Entdo é sempre nesse
enfoque, um enfoque individual.

O que podemos analisar diante destas respostas € que a professora 01 utiliza da
ludicidade para trabalhar com as criancas que apresentam TDAH, é interesse que haja esse

comprometimento do docente em planejar e criar, como ela mesma aponta formas e recursos

que ajudem no processo de aprendizagem destas criancas, explora a ludicidade, tdo
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importante e fundamental para criancas de educacdo infantil. Estes estilos metodoldgicos

favorecem a construcao da atengdo e concentracao a partir do carater ladico,
A ludicidade € uma estratégia pedagdgica excelente para desenvolver a
atencdo da criangca com TDAH, pois, é por meio dos jogos e brincadeiras,
gue as criancas passam a compreender e a utilizar regras empregadas no
processo ensino-aprendizagem. E com atividades ludicas que acontecem as
melhores experiéncias intelectuais e reflexivas, e é a partir disso, que se
produz o conhecimento. Os jogos sdo fundamentais para desenvolver
diferentes condutas impostas pela escola e pelos professores, também a
aprendizagem de diversos tipos de conhecimentos, desenvolvendo a
criatividade, interesse, envolvimento, participacdo e interacdo do educando;
proporcionando a crianga diagnosticada com TDAH, mais facilidade,

envolvimento e desenvolvimento no processo ensino-aprendizagem.
(ARAUJO, et. Al, 2017, p.6)

Enquanto que a professora 02 traz a tela outros recursos, a importancia do trabalho
individual, nas salas de AEE - Atendimento Educacional Especializado, que € outra atitude
indispensavel para favorecer a concentracdo do aluno.

Por isso, é de grande importancia ser desenvolvido no ambiente escolar, mais
especificamente na sala de aula, um trabalho pedagdgico dinamico, que ajude essa crianca em
melhorar a sua concentracdo, atencdo, memorizacao, logica, sendo esse trabalho iniciado
desde a criagdo de uma rotina para que assim ela se habitue e se adapte melhor a este
ambiente, ao uso do tom de voz da professora, para chamar atengdo da crianca através das
oscilacdes feitas pela voz, ao uso de jogos, brincadeiras, atividades que partam do interesse da
crianca, para que a mesma se sinta atraida e desenvolva suas habilidades, de acordo com o seu
tempo, seu ritmo etc.

Portanto, um planejamento escolar deve atender a todas as necessidades que

se possa encontrar em uma sala de aula e, o educador deve estar atento e

preparado para intervir de forma significativa que ocorre gradativamente

promovendo um espaco prazeroso de aprendizado, se apropriando dos

beneficios do ltdico no seu trabalho pedagégico. (ARAUJO et al., 2017, p.9)

O trabalho especializado ndo deve ser apenas realizado pela escola, mesmo sendo este

fator principal para o avanco do desenvolvimento, a operacionalizacdo de uma atitude de

intervencgdo requer a unido da escola com familia do sujeito. Pensando nisso, 0 sexto requisito

que investigamos foi o contexto familiar do aluno, indagamos se as professoras tinham
conhecimento sobre em quais condi¢des sociais 0 sujeito estava inserido,

Professora 01: Nao tenho muito conhecimento, sei que a crianca fica
com a avo, pois, 0s pais eram separados.
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Professora 02: A nossa clientela, € uma clientela humilde. Nesse caso
ela é de uma familia numerosa, e o contexto familiar em que a escola,
é ainda a possibilidade que esse aluno tem.

O que percebemos, a partir dos depoimentos é que a crianga da professora 1 tem como
referéncia, provavelmente, a av0; enquanto as criancas da professora 2 vem de uma
conjuntura social de luta de classes e relacdo de poder. Deste modo, € interessante fazermos
esta analise da conjuntura geral, na qual o individuo esta inserido, pois, quando o validamos
com o diagnostico do TDAH né&o o avaliamos separado de todos os fatores que de forma
direta ou indireta conduzem o seu comportamento, avalia-se, portanto, 0 contexto que o
mesmo esta submetido, como ele mantém relacGes interpessoais fora dos espacos escolares e
como esta sendo 0 acompanhamento do seu desenvolvimento no meio social.

Se tratando destes cuidados sociais, perguntamos as professoras no sétimo
questionamento contemplando o crescente processo de medicalizacdo, desta averiguamos se
as professoras saberiam informar se a crianca fazia tratamento a base de medicamentos e se as
mesmas concordavam com o uso de medicamentos por partes deste sujeitos,

Professora 01: Que eu tenha conhecimento, ndo tomava medicamento. Nao
concordo, pois ‘dopar’ a crianga ndo vai solucionar... E preciso

proporcionar possibilidades variadas e atividades que despertem seu
interesse.

Professora 02: A principio a mée falou que sim, que tomava, ai o que
acontece, o médico passa uma medicacgao e, geralmente, as familias tendem
a quando ver algum sintoma diferenciado, por conta do remédio, tende a
elas mesma ou tirarem ou diminuirem a dose [...].

Esta ultima, quando questionada de ser a favor ou contra o uso de medicalizacdo

salientou dois casos e acrescentou,

Professora 02: Eu acho que ha casos e casos, tem casos que a crianca
ndo precisa ser medicada e ha outras que sim, no entanto, eu entendo
que se ha uma medicalizacdo precisa haver um acompanhamento, por
outro lado, com relacdo as criangas muito hiperativas, a gente
entende que a escola ndo se trata sé de um depdsito, no sentido da
crianca vir sé por vir, ela precisa vir e estar com qualidade de ta
participando, entdo ela precisa estar com a condi¢do de participar
das aulas. E se o medicamento for indicado e se for trazer para ela
uma melhor qualidade de vida dentro da escola, para que ela possa
realmente se concentrar e aprender mais eu acho que é viavel sim, se
nao o médico também vai ta podendo dizer isso.

De fato, uso de medicamentos que séo os psicoestimulantes, possuem efeito calmante

e que ajudam na melhora das areas cerebrais afetadas por esse transtorno, estimulando o

individuo a fazer atividades, a ter mais concentracdo, proporcionando melhdP¥uidadié?de
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vida ao sujeito, porém deve-se atentar-se para 0 USO excessivo e até desnecessario desses
medicamentos.

Desta forma, evidentemente, constatamos uma reflexdo de ambas profissionais quanto
ao uso e manuseio da medicacdo especifica para o transtorno, de fato, ndo ha um saber
concreto sobre tais discussfes, mas a partir das inferéncias que elas fazem, nés interpretamos
como algo positivo frente a toda discussao trazida no seio deste trabalho.

Por conseguinte, as professoras foram questionadas sobre o comportamento que seus
alunos com TDAH apresentam, pois, tal fator se mostra um grande preocupante da maioria
dos professores, devido ao comportamento interferir na concentragdo e, consequentemente, na
aprendizagem do aluno. Desta forma, quando perguntadas sobre o comportamento de seus
alunos em atividades extra classe, ela nos indicaram,

Professora 01: Sim, nas atividades externas (hora do recreio) a inquietacao
melhorava um pouco.

Professora 02: As grandes dificuldades e desafios para os alunos que tenha
TDAH ou que tenham deficiéncia, é, exatamente, a sala de aula, porque em
outras atividades coletivas, porque quando ele vem para uma sala de
recurso ele vem para o atendimento individualizado, entdo por mais que ali
tenha desafios ndo é tanto como uma sala regular, ndo é tanto como uma
atividade coletiva.

Refletimos, portanto, que a professora 1 observou melhorias no comportamento do
aluno mais precisamente na hora do recreio, por ser um momento mais solto e sem tantas
exigéncias de compostura e, ao brincar, ele estaria fazendo algo que gosta, que o prende a
atencdo e que com os demais ele interaja de forma a compreende-los, sem necessariamente
ficar sentando em uma cadeira dentro de uma sala de aula. Ja a professora 2 ndo respondeu se
observava o comportamento do aluno com TDAH em outras atividades fora da sala de aula.
Entretanto, nos contou das dificuldades e desafios enfrentados pelos mesmos nas salas
regulares e, até mesmo, nas salas de atendimento especial.

Durante o decorrer desta pesquisa foi notério o quanto sdo necessarios estudos mais
aprofundados sobre as tematicas do género, o quanto é essencial e preponderante a devida
formacao e instrucdo do profissional resignado para contemplar tais experiéncias. Além disto,
a empatia pelo outro que se deve desenvolver nos profissionais e sujeitos que lidam com estes
casos, para ndo haver generalizagOes de casos e acabar por optar solugdes imediatas como

forma de sanar o problema, o atropelando.

(83) 3322.3222
contato@cintedi.com.br

www.cintedi.com.br




|lIGINTEDI

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que o nimero crescente de diagndsticos, cada vez mais cedo, esta se

concedendo de forma errénea, pois, ndo é considerado o contexto social que o individuo esta
inserido e desta forma o numero de medicamentos para o “tratamento” destas criancas
também esta em crescimento. Contudo, fica claro que a medicalizagdo ndo é necessaria em
todos 0s casos, mas em consonancia a isto, a industria farmacéutica precisa lucrar e, muitos
professores dizem precisar do uso destes medicamentos nos seus alunos, para s6 entdo
conseguir ministrar aulas sem nenhuma “perturbacdo”. Desta maneira, as criangas estdo cada
vez mais sendo “dopadas”, ndo levando em considerag@o que a sociedade atual imp&e padrdes
a serem seguido, nos quais aquele que nao estiver enquadrado é segregado, culpabilizado e até
medicalizado, a fim de encaixar.

O que se faz necessario é que antes de existir a rotulacdo de um aluno, seja feito um
trabalho pedagogico diferenciado com o mesmo, para que assim sejam percebidas as suas
habilidades e potencialidades. Em ultima instdncia, se persistirem os sintomas, é
recomendavel o encaminhamento para um profissional adequado, e se for o caso de o
diagnostico ser de transtorno, que sejam respeitados o uso e o acompanhamento médico, para
que a crianca ndo seja prejudicada. O trabalho pedagdgico deve ser realizado em conjunto,
contando com a escola, os profissionais capacitados para designo e a familia da crianca.
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