ISSN 2317-1235, Volume 1, Numero 1, 2012.

RELACAO ENTRE PERCEPCAO DE COMPETENCIA MOTORA
GLOBAL, POR TAREFA E COMPETENCIA MOTORA REAL: UM
ESTUDO PRELIMINAR

GLAUBER CARVALHO NOBRE 1
JESSICA GOMES MOTA 2

NADIA CRISTINA VALENTINI 3

PAULO FELIPE RIBEIRO BANDEIRA 4
FRANCISCO SALVIANO SALES NOBRE °

RESUMO

Objetivo: investigar a rela&ccedil;&atilde;o entre a percep&ccedil;&atilde;o de
compet& ecirc;ncia motora global, percep& ccedil; & atilde;o de compet& ecirc;ncia por tarefa e
compet& ecirc;ncia motora real em crian&ccedil;as. M& eacute;todos. participaram deste
estudo preliminar, 15 crian& ccedil;as, sendo 04 do sexo masculino e 11 do sexo feminino
com idades entre 8 e 10 anos. Para avaliar a Percep& ccedil;& atilde;o de Compet& ecirc;ncia
Motora Global (PCMG) foi utilizado o question& aacute;rio de percepé& ccedil;& atilde;o de
compet& ecirc;ncia (HARTER, 1988) validado para a popula& ccedil;& atilde;o brasileira por
Vaentini et. al. (2010). Para avalia&ccedil;&atilde;o da percep& ccedil;&atilde;o de
compet& ecirc;ncia motora por tarefa utilizou-se uma escala idedlizada pelos autores da
pesquisa, composta por 12 itens referentes &agrave;s habilidades motoras de
locomoé& ccedil; & atilde;o (corrida, galope, salto com um p& eacute;, passada, salto horizontal,
corrida lateral) e controle de objetos (rebatida, quicar, agarrar, chutar, rolar e arremessar). As
habilidades motoras eram demonstradas a crian& ccedil;a e antes da execut& aacute;-la esta
indicava a pr& oacute;pria compet& ecirc;ncia motora percebida utilizando uma escala do tipo
likert de 4 pontos que variava entre “quase n&atilde;o consigo realizar” a “realizo sem
dificuldade alguma’. O Test of Gross Motor Development — 2 second edition (ULRICH,
2000; VALENTINI, 2012) foi empregado para verificar a compet& ecirc;ncia motora real das
crian&ccedil;as. No intuito de verificar poss&iacuteveis rela& ccedil;&otildejes entre a
compet& ecirc;ncia motora real e a percep& ccedil;&atilde;o motora global e por tarefa
utilizou-se o teste de correla&ccedil;&atilde;o de Sperman. O n&iacutevel de
signific&acirc;ncia adotado foi de p&lt;0,05. Resultados. em gera, as crian&ccedil;as
apontaram baixa compet& ecirc;ncia motora real - CMR (abaixo da mé&eacute;dia e pobre).
Grande parte das crian& ccedil;as indicou realizar a maioria das habilidades investigadas com
pouca ou sem dificuldade alguma. N&atilde;o foram obervadas correla& ccedil;& otilde;es



significativas entre a CMR e a percep&ccedil;&atilde;o de compet&ecirc;ncia global
Outrossim, as correla& ccedil; & otilde;es entre a compet& ecirc;ncia motora real e percebida
por tarefa mostrar-se fracas e n&atilde;o significativa. Conclus& atilde;o: Crian& ccedil;as
entre 8 e 10 anos n&atilde;o s&atilde;o precisas em avaliar as suas compet& ecirc;ncias
motoras de forma real & iacute; stica e percebem-se mais competente motoramente, global e na
tarefa, do que de fato o s& atilde;o.
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