
ISSN 2317-1235, Volume 1, Número 1, 2012.

DIFERENTES REALIDADES NA PADRONIZAÇÃO DAS AULAS DE
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RESUMO

O assunto do presente relato envolve experi&ecirc;ncias realizadas em diferentes contextos na

disciplina de Educa&ccedil;&atilde;o F&iacute;sica escolar; O embasamento para a

realiza&ccedil;&atilde;o do presente estudo parte da preocupa&ccedil;&atilde;o com a

aus&ecirc;ncia de padroniza&ccedil;&atilde;o para as aulas de Educa&ccedil;&atilde;o

F&iacute;sica escolar no munic&iacute;pio de Pau dos Ferros em escolas da rede

p&uacute;blica e privada. Tendo em vista diferentes realidades encontradas, esse estudo pode

auxiliar profissionais e estudantes da &aacute;rea a conhecerem melhor diferentes realidades

que possivelmente atuam ou ir&atilde;o atuar, como tamb&eacute;m pode fornecer

informa&ccedil;&otilde;es aos &oacute;rg&atilde;os reguladores da Educa&ccedil;&atilde;o

F&iacute;sica escolar, para terem possibilidade de favorecer uma melhor

padroniza&ccedil;&atilde;o de hor&aacute;rios e aulas no munic&iacute;pio, realidade esta

que pode ser compartilhada em outras localidades. Assim, enfoca-se o objetivo de mostrar

uma preocupa&ccedil;&atilde;o pessoal que pode ser compartilhada por diversos

profissionais que possam ter dificuldades no planejamento de suas aulas e

adequa&ccedil;&atilde;o de hor&aacute;rios, haja vista contextos diferentes. A

descri&ccedil;&atilde;o do relato sugere dois momentos: o primeiro realizado no

est&aacute;gio supervisionado proposto pelo curso de gradua&ccedil;&atilde;o no ano de

2010 em escola da rede privada, com aulas apenas de car&aacute;ter pr&aacute;tico,

atrav&eacute;s de modalidades esportivas e o segundo momento, no ano de 2012, ainda sendo

desenvolvido em escola da rede estadual de ensino, com aulas de car&aacute;ter

te&oacute;rico e pr&aacute;tico, al&eacute;m de modalidades esportivas extra-aula, ambos

desenvolvidos pelo autor do trabalho, identificando assim, contextos demasiadamente

divergentes. As li&ccedil;&otilde;es aprendidas apresentam-se principalmente como

dificuldades, com os diferentes planejamentos, bem como limita&ccedil;&atilde;o da

apresenta&ccedil;&atilde;o dos conte&uacute;dos da Educa&ccedil;&atilde;o F&iacute;sica

nas suas mais diversas formas, muito embora ainda pode ser observado como ponto positivo a

experi&ecirc;ncia adquirida a partir da atua&ccedil;&atilde;o nos diferentes contextos,

auxiliando assim, no planejamento das atuais atividades desenvolvidas. No caso, recomenda-

se que estudos sejam realizados nas escolas de diferentes contextos, como forma de observar



as diferentes formas de padroniza&ccedil;&atilde;o para as aulas de Educa&ccedil;&atilde;o

F&iacute;sica, enfocando assim, as dificuldades encontradas pelos professores para o

prosseguimento de suas atividades.
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