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RESUMO

Estudos realizados na d&eacute;cada de 1990 constatavam que nesta & eacute;poca as
publica& ccedil;& otilde;es em peri& oacute;dicos nacionais de grande
circula& ccedil;& atilde;o na & aacute;rea de sa& uacute;de, em sua maior parte n&atilde;o
apresentava a descri& ccedil;& atilde;o dos aspectos & eacute;ticos inerentes aos protocol os de
pesquisa desenvolvidos. O objetivo do presente estudo foi a analisar a presen& ccedil;a da
descri& ccedil; & atilde;o dos aspectos & eacute;ticos em pesquisas ho campo do treinamento
esportivo em revistas da Educa& ccedil; & atilde;o F&iacute;sica. M& eacute;todos. Trata-se de
um estudo documental, descritivo com abordagem quantitativa. O universo do estudo foi
composto por artigos publicados em revistas cient&iacute;ficas publicadas a partir do ano de
2000 na &aacute;rea da Educa& ccedil;& atilde;o F&iacute;sica. A amostra contou com 6
artigos selecionados a partir do crit&eacute;rio de inclus& atilde;o0 que estabeleceu o tema
“treinamento esportivo” e a categoria “artigo origina”. Os instrumentos para coleta das
informag& ccedil;&otilde;es foi uma ficha de levantamento de informa& ccedil;& otilde;es
elaborado pelos pr& oacute;prios autores deste trabalho. A an& aacutejlise estat&iacute;stica
utilizou o mé&eacutejtodo descritivo de distribui&ccedil;& atilde;o de frequ&ecirc;ncia.
Resultados: 83,3% dos artigos publicados e que foram inclu&iacute;dos pelo crit& eacute;rio
de inclus& atilde;o apresentaram justificativa, objetivos e os procedimentos utilizados, tendo
també& eacute;m exposto sobre os riscos e desconfortos e benef&iacute;cios da pesquisa de
forma clara. 66,6% deixaram claro sobre a garantia de liberdade do sujeito se recusar a
participar da pesguisa. Em nenhum dos artigos foi esclarecido quanto & agrave; garantia de
sigilo e confidencialidade das informa& ccedil;& otilde;es individuais e sobre o ressarcimento
de gastos ou indeniza& ccedil;& atilde;o aos participantes. Do total, 33,3% esclareceram
guanto &agrave;s normas para O desenvolvimento da pesguisa, citando a
Resolu& ccedil;&atilde;o  196/96 do Conselho Nacional de Sa&uacute;de. Em
rela& ccedil;& atilde;o a0 n&uacute;mero do protocolo de aprova&ccedil;&atilde;o da



pesguisa em um Comit& ecirc; de & Eacute;tica 83,3% dos trabal hos analisados mencionaram
nos aspectos metodol & oacute;gicos. Conclus& atilde;o: Portanto, a partir dos resultados vistos
neste trabalho conclui-se que os trabalhos publicados a partir dos anos 2000, ainda
apresentam limita& ccedil;&otilde;es quanto aos aspectos da &eacutetica em pesquisa
envolvendo seres humanos na tem& aacute;tica “ treinamento esportivo”, o que corrobora com
evid&ecirc;ncias publicadas em d& eacute;cadas anteriores. A partir do exposto, recomenda-
se que a comunidade cient&iacutefica esclare&ccedil;a de forma mais clara sobre os
tr& acirc;mites & eacute;ticos que envolveram todo o desenvolvimento da pesquisa a partir de
uma melhor descri& ccedil;& atilde;o destes aspectos nos artigos publicados.
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