
ISSN 2317-1235, Volume 1, Número 1, 2012.

ANÁLISE COMPARATIVA DO NÍVEL MOTIVACIONAL ENTRE
ATLETAS TITULARES E RESERVAS NA MODALIDADE FUTSAL

RACHEL HAMAD BORBA 1

WESCLEY ALYSSON GOMES FARIAS 2

ALISSON SILVA NOGUEIRA 3

RONDINELLE MACEDO DE SOUSA 4

JANSEN RAMOS CAMPOS 5

RESUMO

Objetiva-se ao esbo&ccedil;o de uma analise representativa ao conte&uacute;do futsal,

motiva&ccedil;&atilde;o desejos e desafios da &aacute;rea, em uma perspectiva

contempor&acirc;nea para forma&ccedil;&atilde;o de atletas mais preparados

psicologicamente e profissionais com qualifica&ccedil;&atilde;o adequada para desenvolver

nesse atleta todo o potencial existente, sem causar frustra&ccedil;&otilde;es nem posterior

abandono do esporte. O objetivo geral &eacute; analisar o n&iacute;vel de

motiva&ccedil;&atilde;o entre atletas titulares e reservas diante de um per&iacute;odo de

competi&ccedil;&atilde;o de futsal na categoria infantil masculino do SESI – CAT

Apr&iacute;gio Velloso da Silveira na cidade de Campina Grande – PB. Durante o

desenvolvimento da pesquisa, os pesquisadores adotaram os princ&iacute;pios

bio&eacute;ticos dispostos na resolu&ccedil;&atilde;o 196/96 CNS/MS. O instrumento

metodol&oacute;gico aplicado foi selecionado considerando os objetivos desta analise

investigativa, baseados no pensar cr&iacute;tico e na pr&aacute;tica exercida para a

adequa&ccedil;&atilde;o da realidade. Os procedimentos para coleta dos dados constaram da

aplica&ccedil;&atilde;o de um question&aacute;rio sobre motiva&ccedil;&atilde;o aplicado a

dez atletas sendo cinco titulares e cinco reservas que comp&otilde;e a escolinha de futsal da

categoria infantil do SESI, esses question&aacute;rios foram entregues atrav&eacute;s do

crit&eacute;rio de acessibilidade em um dia normal de treino, em uma sala previamente

reservada e individualmente. Os dados foram obtidos em um per&iacute;odo de

competi&ccedil;&atilde;o de futsal sediado no SESC na cidade de Campina Grande/PB. O

nosso estudo caracterizou-se como uma pesquisa de campo com abordagem quali-

quantitativa. Quanto &agrave; an&aacute;lise do question&aacute;rio, recorremos &agrave;

an&aacute;lise de conte&uacute;do, proposta que tem como objetivo analisar os resultados de

maneira significativa e v&aacute;lida com an&aacute;lise estat&iacute;sticas simples dos

resultados com gr&aacute;ficos em percentagens que mostram o n&iacute;vel da



motiva&ccedil;&atilde;o entre os atletas titulares e reservas no per&iacute;odo de

competi&ccedil;&atilde;o. Foi constatada uma diferen&ccedil;a consider&aacute;vel entre

titulares e reserva, com rela&ccedil;&atilde;o ao n&iacute;vel motivacional e o rendimento

diante da competi&ccedil;&atilde;o. Fica not&oacute;rio, tamb&eacute;m, que o

entendimento dos atletas entre competi&ccedil;&atilde;o e motiva&ccedil;&atilde;o &eacute;

plaus&iacute;vel diante a import&acirc;ncia para o futsal. Esperamos que esse estudo possa

despertar reflex&otilde;es aos pesquisadores da &aacute;rea para que desenvolvam outros

estudos a respeito, pois s&oacute; assim conseguiremos uma melhor qualidade de nossos

atletas, desde o f&iacute;sico, t&aacute;tico e principalmente o psicol&oacute;gico que

&eacute; a base de toda estrutura emocional do individuo, engrandecendo assim um esporte

que nos dias de hoje &eacute; um dos mais praticado.
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