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RESUMO

Este relato tem como objetivo apresentar a experi&ecirc;ncia vivenciada durante a
realiza& ccedil;& atilde;o da Gincana Corpo e Movimento, realizada com uma turma do
6& ordm; ano do ensino fundamental I, numa aula de Educa& ccedil;& atilde;o F&iacute;sica,
na Escola Estadual de Ensino Fundamental e M& eacute;dio Professor Raul C& oacute;rdula,
na cidade de Campina Grande - PB. Tal gincana buscou promover a ludicidade
atrav& eacute;s do est&iacute;mulo &agrave;, pr&aacuteitica do movimento humano,
considerando aspectos hist&oacute;ricos e  socioculturais  relacionados & agrave;
Educa& ccedil;& atilde;o F&iacute;sica Escolar e a constru& ccedil;& atilde;o do conhecimento
nas aulas de Educa&ccedil;& atilde;o F&iacute;sica. & Eacute; importante destacar que o
Programa Institucional de Bolsa de Inicia&ccedil;&atilde;o &agrave; Doc&ecirc;ncia —
PIBID vem proporcionando aos licenciandos de Educa&ccedil;& atilde;o F&iacute;sica a
viv&ecirc;ncia, de forma articulada, do ensino, pesguisa e extens&atilde;o
universit& aacute;ria, fundamentando e fortalecendo a doc& ecirc;ncia em toda a sua plenitude
e amplitude. Destacamos ainda, que o0 contato com a doc&ecirc;ncia proporciona a estes
alunos a troca de experi& ecirc;ncias, bem como a constru& ccedil; & atilde;o do conhecimento
atrav& eacute;s das viv& ecirc;ncias e experi& ecirc;ncias compartilhadas no & acirc;mbito das
escolas p&uacuteblicas, 0 que se pode considerar de extrema relev&acirc;ncia no
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem. Assim, o desenvolvimento dos
conte& uacute;dos e conhecimentos da Educa&ccedil;& atilde;o F&iacute;sica Escolar na
perspectiva da cultura corporal, tem contribu&iacute;do para constru& ccedil;& atilde;o de
uma educa& ccedil;& atilde;o problematizadora e transformadora, onde todos os envolvidos
neste processo compreendem o0 porqu&ecirc; do conte& uacute;do/conhecimento
desenvolvido de forma consciente. Diante deste contexto, com a realiza& ccedil; & atilde;o da
gincana foi poss&iacute;vel perceber a intera&ccedil;&atilde;o entre alunos da turma
envolvida, professoras, funcion& aacute;rios da escola, supervisor e coordenadora do PIBID.
Ainda, destaca-se aimport& acirc;ncia do plangamento e discuss& otilde;es para as atividades
a serem desenvolvidas, uma vez que a gincana tinha como proposta 0 desenvolvimento de



conte& uacute;dos da Educa&ccedil;&atilde;o F&iacute;sica na perspectiva da cultura
corporal. J&aacute; que foram abordados os conte&uacute;dos jogos e dan&ccedil;a,
a&eacutem de conhecimentos sobre a Educa& ccedil;& atilde;o F&iacute;sica que foram
discutidos anteriormente com os alunos. Com a viv& ecirc;ncia da gincanafoi poss&iacute;vel
perceber a import&acirc;ncia do plangamento pr&eacute;vio a partir dos referenciais e
orienta& ccedil;&otilde;es  curriculares para 0 ensno da Educa&ccedil;&atilde;o
F&iacute;sica, para que tais atividades possam interferir de maneira positiva da
forma& ccedil; & atilde;o0 e educa& ccedil;& atilde;o dos alunos na fase escolar.
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