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MICROCEFALIA E ZIKA ViRUS: ACOES DE PROMOCAO,
PREVENCAO E CUIDADO.
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RESUMO

INTRODUCAO: A microcefalia € uma malformagdio congénita em que o cérebro ndo se
desenvolve de forma adequada, caracterizada por um perimetro cefalico inferior ao esperado
para a idade e sexo. Comumente, as criangas apresentam atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor com acometimento motor e cognitivo relevante que variam de acordo com o
grau de acometimento cerebral. METODOLOGIA: A metodologia utilizada na andlise de
dados da pesquisa foi de rastreio tedrico por meio de uma revisdo bibliogréfica
RESULTADOS E DISCUSSAQ: Incontestavelmente, as equipes de salide devem considerar
0 combate a0 mosguito Aedes aegypti como agdo preventiva prioritéria no seu campo de
atuacdo. Ja no ambito da atencdo a salde, devem-se ampliar as a¢Oes de atencdo a salde
sexual e reprodutiva, a oferta de métodos contraceptivos e as visitas domiciliares para
orientagio a populacdo. E importante evidenciar que a promogdo da salide envolve um
conjunto de acbes que tem como objetivo anular ou reduzir as determinagbes sociais do
processo salde-doenca no contexto da vida cotidiana. Identificar o amplo espectro de acbes
de cuidado e prevencdo a microcefalia e zika virus sdo imprescindivel pararealizar programas
de intervengdo visando o melhor cuidado das criangas e cuidadores envolvidos.
CONCLUSAO: A partir do exposto, conclui-se que além do acompanhamento da crianca, é
fundamental a atencdo aos grupos de pais, além de medidas preventivas de combate ao aedes
aegypti. Para avancar além da prevencdo prescritiva, deveriamos pensar em promocgdo da
salde, que tem como um dos seus principios o empoderamento dos sujeitos para o
autocuidado.

Palavras-chave: MICROCEFALIA, ATENCAO A SAUDE, POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE,
ESTIMULAGAO PRECOCE.

1 FACULDADE MAURICIO DE NASSAU DE JOAO PESSOA (FMN JOAO PESSOA), nataliameirel es94@hotmail;
2 FACULDADE MAURICIO DE NASSAU, paulohenriquemd@hotmail.c;
i MAURICIO DE NASSAU, rielly_maria@hotmail.com;



FACULDADE MAURICIO DE NASSAU DE JOAO PESSOA (FMN JOAQ PESSOA), | aaisinacio@gmail.com;



