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Costaljonathascostall@outlook.com/UFPE. Laryssa Gabryelle Batista Ferreira da
SilvalUFPE. Olivia da Silva Honorio/lUFPE. Tereza Luiza de FrancadUFPE. Maria Aida
Alves de Andrade/UFPE. Luana Freire SoaresUFPE. Eixo Temético: Educacdo, diversidade
e inclusdo socia - com énfase na relacéo entre educacéo, as culturas populares e movimentos
sociais. Agéncia Financiadora: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - CAPES. Titulo: Capoeira como estratégia educacional. Justificativa: Jogo, luta,
danca? O que a Capoeira € entdo? Silva (2001) a considera um misto destes ja citados e ainda
a coloca num status de brincadeira ou teatralizagéo. De fato, a Capoeira € um misto e pode ser
visto de formas distintas dependendo do cené&rio a qual estd associada. Ela esta sempre em
constante mudanga, pois cada vez que é praticada ela se reinventa porque € construida
coletivamente, ganhando um cardter de manifestagdo cultura popular (Silva, 2001). "A
Capoeira se apresenta como uma técnica corporal que vem sendo passada de geracéo a
geracdo de formatradicional” (Silva; Ferreira, 2012). Duas possiveis hipoteses sdo apontadas
por Campos (2011) que uma afirma que uma das possibilidades é que a capoeira tenha sido
trazida pelos escravos africanos, outra é que ela tenha sido invencéo dos escravos no Brasil,
mas ndo ha comprovacdo ja que ndo tem documentos a respeito. As relacdes e costumes do
POV escravo, sendo esses costumes oriundos da Africa, promoveram a construcdo e formag&o
de uma prética propria, a Capoeira. Para Santos (2009) as préticas corporais surgem e
manifestam-se segundo parametros da sua sociedade, da sua cultura e do seu tempo. Objetivo
geral: Realizar umarevisio sistematica para identificar a capoeira como método a ser aplicado
nas aulas de EFE. Fundamentacao tedrica: Bahia, Rio de janeiro, Sdo Paulo e Pernambuco séo
apontadas por Araljo (2009) como sendo os principais estados brasileiros onde ha indicios de
prética da capoeira durante seus primordios. Vé-se, portanto, uma prética criada e praticada
pOr um pPovo que Se Viu escravo de um outro povo, que gueriam manifestar uma resisténcia.
Para Santos (2009) "A capoeira € uma prética corporal originaria das necessidades materiais e
simbdlicas dos sujeitos de uma determinada cultura em um determinado tempo. " Na escola, a
Educacdo Fisica, engloba diversos contelidos e ndo somente o esporte. Segundo Prado, Farha
e Laranjeira no livro "Parametros Curriculares Nacionais. Educagdo Fisica’, citam que a
educacdo fisica deve abordar aspectos socio culturais. E mesmo no esporte, ndo se deve



trabalha-lo com intuito de formar atletas e sim levando em conta o prazer e o bem-estar do
aluno com a prética proposta (Brasil; 1997). Essa pratica que envolvia em sua grande parte
formar atletas na escola foi caracterizada como tecnicismo. Esse método acabou sendo
abolido e substituido pelo desenvolvimentismo, conforme falado por Géis e Simdes (2011) no
livro "Historia da Educacdo Fisica no Brasil" ao citar o livro de Go Tani "Educacdo Fisica
Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista', onde € dito: " A abordagem
desenvolvimentista critica 0 tecnicismo por ndo organizar os contetidos da Educacéo Fisica
Escolar por faixa-etéria, em suma, no desenvolvimentismo a referéncia € o crescimento e
desenvolvimento da crianca.”" Outro método citado por Géis e Simdes (2011) foi o de Jodo
Batista Freire que é o construtivista inspirado em seu livro "Educagdo de corpo inteiro", onde
€ proposta uma "educacdo ampla através dos jogos e brincadeiras’. Entretanto, um método em
especifico vem a ser de grande importancia em relacdo ao presente trabalho. Método esse
defendido por Celi Taffarel, chamado "Educacdo Fisica Critica’ Gois e Simbes (2011),
agrupando a Educagio Fisica como cultura corporal. E visado através desse modelo "a
transformacdo socia" Gois e Simfes (2011). Como sua ideologia era de cunho marxista,
Taffarel acaba por se distanciar de Freire e Tani, pois defendia uma concepgdo critica e
socialista, enquanto os outros 2 citados defendiam uma visdo mais voltada ao 1Udico e a salde
Gois e Simdes (2011). Partindo dessas ideias apresentadas acima, podemos chegar enfim aos
PCNs (Parametros Curriculares Nacionais 1997), Prado, Farha e Laranjeira (1997)
"Parametros Curriculares Nacionais: Educacdo Fisica', nele contém a orientacdo de que a
Educacdo Fisica deve englobar as seguintes areas. Conhecimentos sobre o0 corpo; Esportes,
Jogos, Lutas e Ginésticas, Atividades Ritmicas e Expressivas. A educagdo fisica escolar a
partir da atuacdo da LDBN, leis de diretrizes e bases nacionais, encorporou uma nova
concepcdo de ensino com suas novas propostas pedagogicas e objetivos a serem alcangados.
Segundo Souza e Oliveira (2001) a nova educacdo fisica tem uma autonomia para que novos
contelidos sgjam incluidos nas propostas pedagdgicas da LDBN. A capoeira € um dos
contetidos da educagdo fisica escolar atual, estando inserida nos PCN's como um esporte.
Metodologia: O presente estudo trata-se de uma revisdo literaria. Umarevisdo sistematicaem
suas competéncias "€ uma forma de sintese das informagtes disponiveis em dado momento,
sobre um problema especifico, de forma objetiva e reproduzivel, por meio de método
cientifico" (Galvao; Sawada; Trevizan, 2004). Serdo usadas as palavras chaves Capoeira e
educacéo fisica escolar para encontrar 0s possiveis artigos. Primeira fase: havera a escolha de
artigos que tenham em seus titulos estas palavras. Segunda fase: ocorrera a leitura dos
resumos para verificar se o artigo se integra ao tema do projeto que € a capoeira na escola
como ferramenta educacional. A pesguisa serd realizada em artigos e livros nacionais e
internacionais, nos bancos de dados virtuais e ndo virtuais tais como: periodicos, qualis capes,
scielo, bireme, pubmed, biblioteca UFPE. - Inclusdo: Artigos ou livros datados entre 2000 E
2017. Envolva a capoeira na escola. Se forem artigos de pesquisa em campo a populagéo do



estudo deve ter entre 10 e 30 anos. Exclusdo: Artigos que durante a leitura do resumo estejam
fora do contexto do projeto Consideraces finais. Para concluir, através desse trabaho
podemos perceber através dos autores a importancia significativa da Capoeira dentro das
escolas e que pode ser uma demonstracdo cultural a ser implantada no ambito escolar.
Palavras-chave: Capoeira, Educacéo Fisica, Escola, Educacdo. Referéncias SANTOS, Gilbert
de Oliveira. ALGUNS SENTIDOS E SIGNIFICADOS DA CAPOEIRA, DA LINGUAGEM
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