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POLITICAS PUBLICAS X ASSISTENCIA PUBLICA PRIMARIA A PESSOA
IDOSA: REVISAO INTEGRATIVA
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SILVA, Monique Ellen de Souza;
ALBUQUERQUE, Bruna Cabral.

Introducdo: O avanco tecnoldgico e as constantes descobertas cientificas vém
exigindo atualizagBes periddicas no que diz respeito aos recursos humanos que
atuam como profissionais da saude, principalmente devido ao aumento rapido e
continuo da longevidade humana, e isso tem sido motivo de muitas reflexdes entre
0s gestores na implementacao das politicas publicas que atendem as necessidades
das pessoas idosas. Objetivo: Analisar o confronto entre a realidade vivenciada por
académicos como observadores e profissionais atuantes em servicos oferecidos
pela atencdo publica primaria a saude e o que rege a legislagdo em seus aspectos
burocraticos e praticos inerentes a esta area do cuidado humano. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa bibliografica, exploratéria e descritiva com analise
integrativa e qualitativa da literatura disponivel nos bancos de dados virtuais Scielo,
Lilacs e Biblioteca Virtual da Saude. Foram selecionados 3 revistas eletrbnicas, 2
livros, 5 artigos, realizada durante o periodo de dezembro/2012 a fevereiro/2013.
Resultados: No cotidiano das acbes de saude vivenciadas, poucos sdo 0s
profissionais que demonstram motivacao, interesse, competéncias relacionais e
conhecimento técnico-cientifico acerca dos processos assistenciais fisiopatoldgicos
e relacionais que acometem grande parte dessa faixa etéria, e associam esse
desconhecimento as especificidades do publico-alvo a escolha prévia de outras
areas de atuagcdo no ambito da Saude. No tocante a operacionalizacao das politicas
de saude, foi possivel constatar que se limita as consultas de Hiperdia, oportunidade
gue o profissional de saude aproveita para orientar e realizar a entrega da prescrigdo
do medicamento, o que conduz, erroneamente, a uma ideia de que todos os idosos
sdo acometidos por patologias de afeccdo cronica. Consideracgdes Finais: A
pesquisa aponta a necessidade da educacao permanente na atencdo primaria, pelas
situacOes de desrespeito e despreparo prestados aos idosos que se veem
necessitados desta assisténcia e que fere os principios doutrinarios e organizativos
de um dos sistemas de saude mais completos em nivel mundial, duramente
conquistado e cotidianamente negligenciado. Preceitos de humanizacdo, Cuidado
holistico, busca pela assisténcia preventiva e enfoque no carater generalista tanto na
formacdo de académicos quanto na insercao dos itens antes citados nos cursos de
aprimoramento técnico-cientifico dos j& atuantes, seriam de excepcional importancia
a aplicabilidade e implementacdo do que rege as politicas publicas no ambito da
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atencédo a populacgéo idosa.

Descritores: Saude. Envelhecimento. Idoso.
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