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1.INTRODUCAO

A protese total mediata (PTIl) Instalada
Imediatamente apos a extracao dos dentes naturais
proporciona ao paciente estética e funcao, O
restabelecimento de Inumeras funcoes como a
mastigatoria, as funcoes musculares e a estética, evitando
assim transtornos sociais e psicologicos pela auséncia
dos dentes.1 A perda dos dentes modifica as funcoes do
sistema estomatognatico, contribuindo para variacoes na
dieta, no caso da funcao mastigatoria, forcando a uma
nova pratica alimentar, com um consumo maior de
alimentos macios e faceis de mastigar, sendo esse novo
habito, causador de restricoes de certos alimentos e
comprometedor do estado nutricional do paciente.3Com a
iIntencao de recuperacao da condicao de saude do
sistema estomatognatico, da autoestima e do bem-estar
do paciente, levando a uma melhora na qualidade de vida,
a protese total imediata viabiliza a reabilitacao oral,
consistindo nas etapas realizadas previamente a extracao
dos dentes remanescentes, com o0 objetivo de
restabelecer a funcdo e estética,apos a exodontia destes
elementos dentarios, proporcionando qualidade de vida a
esses pacientes

2. RELATO DO CASO CLINICO

Paciente M.C.A., género feminino, 62 anos, compareceu a
ao curso de pods graduacao de odontogeriatria da ABO,
gueixando- -se da aparéncia do seu sorriso, afirmando
gue “ sua protese fixa estava com mobilidade”. Apos
anamnese verificou-se gue a paciente possuia boa saude

geral e necessidades funcionais e estéticas imediatas.

Ao exame clinico e radiografico, observou-se a presenca
de calculos dentarios, perda O0ssea acentuada em volta
das raizes dos dentes com mobilidade acentuada, além
de auséncias dentarias ( do elemento 14 ao elemento 28 )
do sentido da direita para esquerda (Figura 1).

Apos leitura e explicacao do plano de tratamento e
posterior assinatura do termo de consentimento livre
e esclarecido (TCLE) pela paciente, o tratamento
constituiu-se em exodontia dos elementos 15 e 17 e
remocao da protese fixa onde o procedimento
cirurgico consistiu em exodontia dos elementos
comprometidos e alveolotomia , prosseguindo-se a
hemostasia e sutura . A protese total superior foi
confeccionada e Instalada na consulta seguinte da
paciente, a qual fol instruida a nao remové-la por 24
horas (Figura 2). Proservacoes foram realizadas,
atraves de duas consultas para acompanhamento do
processo cicatricial e adaptacao a reabilitacao
atraves de ajustes.

3. DISCUSSAO

A qualidade de vida e a Interacao do paciente na
socliedade estao intimamente ligadas a autoestima.
Autores1,2,3 corroboram e relatam vantagens e
desvantagens da Instalacao de préteses imediatas,
sao evidentes e devem ser apresentadas ao paciente
previamente ao Inicio do tratamento; ressaltando que
0 progndstico de casos de reabilitacao com proteses
Imediatas costuma ser duvidoso, uma vez que O
resultado final nao é totalmente previsivel, porém em
InUmeros casos as funcOoes e expectativas dos
pacientes sao atingidas como no caso clinico aqui
relatado.

6. CONCLUSAO

A reabilitacao com PTI servindo como PT superior
definitiva € uma excelente escolha para pacientes
edéntulos. Essa modalidade de tratamento
proporcionou uma reabsorcao lenta, ordenada e
auxiliou a paciente a aceitar uma nova condicao oral
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