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OBJETIVO

 Analisar os determinantes das quedas entre os idosos, identificando

fatores de risco e compreendendo as consequências desses

eventos.

Fonte da imagem: google.com.br, 2023.



JUSTIFICATIVA

 Problema de Saúde Pública;

 Crescente Envelhecimento da

População;

 Impacto na Qualidade de Vida;

 Custos de Saúde e Sistemas de

Saúde;

 Prevenção;

 Base para Intervenções. Fonte da imagem: google.com.br, 2023. 



INTRODUÇÃO 

 Envelhecimento;

 Principais consequências das quedas.



METODOLOGIA

 Estudo qualitativo e descritivos;

 Realizada por meio de revisão bibliográfica;

 PubMed, SciELO e LILACS  



1. RESULTADOS E DISCUSSÃO

 Principais doenças que são fatores de riscos de quedas

Insuficiência cognitiva

Distúrbio vascular

 Distúrbio vascular cerebral

Transtorno cardiovascular influencia

Osteoporose

 Osteoartrite



2. RESULTADOS E DISCUSSÃO

 Principais consequências de queda em idosos

 Aumento de mortes

 Fraturas de membros

 Imobilismo

 Dor

 Hematomas

 Hemorragias

 Ferimentos

 Trauma psicológico

 Perda da autonomia e independência



CONSIDERAÇÕES FINAIS

 A identificação dos fatores de risco

 A importância de estratégia na prevenção

 Atuação e a importância da enfermagem na prevenção das quedas
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