Resumo

As criangas com deficiéncia intelectual sdo lentas em todas as aeas do
desenvolvimento: habilidades motoras, socializacdo, autocuidado e linguagem. Seus
problemas de aprendizagem e memoria estéo relacionados a categorizagdo conceitual e
condicdo simbdlica, estas ndo sdo detentoras de estruturas mentais para assimilagéo.
Portanto, se orientam por imagens ou pelo concreto e ndo por conceitos e abstragoes
(SAMPEDRO, M., BLASCO, G. e HERNANDEZ, A., 1997). Partindo desta premissa,
0 objetivo deste estudo foi readlizar um levantamento das pesquisas realizadas sobre
deficiénciaintelectual, buscando analisar as principais tematicas relacionadas a questao.
Trata-se de um estudo descritivo-analitico, através de pesqguisa bibliogréfica, por meio
dos bancos de dados bireme, lilacs, google académico. Os autores e artigos consultados
apontam aspectos importantes, no que se refere a avangos no conceito de deficiéncia
intelectual, que passa de um conceito demoniaco a alguém que precisa ser respeitado e
para guem devemos buscar meios que possam contribuir para sua aprendizagem. Por
outro lado, os artigos e pesquisas também sinalizam que h& muito a ser construido,
tendo em vista que ainda ha uma visdo de vitimizagdo do deficiente intelectua e de que
0 mesmo ndo € capaz d aprender ou gue pode aprender muito pouco, ou segja, subestima-
se sua capacidade de aprendizagem, o que ndo contribui para seu avanco.
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Abstract

Children with intellectual disabilities are slow in all areas of development: motor skills,
socialization, self-care and language. Their problems of learning and memory are
related to conceptua categorization and symbolic condition, they are not in possession
of mental structures for assimilation. Therefore, guided by images or by concrete and
not by concepts and abstractions (SAMPEDRO, M., Blasco and G. Hernandez, A.,
1997). Starting from this premise, the aim of this study was to conduct a survey of
research on intellectual disabilities, trying to analyze the main issues related to the
question. This is a descriptive-analytic study, through literature, through banks of
bireme data, lilacs, google scholar. The authors and articles consulted point to important
aspects when it comes to advances in the concept of intellectual disability, which isjust
a demonic concept to someone who needs to be respected and to whom we look for
ways that they can contribute to their learning. On the other hand, research articles and
also indicate that there is much to be built, given that there is still a vision impaired
intellectual victimization and that it is not able to learn or d can learn that very little, or
underestimates up their learning ability, which does not contribute to its advancement.
Keywords: intellectual disability; learning; intellectual development



DEFICIENCIA INTELECTUAL

Sandra Beltrdo Tavares Costa
UCES
shtcosta@hotmail.com

Introducao

As criangcas com deficiéncia intelectual sdo lentas em todas as éreas do
desenvolvimento: habilidades motoras, socializacdo, autocuidado e linguagem. Seus
problemas de aprendizagem e memoria estéo relacionados a categorizagao conceitual e
condicdo simbdlica, estas ndo sdo detentoras de estruturas mentais para assimilacao.
Portanto, se orientam por imagens ou pelo concreto e ndo por conceitos e abstragoes
(SAMPEDRO, M., BLASCO, G. e HERNANDEZ, A., 1997). Partindo desta premissa,
0 objetivo deste estudo foi redlizar um levantamento das pesquisas realizadas sobre
deficiénciaintelectual, buscando analisar as principais tematicas rel acionadas a questao.
Trata-se de um estudo descritivo-analitico, através de pesquisa bibliografica, através dos

bancos de dados bireme, lilacs, google académico.

Eram as atividades econdmicas que definiam as relacbes do homem na
antiguidade, e eram representadas pela agricultura, pecuaria e artesanato. Sendo o
senhor, 0 dono dos bens considerado superior e 0 ndo-senhor, considerado sub-humano.
Neste periodo, a deficiéncia ndo existia enquanto problema, as criangas portadoras de
alguma deficiéncia identificavel eram abandonadas até sua morte (ARANHA, 1979;
PESSOTTI, 1984).

A sociedade comega a se organizar em feudos na ldade Média, e o cristianismo
desenvolve uma visdo abstrata do homem, causando uma mudanga na organizagdo
socio-politica da sociedade, que se divide em nobreza, clero e servos. O deficiente,
sendo o possuidor de uma alma, ndo poderia mais ser exterminado, os familiares ou a
igreja passam a ser seus tutores, mas ndo existem evidéncias no sentido de ser-lhes

oferecido acolhimento, treinamento ou protecdo. Este periodo historico foi marcado por



dois fatos importantes, a Inquisicdo Catdlica e a Reforma Protestante. A percepcéo de
deficiéncia variou em funcdo das nocdes teoldgicas, a deficiéncia ora era atribuida a
designios divinos, ora a possessdo demoniaca. Assim, a atitude da sociedade com
relacdo a deficiéncia era de intransigéncia ou repreensdo, representada pela acéo de
castigos severos (PESSOTTI, 1984, p. 12).

Ainda segundo o mesmo autor, no fina do século XV, inicio da Revolugéo
Burguesa vem com a revolugdo das ideias, mudancas no sistema de producéo
representada pelo capitalismo mercantil, derrubada da monarquia e perda de poder pela
Igreja Catdlica. A divisdo social do trabalho da origem a duas classes sociais, 0s donos
dos meios de producéo e os operarios. Neste contexto, os deficientes passam a ser vistos
como n&o produtivos, necessitando que a sociedade |he propicie sustento e manutengao.
Com ao avanco da medicina, os deficientes passam a ser considerados doentes, surgem
assim os primeiros hospitais psiquiétricos, onde eram confinados; o tratamento quando

dispensado era da alquimia ou magia.

No século XX, o capitalismo fortalecido necessita de uma estrutura de sistema
de ensino, objetivando m& de obra especiaizada O deficiente comegca a ser
responsabilidade do setor publico, mas a tendéncia a ingtitucionaizacdo se mantém. O
capitalismo moderno € implantado no século XX, tendo como objetivo o aumento do
capital, sem a criacdo de oportunidades reais de trabalho para todos;, a populacéo
excedente torna-se marginalizada, sem oportunidades de mudancas, dentre eles os
deficientes (PESSOTTI, 1984).

O mesmo autor acrescenta ainda que apoés as duas grandes guerras mundiais,
meados do seculo XX, o estado reconhece a sua responsabilidade nos cuidados do
deficiente, porém agdes governamentais ndo eram realizadas. Assim, o final da Primeira
Guerra Mundial, com soldados feridos, necessitando de reabilitacdo para que pudessem
se tornar produtivos, surgiram os primeiros programas de reabilitagdo, a segunda Guerra
Mundia além de ampliar estes programas, também cooperou para um aumento das

oportunidades de trabalho em funcéo da escassez de mé&o de obra.

A Guerra do Vietna foi responsavel por um aumento muito significativo de
deficientes nos USA, que aém de sequelas fisicas, apresentavam graves transtornos
emocionais. Os problemas causados pelo isolamento e do estigma desta populagéo
levaram a um movimento em defesa de seus direitos, denominado ldeologia da



Normalizacdo, coletdnea de ideias que refletem necessidades e desgos de pessoas
atipicas da sociedade, objetivando ainser¢do do individuo na sociedade, com padrdes e
condi¢cdes préximas do cotidiano de toda sociedade. Este principio deu origem aos
movimentos de desinstitucionalizagcdo e integracéo social do deficiente (BRADDOCK,
1977, p. 4).

Assim, a historia registrou formas diferentes de ver o individuo com
deficiéncia, que passaram pelo abandono, exterminio, segregacd@o, internacdo e

atual mente inclusao.

Na década de 1960, surgem as primeiras propostas de educagdo inclusiva, com
0 surgimento das classes especiais em escolas regulares. Na década de 1980, surge um
novo pressuposto no que diz respeito a educacdo inclusiva, advogando uma educagéo
composta por um conjunto de principios e procedimentos realizados pelos sistemas de
ensino gque adeque as escol as regulares publicas e privadas ao aluno deficiente.

Durante este periodo, a condi¢cdo conhecida hoje como deficiéncia intel ectual
recebeu ao longo da histéria, diversas conceptualizacdes: idiota, imbecil, débil mental,

oligofrénico, excepcional, retardado e deficiente mental.

Atuamente, o conceito de deficiéncia mental definido pela Associacdo
Americana de Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimento — AAIDD é compreendida

como:

Uma condi¢do caracterizada por importantes limitages, tanto no funcionamento
intelectual, quanto no comportamento adaptativo, que esta expresso nas
habilidades adaptativas conceituais, sociais e praticas, manifestadas antes dos
dezoito anos de idade (AAMR, 2006, p. 20).

As habilidades intelectuais referem-se as capacidades de raciocinio,
plangamento, solucdo de problemas, pensamento abstrato, compreensdo de ideias
complexas, rapidez de aprendizagem por meio da experiéncia. O comportamento
adaptativo é “a capacidade que o individuo possui para atender aos padrdes de
independéncia pessoal e responsabilidade social esperado para sua idade e grupo social”
(MAZZOTTA, 1987, p. 12).

Alguns estudos brasileiros sobre deficiéncia intelectua abordam a temética sob
0 aspecto da percepcdo dos educadores sobre inclusdo dos alunos com deficiéncia no

ensino regular.



Em um artigo de 2011, Rossato e Leonardo, realizaram um estudo com 21
educadoras de trés escolas de educacdo especiad — APAEs do interior do Parana,
objetivando conhecer as expectativas de aprendizagem e a concepcéo dos educadores
acerca de deficiéncia intelectual, imbricadas no ensino com tais alunos. Para tanto,
foram realizadas entrevistas e analisadas, mediante a andise do discurso. Os resultados
indicam expectativas positivas em relagdo ao aprendizado escolar dos seus alunos, e
contraditoriamente, um processo de naturalizacdo do ndo aprender, numa concepcéo de
incapacidade para o aprendizado dos conhecimentos cientificos, centradas numa

irreversibilidade organica.

Pletsch e Glat (2012), em outra pesquisa realizada em trés escolas publicas no
Rio de Janeiro, quando foram analisadas as trgjetdrias escolares de cinco alunos com
deficiénciaintelectual, com o objetivo de avaliar o processo de ensino e aprendizagem e
0 desenvolvimento desses sujeitos, a partir do referencial socio-historico-cultural de
Vigotski. Os resultados evidenciaram a precariedade do processo de ensino e
aprendizagem oferecido a alunos com deficiéncia intelectual, independente da
modalidade de escolarizagdo e a falta de conhecimentos dos professores no que se refere

as especificidades educacionais desses sujeitos.

Mendes (2008), fez uma interessante revisdo dos 29 estudos concluidos, oito
projetos de iniciagdo cientifica, onze dissertagbes de mestrado, cinco teses de doutorado
e sais projetos de grande porte, da UFSCar, Sao Carlos, SP, com o objetivo de revisar a
agenda de investigagOes sobre incluso escolar, do grupo de GP-FOREESP (Formagéo
de Recursos Humanos em Educagdo Especial). Nos ambitos estaduais e municipais
observa-se a auséncia de procedimentos de avaliacdo, 0 que compromete 0 processo
inclusivo, faltam indicadores para monitoramento, 0s que acenam com estatisticas
promissoras muitas vezes ndo possuem dados confidvels, e outras vezes ndo
complementam seus estudos com descricdes de quem é esse alunado e de como esta sua
situacé@o educacional, se eles estdo tendo acesso ao curriculo, se estdo socializando na
direcdo desgavel, e se estéo sendo socialmente aceitos na escola. A grande maioria dos
estudos se restringe muito a relatos de depoimentos, de experiéncias, e em estudos de
casos. A inclusdo escolar € um fendmeno que ndo existe, umavez gque a grande maioria
das nossas criancas e jovens com necessidades educacionais especiais permanece a

margem de qual quer tipo de escola.



Vetrone (2011), em um estudo sobre inclusdo escolar do auno com
deficiénciaintelectual no estado de Sdo Paulo com o objetivo de analisar inicialmente a
documentacéo oficial que rege o processo de avaliacdo e identificar do aluno com
necessidade educacional no pais e no Estado de S&o Paulo, chega a conclusdo de que
faltam diretrizes para a definicdo e avaliacdo da deficiéncia intelectual, tendo como
consegquéncia préticas desconhecidas. Foram entrevistados 67 profissionais em cinco
municipios paulistas, em trés instancias usuamente envolvidas na identificacdo desses
alunos: a rede municipal, a rede estadual e a escola especial, totalizando 15 locais de
coleta de dados. Os resultados indicam que o professor da classe comum € o principal
agente do encaminhamento de alunos com suspeita de deficiéncia intelectual, na escola
especial encontra-se equipe multidisciplinar voltada para a avaliagdo diagnostica,
enguanto que nas redes municipais e estaduais a avaliagdo diagnostica é realizada por
uma equipe de educadores e avaliagdo com finalidade pedagogica, no discurso dos
profissionais predomina uma contradi¢do que apontam gue a rotulagdo dessa condicéo é

desnecessaria e mal éfica.

Outros estudos sobre deficiéncia intelectual foram encontrados rel acionando a

temética ao aspecto da sexualidade.

Em 2009, Brito e Oliveira realizaram uma pesquisa com 20 profissionais,
funcionérios de uma instituicdo psiquidtrica da cidade de Crato, CE, com o objetivo de
identificar as percepcOes da sexualidade de portadores de doenga mental pelos
profissionais de salde que trabalham com os mesmos. Os resultados mostram que a
concepcao dos profissionais de salde a respeito da sexualidade do doente mental é
expressa através da negacdo, da associagdo aos desvios, transgressdes e doenca.
Evidencia-se, portanto, a necessidade de um olhar atento para as questes que envolvem
a sexualidade deste individuo que precisa ser assistido em todas as suas dimensdes:

fisica, afetivae social.

Morales e Batista (2010), em outro estudo realizado com nove adolescentes e
jovens matriculados no Ensino Fundamental (modalidade jovens e adultos) de uma
instituicdo de educacdo especial localizada no interior do estado de S&o Paulo, tendo
como objetivo descrever a compreensao de conceitos sobre sexualidade por jovens com
diagnéstico de deficiéncia intelectual, em aulas de orientacdo sexual, obtiveram como



evidéncias que as visdes miticas contrastaram em relacdo a sexualidade desses jovens e
sugerem mais estudos sobre suas competéncias.

Sousa (2011), em uma pesquisa sobre as préticas e percepcdes face a
afetividade e sexuaidade do individuo com deficiéncia mental, realizado com 10
individuos portadores de deficiéncia mental, 10 familias e 5 técnicos da ASCUDT, em
uma IPSS de Braganga, com 0 objetivo de conhecer as crengcas mais comuns, dos
técnicos e da familia, relacionadas a sexualidade do portador de deficiéncia mental,
conhecer as aspiragbes do individuo com deficiéncia mental e os problemas de
expressao sexua do mesmo, constatou que a minimizacdo da sexualidade desadequada
depende nomeadamente da mudanca das préticas e percepgdes, crengas e atitudes em
tomo da sexualidade na deficiéncia mental.

Ainda nesta linha, Teixeira (2010) analisou a atitude dos educadores frente a
expressao da sexualidade da pessoa com deficiéncia mental, observando um grupo de 5
educadores e 11adolescentes com deficiéncia mental, em uma escola de ensino especial,
da rede publica de Belo Horizonte. Sendo que dentre eles: 04 eram educadores do sexo
feminino e O1 do sexo masculino, 06 adolescentes do sexo feminino e 05 do sexo
masculino. A idade dos educadores variou de 17 a 50 anos, para ambos 0s sexos. Ja a
idade dos adolescentes observados variou de 12 a 18 anos para ambos os sexos, este
trabalho, tem como principal objetivo identificar quais sdo as atitudes dos educadores
frente as expressdes da sexualidade do adolescente com deficiéncia mental no espaco
escolar. Os resultados do estudo permitiram concluir gque dentre os motivos
apresentados para a ndo inclusdo da tematica Educacdo Afetivo-Sexual no trabalho com
deficientes mentais, esta a dificuldade dos educadores de aceitar que a sexualidade
desses sujeitos passa por todos os estagios de desenvolvimento das pessoas ditas

normais.

Em outro artigo, Franco (2010) também analisa atitudes face a afetividade e
sexualidade do jovem com deficiéncia mental. Neste caso, participaram 454 aunos da
Universidade da Beira Interior. Destes, 264 frequentavam o curso de Medicina, 109 o de
Psicologia e 79 o0 de Arquitetura, como principal objetivo identificar quais sdo as
atitudes face a dfetividade e sexuaidade do jovem com deficiéncia mental. Através
deste estudo pode-se também concluir que os aunos de Psicologia, 0s do sexo feminino

e agueles que ndo tém um contato frequente com deficientes mentais séo os que



assumem uma atitude mais positiva face a afetividade e sexualidade do deficiente
mental. Contudo, n&o existe grande diferenca entre a variabilidade da distribuicéo das

medianas de resposta dos trés cursos abordados.
Consideracdes Finais

Os autores e artigos consultados apontam aspectos importantes, no que se
refere a avancos no conceito de deficiéncia intelectual, que passa de um conceito
demoniaco a alguém que precisa ser respeitado e a quem devemos buscar meios que
possam contribuir para sua aprendizagem. Por outro lado, os artigos e pesquisas também
sinalizam que h& muito a ser construido, tendo em vista que ainda ha uma visdo de
vitimizacdo do deficiente intelectual e de que 0 mesmo néo € capaz d aprender ou que
pode aprender muito pouco, ou sgja, subestima-se sua capacidade de aprendizagem, o

gue ndo contribui para seu avanco.
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