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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo apresentar e analisar o relato de uma auna,
caracterizada com cegueira congénita a partir da sua matricula em uma escolaregular de
ensino e, assim, compreender se a mesma esta sendo incluida de fato ou excluida no
ambiente escolar. Considerando esses aspectos, foi realizada uma pesquisa de campo na
instituicdo na qual a aluna estd matriculada, localizada na cidade do Natal-RN, no
sentido de acompanhar o seu cotidiano escolar, conhecer as dificuldades e os desafios
enfrentados na escola regular. Para a obtencéo e registro dos dados foi utilizada a
observacdo direta e entrevistas semiestruturadas. A partir das observagbes e das
entrevistas realizadas, foi possivel compreender que, a aluna ainda sofre com o
preconceito e com a discriminacdo em raz&o da sua deficiéncia, principa mente com os
colegas, assim se sente excluida das atividades em sala, pois muitos dos professores ndo
sabem encontrar estratégias pedagdgicas para facilitar o processo de ensino e
aprendizagem.

Palavras-chave: Inclusdo. Deficiéncia visua. Educacso.

Abstract

The present work aims to present and analyze the report of a student, characterized with
congenital blindness as from her enrollment in a regular school of education and, thus,
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to understand if sheis actually being included or excluded in the school environment.
Considering these aspects, was conducted a field study at the institution in which the
student is enrolled, located in the city of Natal-RN, in order to follow your daily school,
understand the difficulties and challenges faced in regular school. To obtain and record
data, was used direct observation and semistructured interviews. From the observations
and performed interviews, it was possible to understand that the student still suffers
with prejudgment and discrimination because of her disability, specialy with
classmates, so she feels excluded from activities in the classroom, because many
teachers don’t know find pedagogical strategies to facilitate the process of teaching and
learning.

Keywords: Inclusion. Visual disabilities. Education.

Introducéo

De acordo com Martins (2006, p.17), a escola regular, néo foi, nem é plangjada
para acolher a diversidade de individuos, mas para a padronizagdo, para atingir 0s
objetivos educativos daqueles que sdo considerados dentro dos padrdes de
“normalidade”. Assim, nos ultimos anos as escolas e 0os demais 6rgdos da sociedade
vém sendo desafiados a alcancar e conquistar uma forma equilibrada, capaz de
proporcionar uma cultura a todos os educandos, respeitando as suas especificidades e
necessidades. Porém, percebe-se que esta ndo € uma tarefa facil, embora muito ja tenha
sido feito, é preciso avancar ainda mais para se ter de fato uma escola inclusiva. De

acordo com Stainback & Stainback, um ensino inclusivo deve ser:

a prética da inclusdio de todos - independentemente se seu talento,
deficiéncia, origem socioecondmica ou origem cultural — em escolas e salas
de aula provedoras, onde todas as necessidades dos alunos séo satisfeitas. [...]
para conseguir realizar o ensino inclusivo, os professores em geral e
especializados, bem como os recursos, devem diar-se em um esforgo
unificado e consistente (1999, p. 21).
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O termo escola inclusiva ganhou foco principalmente com a Declaragdo de
Salamanca (1994), onde o seu principio fundamental é o de que todas as criangas devem
aprender juntas, sempre gue possivel, independentemente de quaisquer dificuldades ou
diferencas que elas possam ter. As escolas inclusivas devem reconhecer e responder as
necessidades diversas de seus aunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de
aprendizagem e assegurando uma educagdo de qualidade a todos através de um
curriculo apropriado, arranjos organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e
parceria com as comunidades.

Diante do exposto, se faz necessario conhecer a reaidade vivida por pessoas
com alguma necessidade educacional Especial® em escolas publicas, afim de analisar se
estdo sendo incluidas de fato, ou se preval ece nessas escolas a sua exclusdo. Portanto, o
trabalho aqui delineado, objetiva conhecer a realidade vivida por uma aluna cega,
matriculada em uma escola regular da cidade do Natal-RN. E, a partir de seu relato e
observagdo do seu cotidiano escolar, compreender se a mesma esta incluida de fato, ou
sgia, participando, aprendendo, tendo as suas necessidades especificas atendidas na
escola ou se sofre algum tipo de exclusdo por parte da comunidade escolar —
professores, gestores, colegas, funcionarios, pais.

Tendo como objeto de estudo a educacdo da pessoa com deficiéncia visua, €
importante compreender que esta pode ser classificada em dois grupos: a cegueira e a
visdo parcia ou reduzida (baixa visdo). As que apresentam a cegueira sdo aquelas que
perderam totalmente a visdo ou aguelas que tém somente a percepcdo da luz,
necessitando do uso do Sistema Braille como meio de leitura e escrita ou de meios de
comunicacdo que ndo estejam relacionados com o uso da visdo. Ja as que apresentam
visdo parcia ou reduzida sdo aquelas que tém limitacOes da visdo a distancia, mas que

! De acordo com a Declaracdo de Salamanca (1994) refere-se a todas aguelas criancas ou jovens cujas
necessidades educacionais especiais se originam em funcdo de deficiéncias ou dificuldades de
aprendizagem.



CONGRESSO INTERNACIONAL
DE EDUCACAO E INCLUSAO

0

PRATICAS PEDAGOGICAS, DIREITOS HUMANOS E INTERCULTURALIDADE

s80 capazes de ver materiais e objetos a poucos centimetros de disténcia, elas sdo
capazes de ler textos impressos ampliados ou com 0 uso de recursos 6ticos especiais
(Kirk e Gallagher, 2002, p. 180).

As principais causas da cegueira tém sido relacionadas em amplas categorias
como doengas infecciosas, acidentes e ferimentos, e causas hereditarias como a catarata,
a atrofia do nervo Gtico, e o abinismo. E importante destacar que esses fatores
hereditarios ainda sGo mais frequentes na causa da deficiéncia visual do que as doencas
e 0s acidentes. Dentre as principais doencas que podem levar a cegueira, pode-se
destacar a diabetes, asifilis, 0 glaucoma, e a ceratite®.

A crianga com deficiéncia visual enfrenta a0 longo da sua vida diversas
limitacOes referentes a percepcdo, como a capacidade de se locomover, ainteracdo com
0 meio ambiente e a extensdo e a variedade de experiéncias. Em relacdo ao
desenvolvimento cognitivo, Gonzalez (2007, p. 104) afirma que:

A capacidade de processamento da informacdo n&o diminui nem com a
cegueira nem total nem parcial, mas o que dificulta a cognicdo sdo as
limitacGes pela falta de explorac8o direta e os problemas da mobilidade,
mesmo que agumas possam ser substituidas por outros canais de
informag&o.

A esserespeito, Silva (2014, p. 55), afirma que:

Esta cientificamente comprovado que criancgas cegas e videntes apresentam o
mesmo padréo de desenvolvimento, embora o ritmo possa ser mais lento para
as que ndo enxergam. Porém, ndo devemos ater a afirmativa em relacéo ao
“ritmo mais lento” e deixar de oportunizar vérias e desafiadoras atividades
gue estimulem o desenvolvimento cognitivo dos alunos cegos.

Tais assertivas justificam 0 nosso interesse em querer responder a0 NOSSO
guestionamento sobe como esta ocorrendo a inclusdo das pessoas com Necessidades

2 A ceratite é ainflamagao da cornea que pode ser causada por bactérias, virus, e fungos.
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Educacionais Especiais nas escolas regulares, neste caso, como alunos cegos estdo

sendo acolhidos em suas especificidades de aprendizagem em escolas comuns. Se a
requerida € orientada, nos documentos legais, se hd adequacdo de atividades
condizentes com a necessidade do auno, adequacBes curriculares, pedagogicas,
metodol dgicas, estruturais e fisicas estdo ocorrendo para ainclusdo de tais alunos ou, se

ao contrério, as agdes, as préticas escolares contribuem para a sua exclusdo.

Metodologia

Para 0 desenvolvimento do trabalho nos apoiamos em principios da pesquisa
participante, pois compreendemos que nesse tipo de pesquisa, 0 pesquisador
compartilha da vivéncia dos sujeitos pesquisados participando, de forma sistemética e
permanente, ao longo do tempo da pesquisa, das suas atividades. De acordo com
Severino (2007, p. 120) na pesquisa participante o pesquisador coloca-se huma postura
de identificagdo com os pesquisados, passando a interagir com eles em todas as
situagOes, acompanhando todas as agOes praticadas pelos sujeitos. Como recurso
metodoldgico, utilizamo-nos para obtencdo dos dados de observagbes que foram
desenvolvidas entre os meses de junho, julho e agosto de 2014, na escola regular na
gua a auna esta matriculada. Também recorremos a aplicacdo de entrevista
semiestruturada, no intuito de registrar suas impressdes acerca do processo de inclusdo
na escola. Ao todo foram realizadas 3 entrevistas, compostas por 5 perguntas abertas e
fechadas que buscaram saber sobre a inclusdo da aluna na escola regular, suas
dificuldades, suas necessidades na condicéo de deficiente visual.
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Analise dos resultados

De acordo com Silva (2014) a inclusdo ndo consiste somente em “efetuar a
matricula de alunos com deficiéncia nas escolas, mas sim em um processo de criar um
todo, de reunir os aunos em geral, independente de suas condi¢fes étnicas, social,
fisica, sensoria, intelectual, e fazer com que aprendam juntos e tenham sucesso em sua
aprendizagem”.

Assim, a partir das observagOes realizadas foi possivel perceber que a escola na
qgual a aluna frequenta ainda estd se adequando a necessidade especial da aluna,
principalmente no que corresponde a sua estrutura fisica como, a fixacéo de corrimaos
em alguns corredores e pisos téteis em algumas salas.

Em relacéo a visdo da aluna sobre a escola regular, percebe-se a partir das
entrevistas que apesar de ja estar na ingtituicdo ha quase 2 (dois) anos, ainda ndo se
adaptou ao contexto escolar:

“Antes eu ndo queria ir para essa escola. Tinha medo [...] na outraescolaeu e
meus amigos somos todos cegos. Pra gente isso € normal. Ai nessa nova
escola, 0s outros alunos me ignoram porque sou cega, mas tem que estudar,
né. Eu aos poucos eu vou me acostumando” (Relato da aluna).

Assim, fica evidente que a aluna ainda sofre com o problema da discriminacéo e
do preconceito na maioria das vezes por parte dos alunos. Estes que deviam propiciar
situagdes acolhedoras, ainda estéo imersos no preconceito. Com isso, a escola como
instituicdo educativa, tem de pensar em préticas humanizadoras que tornem toda a
comunidade escolar inclusiva, aberta ao diferente, a diversidade.

Ainda, durante as observacOes ficou evidente que os professores ndo se
adequaram a necessidade educacional da aluna na condicdo de deficiente visual. As
atividades sdo na maioria das vezes apenas oralizadas com a aluna escrevendo em

Braille com o auxilio dareglete e do puncéo:

“Eu fico triste porque os professores ndo sabem o Braille. Ai, eles deviam
trazer as atividades em Braille pra eu ndo perder muito tempo escrevendo no
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Braille. Eu fico cansada. Se eles trouxessem as atividades no Braille, ai
facilitava muito nas aulas” (Relato da aluna).

E necessario que no processo educacional de alunos com deficiéncia visual, o
professor considere diversos aspectos, dentre eles o grau de aceitagdo do auno de sua
condicdo de ser cego, as implicagBes decorrentes da cegueira, as caracteristicas e o
funcionamento préprios de cada sentido (o tato, olfato, paladar e audicdo), aém de
instrumentos e recursos didaticos disponiveis na atualidade, como: a leitura através do
Sistema Braille, 0 Sorobéd para célculos mateméticos, a audicdo de livros falados, os
materiais didéticos adaptados, a tecnologia, 0os objetos concretos e reais que rodeiam,
além de proposicoes didaticas e da formagdo do professor que deve ser conceitual,
reflexivae prética (SILVA, 2006).

Ao guestionarmos a aluna, se amesma jafoi excluida ou isenta de participar de
alguma atividade da escola em condic¢&o da sua deficiéncia, a mesma relatou:

“Eu j& fui. As vezes ndo querem fazer trabalho em grupo comigo porque n&o

vegjo. Dai outra vez teve uma atividade na escola que ndo deixaram eu

participar porque sou cega. E um dia, a professora disse que eu ndo

precisava fazer a avaliagdo, ai eu disse que queria porgque eu tinha estudado,

ai ela disse, ndo vocé ta cansada, e td muito dificil pra vocé” (Relato da
aluna).

Diante tal depoimento, é necessario que se afirme com base nas discussoes de
Silva (2006, p. 151) que “o aluno com deficiéncia visual seja orientado a seguir as
mesmeas regras da sala de aula e as normas de disciplina, exatamente como qualquer
outro auno deve seguir”. Que sga “estimulado a participar de todas as atividades do
dia-dia escolar, sendo-lhes apresentadas aternativas que o tornem capaz de realiza-las

com o mesmo nivel de dificuldade conferido aos demais aunos” (p. 151).

Ainda de acordo com Silva (2014), é importante que o professor nunca exclua o

aluno com deficiénciavisual de participar plenamente das diversas atividades que fazem
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parte do cotidiano da escola, muito menos minimizar a participacdo do mesmo.
Proporcionar oportunidades ao aluno com deficiéncia visual de ter sucesso ou de falhar
€ uma postura correta e que deve ser seguida sempre pelos docentes. Ainda, é
imprescindivel que o professor:
Possibilite diferentes instrumentos de avaliacdo, tais como: prova em Braille,
prova ora, apresentacdo de seminérios e portfolios adaptados para o aluno
cego; permita, durante as aulas, 0 uso de gravador, da maquina de escrever
Braille, de computador com programas sintetizadores de voz e ledores de
texto; promova atividades colaborativas entre os alunos, tais como as que

podem ser desenvolvidas em dupla, possibilitando ao aluno cego ter, em seu
colega, um escriba e ledor (SILVA, 2014, p. 59).

Ao questionar se a aduna se sentia reamente incluida na escola, a mesma
afirmou que:

“N&o, eu ndo me considero incluida nessa escola. As vezes parece que nem

existo. Poucos se importam com a minha dificuldade, quase nenhum

professor prepara uma aula pensando em mim. E muito dificil, mas eu vou

me adaptando; t6 trazendo meu notebook para escrever mais rdpido e to

pedindo aos professores que enviem minhas provas pra uma escola que tem a
impressora em Braille” (Relato da aluna).

Assim, é possivel perceber que a inclusdo da aluna com deficiéncia na escola
observada e pesquisada acontece meramente por obrigatoriedade legal, via matricula.
Portanto, ficou evidente que a escola na qual a aluna estéa matriculada ainda precisa de
muitas adequactes no que diz respeito a adaptacdo de atividades que atendam a suas
necessidades especiais na condicdo de deficiente visual, dém de uma mehor
visibilidade perante a comunidade escolar para minimizar o preconceito “sofrido” pela
aluna por alguns componentes da escola. Para a maioria € como se aluna ndo existisse.

De acordo com Martins (2006, p. 19) para que a a una seja realmente incluida na

escola é necessario que o Governo de fato adote politicas inclusivas e ndo apenas
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divulgue, através dos meios de comunicacdo, que esta promovendo ainclusdo escolar

e que, em decorréncia disto, as escolas estdo sendo receptivas para receber a todos os
educandos, sem excegdo; que busque formas a fim de contribuir para mudar a escola,
paratorna-lareceptiva as necessidades de todos os alunos.

Conclusdo

O trabalho aqui apresentado e desenvolvido em uma escola regular de ensino
possibilitou-nos a reflexéo, dentre outros aspectos, sobre o cotidiano escolar de uma
aluna com deficiéncia visual mediante a sua insercdo em uma instituicdo inclusiva.
Ainda ficou evidente a partir das observagOes e das entrevistas que s8o0 muitas as
dificuldades encontradas na escola regular para atender os educandos com Necessidades
Educacionais Especiais de umaforma geral.

De acordo com o relato da aluna, € possivel compreender que a mesma nao se
sente incluida na escola, principalmente devido ao preconceito por parte de alguns
colegas, e a fata de preparacéo dos professores em adequar as atividades mediante a
necessidade da aluna, e com isso, os isentam de participar de vérias atividades do
ambiente escolar.

A sua readlidade € de quase total isolamento, indiferenca e exclusdo. O que
denota a urgente necessidade de um trabalho de formag&o na perspectiva inclusiva com
toda a comunidade escolar, a fim de que a aluna em questdo e outros que nela estudam
sejam respeitados em suas diferencas e recebam um ensino de qualidade gque os leve a

obter sucesso em sua escolarizagéo.
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