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O tema meio ambiente assim como o sub-tema &gua, estdo presentes nos livros
didéticos de todo Brasil, fazendo parte da matriz curricular ndo sO de ciéncias, como
também parte do contetido abordado em vérias disciplinas. Devido a preocupagdo com
Sua escassez, e mais recentemente com o racionamento em Sdo Paulo, 0 assunto
“AGUA’’ estd bastante presente no cenario atual. Mais importante que preservar é
conservar, onde a preservacdo € deixar algo intocado e a conservacdo € 0 Uso consciente
do recurso em questdo. Pensando em conservar, precisa-se diminuir a poluicdo que
chega aos rios, lagos, mares, lengois fredticos etc. Os Oleos e as gorduras sdo definidos
como substancias insollveis, ou sga, ndo se misturam com a agua, podendo ser de
origem vegetal ou animal. Em geral, sdo provenientes de vérias plantas, ou sementes
como a soja, canola, girassol, milho, etc. O descarte do 6leo de cozinha de forma
errdnea traz grandes consequéncias para 0 meio ambiente como: impermeabiliza o solo
e as raizes das plantas, impossibilitando-as de absorver nutrientes, qguando em contato
com a agua as moléculas do 6leo formam uma camada superficial dificultando a
penetracdo de luz e a oxigenacdo da &gua, isso leva a dteracdo na reproducdo de algas,
peixes, fitoplanctons que gera um desequilibrio no ecossistema aguatico. Alguns
estudos mostram que um litro de éleo tem potencial para poluir 10 mil litros de &gua
(quantidade que uma pessoa utiliza em sua vida até os 14 anos de idade), outros estudos
S80 um pouco mais assustadores, mostrando que essa polui¢do pode chegar a um milh&o
de litros de &gua. Além desses impactos ambientais, a poluicdo dos rios causados pelo
descarte indevido do 6leo de cozinha aumenta em até 45% o custo do tratamento do
esgoto, pois os métodos quimicos usados para a despoluicdo s8o0 mais especificos.
Quando depositado no ralo da pia, a gordura e outros dejetos aderem as paredes da
tubulac&o dificultando o escoamento do esgoto, que para desentupir € necessario utilizar
produtos quimicos gque no final da contas aumentard ainda mais o impacto ambiental.
Quando encaminhado diretamente para 0 mar €/ou rio, sem passar por nenhuma estacéo
de tratamento, a cadeia de gordura demora meses para se desfazer. Diante do quadro de
elevada degradacéo da natureza, o futuro das dguas no mundo encontra-se ameagado.
Apesar de ser conhecido como “’Terra: planeta agua’’, apenas de 2,5% de sua totalidade
€ de agua doce, desse, mais de dois tercos indisponiveis para 0 consumo humano.
Acredita-se que o crescimento populacional, bem como das grandes cidades tem levado
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cada vez mais a exploragdo dos recursos hidricos, outros fatores como: desertificacéo,
poluicdo de riog/lagos e as mudangas climéticas tém piorado a situacdo, levando a
escassez desse recurso. Pensando em diminuir os impactos ambientais causados pelo
descarte indevido do 6leo de cozinha, e aimportancia do papel da escola no processo de
formag&o de criangas e jovens, tém-se como objetivos construir com os alunos agoes
préticas e efetivas que levem a mudancas de atitudes, afim de, mostrar o quéo
importante € o uso sustentavel dos recursos hidricos, assim como o descarte correto do
Oleo de cozinha. Foi colocado em pratica um projeto de intervencdo em uma escola
particular localizada na cidade de Jodo Pessoa-PB, em uma turma de 6° ano do ensino
fundamental |1, com a participacdo de 25 alunos, no qual, através da aplicacdo de um
guestionario e de oficinas pedagdgicas, jogos ludicos e aulas tedrico/prética, o aluno
passara de mero espectador para um individuo ativo/participativo, onde 0 mesmo serd o
causador da agdo, e buscard solucdes para problemas reais. Inicialmente, ao analisar o
guestionario aplicado com os alunos, percebeu-se que 42% afirmaram que em suas
residéncias utilizam-se dois litros de 6leo mensalmente para frituras, e os outros 58%
utilizam trés litros. Em 87% dos resultados o descarte é feito direto na pia da cozinha e
13 % despejam o Oleo ja utilizado diretamente no solo (no quintal). Com tais repostas
pode-se identificar que, a escola e o professor precisam entrar com acéo de intervencéo
afim de, sensibilizar alunos e comunidade local do quéo importante € o descarte correto
do dleo de cozinha e a conservacdo dos recursos hidricos, orientando-os a destinalo
para locais de coletas mais proximo, €/ou reaproveita-lo, transformando-o em sabdo
caseiro. Assim sendo, esse projeto € de total relevancia, a partir do qual sera criado
condigdes para que cada aluno enxergue os problemas ambientais a sua volta, situando-
se como parte desse problema, e levando-os a buscar solugbes com agdes praticas e
efetivas a fim de reverter esse quadro de grande degradacéo ambiental que o mundo
passa, promovendo, portanto a educacdo ambiental. Dessa forma, acredita-se que com o
olhar socio-critico agucado, cada aluno sera um agente multiplicador do conhecimento
na sua familia e/ou comunidade.
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