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RESUMO

O presente estudo representa nossos esforgos tedricos conceituais e metodologicos para
compreendermos trés campos: a educacdo sexual, a promog¢do da salde e a utilizacdo ferramentas
fornecidas pelas Tecnologias da Informagéo (TIC’s), na promogao de estratégias de saude no contexto
escolar, por meio do infografico. Ao evidenciarmos em nossa atividade profissional a caréncia de
programas de educacdo sexual no ensino basico e a falta de ferramentas de informagdo como
possibilidade de conhecimento e aprendizado dos alunos que encontramos no infografico uma possivel
ferramenta ladica. Em nossa pesquisa evidenciamos que os meios tecnoldgicos aplicados a
atividades que buscam promover a constru¢do de conhecimento no campo da salde tém
demonstrado beneficios mais imediatos, assim como tem apresentado resultados superiores aos
beneficios obtidos através de intervencfes tradicionais. Trata-se de um estudo descritivo-
exploratdrio, de carater qualitativo comecando com a revisao bibliografica sobre a tematica da
salde escolar, e documental para analise das politicas publicas de saude escolar, bem como 0s
programas de saude sexual escolar. No entanto, se por um lado, identificamos a caréncia de
programas e a falta de por parte dos governos municipais e estudais na implementacéo de
politicas de educacdo sexual escolar, por outro lado, a temética coloca em evidéncia 0s
chamados tabus e estigmas envolvendo a educagéo sexual no contexto escolar.
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INTRODUCAO

O presente trabalho representa resultados parciais das nossas buscas da pesquisa de

dissertacdo de mestrado que vem sendo desenvolvida sobre as tecnologias digitais como uma
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ergamenta pod@f&lg 1&8”3%%03“321% aprendizagem ao transformar temas complexos em
linguagem simples e de forma ludica, por meio do infografico. Em tempos de globalizacdo a
técnica da informacdo e comunicacdo acontece em escalas jamais vista anteriormente. A
informacao pode ser transmitida e comunicada de forma mais facil.

Com isso, pretende-se tragar vinculos interdisciplinares entre trés campos: a educacao
sexual, a promoc&o da salde e a utilizagdo de maltiplos mecanismos e instrumentos fornecidos
pelas Tecnologias da Informacao (TIC’s) aliando as tecnologias como forma de promogao de
educacdo em saude por meio do pilar da inclusdo. Abordar a temaética da sadde na escola é
elemento essencial para melhorar a qualidade de vida da comunidade escolar. Mas sobretudo
porque demanda transformar informacGes complexas e de tabu em temas de facil acesso para a
geracdo de nativos digitais.

A grande problematica acerca da educacgdo escolar no Ensino Basico identificada em
nossos estudos anteriores é que ela ganha relevancia nos debates sobre politicas publicas de
educacdo, com destaque para a saude escolar. Segundo pesquisadores do campo menos de 20%
das escolas no Brasil tem algum programa escolar de educacdo sexual ampla e continuada no
Ensino Basico. Se por um lado, identificamos a caréncia de programas e a falta de por parte dos
governos municipais e estudais na implementacdo de politicas de educacao sexual escolar, por
outro lado, a tematica coloca em evidéncia os chamados tabus e estigmas envolvendo a
educacéo sexual no contexto escolar.

Encontramos em nossas buscas que nos ultimos anos, tém se desenvolvido um conjunto
de pesquisas que demonstram a importancia especificadamente da educacédo sexual como forma
de prevengdo de IST’s, gravidez indesejada, além de temas como identificacdo do assédio e

abuso sexual, teméticas que atravessam o contexto social de consideravel parte da populagéo.

Na atualidade, percebe-se a grande caréncia de programas e acdes estratégicas de saude
de educacdo sexual escolar e a omissdo por parte da escola em abordar a tematica. Pensando
isso, que se entende a necessidade da tematica. Tal tematica parece-nos favorecer uma
abordagem interdisciplinar entre Educacdo e Salde, mas, sobretudo, porque demanda uma
necessidade urgente de pensar estratégias e ferramentas de informacéo como parte do programa
escolar de educacdo em saude. Pois como aborda a Orientacdo técnica internacional sobre
Educacdo em Sexualidade, da Organizacdo das Na¢fes Unidas para Educacdo, Cultura e
Esporte, € papel da escola e dos educadores promover uma educagdo sexual compreensiva que
proporcione o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e valores éticos sobre

sexualidade do adolescente.
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METODOLOGIA

propomos como caminho a ser percorrido e como mirante de analise um estudo
descritivo-exploratorio, que segundo GIL (1991) este tipo de pesquisa proporciona maior
familiaridade com o problema explorado, e, descritiva por estabelecer a caracteristicas de
determinada populacdo e estabelecimento de variaveis. E de carater qualitativo, pois segundo
Minayo (2009) ¢é aquela que trabalha com o universo dos significados, aspiracGes, crengas e
valores que sdo entendidos como parte da realidade social vivida e partilhada pelos individuos.

Portanto, comegando com a revisdo bibliogréfica sobre a tematica da salde escolar, e
documental para andlise das politicas publicas de saude escolar, bem como os programas de

salde escolar e a ferramenta infografico como ferramenta inclusiva.

REFERENCIAL TEORICO

Juntamente com outros espacos sociais a escola cumpre um papel fundamental na
formagéo dos estudantes, deste modo, que pode se tornar palco para acdes de promocao da
salde para criancas e adolescentes e jovens adultos (DEMARZO; AQUILANTE, 2008).
Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) as estratégias tracadas visando a
promocdo da satde no ambiente escolar sdo fundamentais, visto que sdo mecanismos e esforcos
orientados para um desenvolvimento das condi¢Ges de salde e de bem-estar dos individuos, o
que amplia a possibilidade de aprendizagem e desenvolvimento a todos aqueles envolvidos no
ambiente escolar (OPAS, 2006)

A educacdo sexual na escola esta inserida no campo da salde escolar. Segundo Nogueira et
al. (2016) no ambito escolar ela compreende um conjunto de informacdes com foco especifico,
no caso as questdes ligadas a sexualidade e também ao conhecimento do corpo, relacionamentos
e sentimentos, com o objetivo de gerar discussdes sobre os elementos culturais, como valores
e tabus enraizados na sociedade brasileira.

Diversos orgdos internacionais voltados a defesa dos Direitos Humanos estabeleceram
que tanto criangas quanto jovens tém o direito a informacao sobre educacdo em sexualidade, de

forma abrangente e fundamentada em bases cientificas e baseadas nas normas
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internacionais em vigor. Nesse sentido, um conjunto de organizagdes comegaram a trazer pautas

relativas a educacdo sexual no seu campo de discussao, as quais podemos citar a Convencéo
das Nacdes Unidas sobre o Direito da Crianca, a Convencdo das NacBes Unidas sobre a
Eliminacéo de todas as formas de discriminacédo contra as mulheres, o Pacto Internacional sobre
os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, a Convengdo de Istambul entre outros
(CONSELHO EUROPEU, 2020)

A Organizacdo das NacGes Unidas para a Educacgdo, Ciéncia e Cultura identificou que
ainda existem paises, escolas, sistemas de ensino, profissionais de educac¢do, familia e gestores
publicos que ainda evitam ainda no século XXI, abordar temas relativos a sexualidade. Isso tem
por consequéncia manter o desconhecimento e despreparo dos jovens frente a questdes como a
prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis, a gravidez, e autoconhecimento corporal
(UNESCO, 2014, p.07)

A educacdo em Sexualidade € reconhecida na Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel das Nac6es Unidas, enquanto um elemento fundamental e necessario para o alcance
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (CONSELHO EUROPEU, 2020)

No contexto brasileiro, a educacao sexual é um dos elementos presentes nos Parametros
Curriculares Nacionais, de modo que a Orientacdo Sexual foi colocada como uma tematica que
envolve diversas areas, sendo portando interdisciplinar, e que por isso deve ser trabalhada e
desenvolvida em mdltiplas areas do curriculo escolar (MARQUES; KNIJNIK, 2006).

Diante disso, é possivel identificar que o contexto da educacao sexual na escola ndo é
um debate recente, mas revela as dificuldades de implementacao do préprio programa de satde
na escola (PSE). Criado em 2007, com a finalidade de “contribuir com a formacao integral dos
estudantes da rede publica de educacgédo basica por meio de acdes de prevencdo, promogao e
atencdo a salde, articulando as acdes do Sistema Unico de Saude (SUS) com as acBes da
educacdo bésica publica e assim, contribuir para a construcdo de sistema de atencdo social
(FIGUEIREDO; MACHADO; ABREU, 2008).

Entendemos que na criacdo de ac¢Oes de saude e educagédo basica de forma integradas
oferecendo para a crianca e ao adolescente o conhecimento de temas tabus e desconhecidos, é
preciso que as diversas areas do curriculo trabalhem de forma conjunta. Por isso, a possibilidade
do olhar interdisciplinar na promocao de programas educacionais no contexto escolar parece
ser a chave para pensarmos uma educacgéo pensada nos sujeitos envolvidos na agdo. Nessa acao
gue encontramos nas tecnologias uma possibilidade de desenvolvimento no processo de

aprendi;agens e novas praticas pedagogicas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
A CONTRIBUICAO DAS TECNOLOGIAS DIGTIAIS NO DESENVILVIMENTO DA
EDUCACAO: EDUCACAO EM SAUDE POR MEIO DE INFOGRAFICO

A utilizacdo de tecnologias digitais visando a promocéo da educacdo em saude tem se
mostrado um instrumento que facilita o processo de aprendizagem, na medida em que promove
0 desenvolvimento de habilidades e servindo de meio para a construgdo de conhecimento no
que tange ao cuidado com a satde (PEREIRA et al, 2019).

Os meios tecnoldgicos aplicados a atividades que buscam promover a construcao de
conhecimento no campo da saide tem demonstrado beneficios mais imediatos, assim como tem
apresentado resultados superiores aos beneficios obtidos através de intervencdes tradicionais,
tendo em vista que a utilizacdo pratica dos novos meios de informacdo tornam as pessoas
conscientes e informadas em multiplos campos, ajudando-as a compreender melhor o
significado de uma questdo de salde, como ela se manifesta, suas causas, fatores de risco, como
lidar com a questéo de forma efetiva (VIEIRA et al., 2019)

Entendendo-se que os materiais educacionais sdo um pilar importante para a construgéo
de pesquisas e para a construgdo de programas de salde publica, na medida em que sdo
instrumentos fundamentais para a construcdo de conhecimento, o que amplia a disseminacgéo
da informacé&o do eixo ensino-aprendizagem-saude-comunidade (GOMES, 2012). Diante disso
é fundamental uma preocupacao de um debrugamento no que tange as inovagdes no ambito da
construgédo desses materiais educacionais, visto que a utilizagdo de tecnologias pode promover
0 desenvolvimento de novos meios de ampliar a constru¢do de conhecimento no ambito da
salde.

O movimento de utilizacdo de tecnologias na area da salde esta intimamente
relacionado ao desenvolvimento de novas iniciativas pedagogicas criativas e inovadoras, que
de maneira geral contribuem para o fortalecimento da relacdo da comunicagéo entre a ciéncia e
a sociedade (FRANGCA; RABELLO; MAGNAGO, 2019). Para além disso, a utilizacdo de
ferramentas socioeducativas, podem ser utilizadas de forma estratégica para um diagnostico
precoce de doenga, tanto para profissionais de saude quanto para pacientes (GOMES, 2012). O

que pode ser utilizado, no &mbito da educacdo sexual, para a identificagdo de Infec¢des
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exudlmente tr%ﬂnﬁggf)\%%'“muiwsﬂ por exemplo. Para a Organizacdo Mundial da Salde,

estratégias de promocao de educacdo em saude sdo mecanismos de esforcos e abordagens
multissetoriais, orientados para o melhoramento das condicGes de saude, de bem-estar e da
qualidade de vida da populacéo.

Entende-se, que o papel dos diversos profissionais na escola é essencial para pensar
programas e agOes de salde escolar. Mais do que isso, entende-se também a necessidade de
formacéo continuada dos profissionais para lidar com as demandas cotidianas impostas pela
sociedade. Se por um lado, evidenciamos a criacdo de diversos cursos de formacao a distancia
sobre a temética da educacdo sexual, ainda identificamos uma certa resisténcia para abordar a
tematica na escola bésica.

Sabe-se que existem diversas limitacGes e barreiras em relacdo a efetivacao da educacgéo
sexual no contexto escolar das escolas brasileiras. Segundo Duarte (2017) apesar dos esforcos
em algumas areas e nas pesquisas relacionadas a atencdo da educacgdo sexual na escola, ainda
h& uma certa resisténcia, despreparo e receio em abordar a temética no cotidiano escolar.

Essas limitacdes parecem revelar a falta de iniciativas de programas escolares sobre
sexualidade na escola e, a confirmacédo dos dados divulgados por pesquisadores, sobre 0 baixo
percentual escolar da tematica da educacdo sexual nas escolas brasileiras. De acordo com
pesquisadores no campo da educacdo sexual no Brasil em entrevista divulgada, o assunto é
cercado de desconhecimentos e ideias equivocadas (MARANHAO, 2019). Por isso, ressalta-se
a necessidade de ferramentas de informacdo, como forma de facilitar o conhecimento e o
ensino-aprendizagem dos adolescentes sobre a tematica. Ao entendermos que em tempos de
sociedade da informacdo e globalizacdo da tecnologia, ferramentas tecnoldgicas poderiam
promover estratégias facilitadoras de informacdo na pratica pedagogica.

Uma ferramenta que vem se mostrando em nossas buscas uma possivel chave para
pensar as diversas aprendizagens dos individuos na escola € o infografico. Nas palavras de
Pecaibes e Medeiros (2010, p.02) “deriva do inglés informational graphics, sendo empregada
para designar a informagdo e transmissdao de mensagens de formas visuais/graficas”. Ou seja,
ele € uma forma de representar ideias complexas em ideias simplificadas por meio das imagens.
Seria uma forma para estimular e facilitar a aprendizagem.

De acordo com Costa et al. (2011) o género infografico tem cinco tipos de categorias:
1) narrativa, objeto explicar algo; 2) instrutivo, tem como objetivo contar uma historia, 3)
exploratério, pretende oportunizar ao leitor a oportunidade de explorar e com isso, descobrir 0
conteddo, 4) de simulacdo, que possibilita ao leitor um contetdo sobre algum fato empirico e,

ainda o jornalistico, com objetivo de narrar e informar o leitor.
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S Segund&%‘c}ﬁ]gggng‘fwm&éoﬁb) a ferramenta infogréfico disponibilizado de forma onlin

se destaca pela acessibilidade de diversos contetidos para os mais diferentes publicos e faixa
etarias, pois ele utiliza linguagem digital atrativa que consegue chamar a atencao do aluno. Ja
0s autores Pecaibes e Medeiros (2010) colocam que na verdade o infografico € um caminho
para desenvolver o potencial criativo, alem de estimular o agir como um reporter, identificando
0 maior numero de informagGes no assunto veiculado e assim, organizar as informacGes antes
abstratas em novas formas de conhecimento.

Algumas experiéncias com o infografico em pesquisas nos ajudam a pensar a construcao
do nosso infografico em pesquisas futuras. Os autores Costa et al. (2011) identificam na criacdo
de objetos de aprendizagem baseado em infogréficos uma teoria de aprendizagem em
multimidia. Para eles o aluno aprende melhor de forma hibrida: textos e imagens, do que s
textos. A pesquisa de Guerin et al. (2018) os autores construiram por meio da plataforma digital
Powtoon, um infografico animado de 03 minutos para fornecer por meio de imagens,
personagens, caixas de textos e efeitos sonoros sobre informagdes estatisticas mundiais sobre
casos de abuso sexual infantil, alertas, davidas para que os alunos possam identificar casos e

formas de denlncia, como nas imagens a seguir (Figura 1 e 2).

Figura 1: Infografico como possivel identificacdo de abuso sexual infantil
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Fonte: Guerin et al. (2018).
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Figura 2: Infografico como possivel identificacdo de abuso sexual infantil

CONDUTAS

COMO AGIR COM UMA
CRIANGA QUANDO ELA ') i
CONTA QUE FOI 1\ | ey
ABUSADAT
S =
- =D

SE UMA CRIANCA
SOFREU ABUSO
SEXUAL., O QUE DEVE
SER FE[TO?

-

COMO SABER SE UMA

CRIANCA FOI VITIMA
DE ABUSO?

rOWTOOA 5 sfvetnnn 7

Fonte: Guerin et al. (2018).

De forma ludica e de facil linguagem o infografico acima aborda temas tabus da
sociedade de forma didatica para a compreenséo do aluno. Bem como fornece informac@es de
ajuda e denuncia para a crianga e o professor.

Nesse sentido, ha uma fundamental importancia da interdisciplinaridade no campo

escolar, através por exemplo da utilizacdo de ferramentas e mecanismos da tecnologia da

4
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diversos campos, como, por exemplo, na promoc¢éo da educacao sexual dos individuos

por meio de infogréficos, pois sdo ferramentas eficientes de comunicacdo e transmissao de

informagéo.
CONSIDERACOES FINAIS

O artigo teve como objetivo tracar vinculos interdisciplinares entre os campos da
educacdo sexual, da promocéo da satde e da utilizacdo de maltiplos mecanismos e instrumentos
fornecidos pelas Tecnologias da Informagdo (TIC’s) aliando as tecnologias como forma de
promogdo de educagdo em saude, ao identificarmos em nossas atividades profissionais a
caréncia de programas de educacdo sexual no ensino basico e a falta de ferramentas de
informacdo como possibilidade de conhecimento e aprendizado dos alunos e dos profissionais
da educacdo no ambiente escolar.

Em tempos de era digital e mudancas dos paradigmas sociais mediados pelas
tecnologias digitais, entende-se cada vez mais a necessidade de programas de saude escolar e a
importancia de ferramentas de informacédo e comunicagdo na disseminacdo de informacao de
atencdo a salde e temas como a saude sexual no contexto escolar. O que poderia nos informar
como as o infografico € uma poderosa ferramenta de comunicacdo ao promover de forma
acessivel informacgdes sobre sexualidade no contexto escolar e como elas podem influenciar
no conhecimento, no processo de ensino-aprendizagem e no desenvolvimento humano
na fase da adolescéncia. Parece-nos que a tecnologia da informacéo poderia subsidiar a
pratica pedagdgica sobre educacdo em salde na escola facilitando a compreensdo de
temas relacionados a sexualidade e com isso a reducéo de risco e prevengéo de gravidez,
DST/IST, preconceitos e discriminagdes, bem como na identificacdo do abuso sexual

infantil.
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