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AS TECNOLOGIAS ASSISTIVAS COMO RECURSOS
FACILITADORES DO DESENVOLVIMENTO DO ALUNO AUTISTA
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RESUMO

A inclusdo escolar deve ser missdo de todos que fazem parte da escola e, em se tratando do aluno
autista, esse processo desafiador precisa considerar as limitagdes de cada estudante n&o o limitando ao
transtorno que possui, mas o acolhendo com qualidade e igualdade. Esse trabalho tem como objetivo
geral analisar a importancia das tecnologias assistivas como recursos facilitadores do desenvolvimento
e aprendizado do aluno autista. Como objetivos especificos, foram tragados: conhecer as
caracteristicas do transtorno do espectro autista; definir tecnologias assistivas e sua importancia para a
inclusdo ao aluno autista, discutir a importancia da formagdo docente para o trabalho inclusivo na
escola. Trata-se de uma pesquisa bibliografica que teve como embasamento os contributos de
pesquisadores como: Candido (2018); Cordeiro e Souza (2020); DSM -V (2014), dentre outros. Os
resultados do estudo apontam que o autismo tem sido problematizado por diversos estudiosos e,
sobretudo, tem ganhado espaco nas discussdes sobre inclusdo escolar. Verificou-se que se trata de um
disturbio do neurodesenvolvimento que acarreta, quase sempre, em problemas de comunicacéo e
interacdo social. Com efeito, denotou-se a importancia das tecnologias assistivas para atendimento a
esse publico e sua relagdo com o melhor desenvolvimento, aprendizagem e execucdo de tarefas do dia
a dia. Por fim, comprovou-se a necessidade de formagdo especializada para os profissionais da
educacdo que desejam atuar com qualidade na educacao inclusiva frente ao publico autista.

Palavras-chave: Inclusdo, Autismo, Tecnologias Assistivas, Aprendizagem, Formacao
Especializada.

INTRODUCAO

A busca pela inclusdo do aluno autista deve ser teméatica amplamente problematizada
pela escola e pelas familias. Isto porque, o transtorno do espectro autista — TEA é um
distdrbio do neurodesenvolvimento que implica em visiveis danos ao desenvolvimento da
crianca, sendo importante reconhecer e buscar medidas de tratamento que visem minimizar os
prejuizos que essa condicao acarreta, sobretudo no que concerne a dificuldade de socializag&o

e interagdo com as demais pessoas, aspecto recorrente na maioria dos casos.
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Nessa pmsl}efcl?\%fm&”ﬁ%"&%rio buscar conhecimento sobre o espectro, reconhecer a

maiores necessidades de cada aluno, investir na formagdo do educador e, inclusive, em
estratégias de ensino que tornem possivel o aprendizado e o desnevolvimento da autonomia.

Desta maneira, a presente pesquisa tem como tema “As tecnologias assistivas como
recursos facilitadores do desenvolvimento do aluno autista” e justifica-se pelo entendimento
da importancia de inovar os métodos de ensino do autista visando, sobretudo, a sua incluséo
escolar. Inclusdo, nesse processo, nao significa meramente a presenca do aluno na
comunidade escolar, mas a sua plena participacdo nas atividades e rotina e o reconhecimento
das suas limitagdes como pontes para superagoes.

Com efeito, o objetivo geral da pesquisa é analisar a importancia das tecnologias
assistivas como recursos facilitadores do desenvolvimento e aprendizado do aluno autista.
Ainda, foram delimitados como objetivos especificos: conhecer as caracteristicas do
transtorno do espectro autista; definir tecnologias assistivas e sua importancia para a incluséo
ao aluno autista, discutir a importancia da formacéo docente para o trabalho inclusivo na
escola.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica que teve como contributo os pressupostos
tedrico-metodoldgicos de pesquisadores como: Candido (2018); Cordeiro e Souza (2020);
DSM -V (2014); Rocha et al (2019); dentre outros estudiosos.

Observou-se que o autismo é um transtorno que tem despertado a atencdo dos
profisisonais da educacdo para a busca de estratégias de ensino que melhor se adequem a
realidade dos alunos visando a sua integracdo e melhor desenvolvimento global. Nesse
sentido, as tecnologias assistivas despontam como ferramentas que podem trazer melhorias
para a aprendizagem do aluno autista quando devidamente aplicadas pelo educador em sala de
aula bem como no Atendimento Educacional Especializado — AEE. Além disso, viu-se a
relevancia da formacdo docente adequada para o trabalho com o aluno autista tendo em vista
se tratar de um aluno com necessidades educacionais especiais que demanda, portanto, uma
atencdo diferenciada e conhecimentos diversificados do educador além de uma postura

empaética e inovadora para que se possam alcangar bons resultados.
METODOLOGIA
Para a construgdo desse estudo foi escolhido o método bibliogréafico de pesquisa. De

acordo com Gil (2002) esse tipo de estudo € feito a partir da apreciacéo de ideias ja elaboradas

e difurﬁidas em pesquisas anteriores pautando-se, assim, em livros, revistas, trabalhos
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iCOS unQrHW%‘”ﬁ%H{W@}n discussdo. Assim sendo, foram elencadas pesquisas que
abordam o autismo, bem como usados livros de respaldo que trazem informacGes sobre o
espectro como 0 DSM- V a fim de embasar as ideias aqui expostas.

Para coleta de dados foi usado como ferramenta de pesquisa 0 Google Académico bem
como o Scielo e elencaram-se os estudos de autores como: Candido (2018); Cordeiro e Souza
(2020); DSM -V (2014); Rocha et al (2019); dentre outros estudiosos.

REFERENCIAL TEORICO
Caracterizando e reconhecendo o Transtorno do Espectro Autista— TEA

As diferencas fazem parte da vida humana que € plural e diversa em sua esséncia.
Todavia, por vezes a diferenca é estigmatizada pela sociedade e o diferente tende a ser
excluido dos grupos sociais sendo, assim, marginalizado. Na educacgdo tal realidade ndo é
diferente e é preciso sensibilidade, clareza, conhecimento e desejo de promover uma educacéo
que celebre a vida em sua diversidade e coiba qualquer forma de preconceito.

Ora, nesse sentido, os alunos com necessidades educacionais especiais Sao,
hodiernamente, o centro do debate sobre a iclusdo na escola e, entre eles, os alunos autistas.
Para que se possa falar em inclusdo do autismo é preciso, a priori, entender o que € essa
condicdo e quais prejuizos ela pode acarretar para quem a possuli.

Segundo informa o DSM-V (2014) o transtorno do espectro autista — TEA se trata de
um distarbio do neurodesenvovimento caracterizado por desenvolvimento atipico,
manifestacdes do comportamento, dificuldades na comunicacéo e na interacdo social, padroes
de comportamento repetitivos e estereotipados e que, na maioria dos casos, pode apresentar
um repertdrio restrito de interesses e atividades.

Com efeito, uma das principais caracteristicas do autismo — presente em grande parte
dos casos- é a dificuldade de estabelecer interagdes com os pares, de manter contato visual, de
comunicar-se fluentemente. Em razdo disso, quase sempre 0s casos sdo percebidos ja na
infancia e, inclusive, no &mbito escolar.

Sabe-se, ainda, que:

Os sintomas costumam ser reconhecidos durante o segundo ano de vida (12 a 24
meses), embora possam ser vistos antes dos 12 meses de idade, se 0s atrasos do
desenvolvimento forem graves, ou percebidos apés os 24 meses, se 0s sintomas
forem mais sutis. A descricdo do padrdo de inicio pode incluir informac6es sobre
atrasos precoces do desenvolvimento ou quaisquer perdas de habilidades sociais ou
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w'nﬂzlq%fmwz%bs casos em que houve perda de habilidades, pais ou cuidadores
podem relatar historia de deterioracdo gradual ou relativamente rapida em
comportamentos sociais ou nas habilidades linguisticas. Em geral, isso ocorre entre

12 e 24 meses de idade, sendo distinguivel dos raros casos de regressao do

desenvolvimento que ocorrem ap6s pelo menos 2 anos de desenvolvimento normal

(anteriormente descrito como transtorno desintegrativo da infancia). (DSM-V, 2014,

p.55).

Compreendendo-se, pois, a grande importancia da comunicacdo e da interacdo social
para o desenvolvimento das inimeras capacidades do sujeito, entende-se que se ndo for
devidamente tratado, o autismo pode acarretar em deficit na aprendizagem e, ainda, pode
comprometer a aquisicao de outras habilidades necessarias para o pleno crescimento.

Além disso, estudos apontam que autistas podem apresentar seletividade alimentar,
aspecto que pode acarretar em prejuizos nutricionais. Postorino V et al (2015) apud Rocha et
al (2019) indicam que a sensibilidade sensorial pode levar as criangcas com TEA a limitar sua
ingestdo aos alimentos de texturas preferenciais, toleraveis e gerenciaveis. Com efeito, a
textura dos alimentos tem sido fortemente observada como aspecto atrelado a aceitacdo na
alimentacdo desses sujeitos.

Diante do exposto, vé-se que o diagnostico precoce pode contribuir fortemente para o
tratamento do quadro e que cada caso possui suas caracteristicas sendo de suma relevancia
que a familia e a escola dialoguem para buscar os melhores resultados no processo de inclusdo
do autista.

Além disso, é preciso sublinhar que:

Apenas uma minoria de individuos com transtorno do espectro autista vive e
trabalha de forma independente na fase adulta; aqueles que o fazem tendem a ter
linguagem e capacidades intelectuais superiores, conseguindo encontrar um nicho
que combine com seus interesses e habilidades especiais. Em geral, individuos com
niveis de prejuizo menores podem ser mais capazes de funcionar com
independéncia. Mesmo esses individuos, no entanto, podem continuar socialmente
ingénuos e vulneraveis, com dificuldades para organizar as demandas praticas sem
ajuda, mais propensos a ansiedade e depressdo. (DSM-V. 2014, p.56).

Para que se possa mudar essa realidade e promover um ensino qualitativo e maior
desenvolvimento das aptid6es e autonomia do publico autista é preciso repensar a forma como
este publico é acolhido na escola, 0s mecanismos de atendimento, as politicas publicas a ele
destinadas e, sobretudo, as ferramentas de trabalho de suas habilidades. Quando estimulados e
devidamente inseridos na escola desde a infancia, € possivel minimizar os danos que o TEA

Ihes pode causar dando-lhes oportunidade de uma vida mais feliz, saudavel e emancipada.
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O mundo vive uma era fortemente influenciada pela tecnologia em todos o0s
segmentos da sociedade. Nunca antes o0 acesso a informacao foi tdo dindamico e marcado pelo
contributo da tecnologia que tem se expandido cotidianamente e se tornado cada vez mais
sofisticada.

Com efeito, na educacdo também se verifica a contribui¢cdo das novas tecnologias e,
incusive, no contexto da educacéo inclusiva. Candido (2018) observa que para as pessoas com
deficiéncia, os recursos tecnologicos precisam ser mais bem criados a fim de que atendam as
necessidades individuais do sujeito. Dessa sorte, a essa extensdo da tecnologia da-se a
denominagdo de Tecnologia Assistiva — TA, traduzido do inglés Assistive Technology.
Candido (2018) reforga que o0 conceito se refere a recursos e servigos oferecidos a pessoas de
todas as idades que tenham necessidades especiais em razdo de dificuldades motoras,
sensoriais, cognitivas ou de comunicacao.

Trazendo, pois, as Tecnologias Assitivas para o ensino do aluno autista, pode-se vé-las
como instrumentos auxiliadores da pratica docente na medida em que tendem a contribuir
para que o aluno desenvolva suas habilidades, especialmente aquelas que mais forem
prejudicadas pelo espectro.

Além disso, é mister sublinhar que:

Estes recursos potencializam a participacdo de criangas e adultos em atividades que
fazem parte do dia a dia de todas as pessoas como falar, escrever, ouvir, ver, comer,
beber, usar o telefone, abrir a porta e outras atividades rotineiras. A TA é entdo, uma
area do conhecimento interdisiciplinar em ascengdo, que engloba recursos,
estratégias, metodologias, praticas e servicos e que foi impulsionada,
principalmente, pelo novo paradigma da inclusdo social, que defende a participacéo
de pessoas com deficiéncia nos diversos ambientes da sociedade. (CANDIDO, 2018,
p.43).

Conforme explicitado no fragmento acima, o objetivo principal das Tecnologias
Asistivas € a inclusdo. Levando em consideracdo a expressiva dificuldade que o autista tem
em estabelecer relagdes e ter contato social com as demais pessoas, esses recursos — quando
trabalhados a partir de suas necessidades — podem lhe estimular a comunicagdo, 0 contato
com as pessoas, a coordenacdo motora e, inclusive, contribuir para sua maior independéncia
na realizacdo de atividades comuns do dia a dia que, até entdo, precisariam de auxilio de outra

pessoa.

>
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Desta n}g@ﬁg?‘ﬁﬁﬁ“ﬂ%ﬁ&%ﬂ de tecnologias que tém sido usadas no trabalho com
autistas € a chamada comunicacdo alternativa. Segundo Cordeiro e Souza (2020) a
comunicacdo alternativa é voltada para o atendimento de pessoas sem fala ou escrita, bem
como a defasagem na capacidade de leitura e escrita. Tratam-se de pranchas de comunicacéo,
vocalizadores (pranchas de comunicagdo com a producdo de voz) ou computadores com
softwares apropriados construidos com simbolos, letras ou palavras escritas.

As autoras informam que para assegurar 0 acesso ao computador, a TA possui uma
série de hardwares e softwares no intuito de trazer acessibilidade aos individuos com
privagdes visuais, auditivas, intelectuais e motoras possibilizando, desta maneira, que a pessoa
com deficiéncia tenha acesso a informacdo e meios de comunicacdo quer seja de forma escrita
ou pela voz gravada ou digital. Para tanto, sdo usados dispositivos como mouses, teclados,
acionadores diferenciados, apontadores que valorizam o movimento da cabeca e dos olhos
bem como ondas cerebrais, érteses e ponteiras para a digitagdo, além de dispositivos de saida
como os softwares leitores de tela para ajustar cores e tamanhos (efeito lupa), leitores de
textos impressos, impressora braille, impressao em relevo, dentre outros.

Ora, diante dos dados acima detalhados, vé-se que o conjunto de tecnologias descritas
é idealizado e estruturado a partir das necessidades de cada caso e que visam mininizar as
dificuldades que levam essas pessoas a terem que fazer, quase sempre, as mais variadas
atividades com supervisdo de outra pessoa. Nesse sentido, as tecnologias assistivas atuam
para que a independéncia seja alcancada gradualmente e que atividades como se comunicar
sejam realizadas sem necessidade de auxilio de outrem contribuindo para a autonomia e
melhoria da autoestima do sujeito.

No entanto, é preciso avultar que para que haja sucesso no trabalho com as tecnologias
assistivas, especialmente frente ao publico autista, faz-se indispensavel adequar o ambiente,
quer seja a sala regular, quer seja 0 espaco da sala de recursos destinada ao Atendimento
Educacional Especializado para que o aluno se sinta confortavel e possa vivenciar as
atividades propostas. Nesse processo, a formacéo docente para a inclusdo é fator determinante

para o sucesso no trabalho com a TA.
O investimento na formacéao docente para a inclusédo escolar
A formacéo para a docéncia é tarefa que requer tempo, dedicacdo e comprometimento

com a educacdo. O educador precisa estar aberto as inovagdes que conduzirdo sua préatica de

forma humannista, dialogada e inclusiva.
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Justamemeugmngﬂwﬂﬂﬁﬂ%% da inclusdo escolar, a formacdo de profissionais d
educacdo demanda sensibilidade e desejo de promover um ensino qualitativo e voltado ao

desenvolvimento da emancipacdo do aluno com necessidades educacionais especiais tendo
em vista ser um publico que, além destas necessidades, geralmente apresenta outras caréncias
e tende a sofrer preconceitos razdo pela qual a escola de forma global precisa considerar essa
realidade em seu Projeto Politico Pedagogico - PPP para que seja um espaco democréatico de
acesso igualitario ao conhecimento.

Sob essa Gtica, é oportuno frisar que:

E preciso repensar a formagdo de professores especializados, a fim de que estes
sejam capazes de trabalhar em diferentes situacGes e possam assumir um papel -
chave nos programas de necessidades educativas especiais. Deve ser adaptada uma
formac&o inicial ndo categorizada, abarcando todos os tipos de deficiéncia, antes de
se enveredar por uma formacgdo especializada numa ou em mais &reas relativas a
deficiéncias especificas. (DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. 27).

Para que se possa trabalhar com o publico portador de necessidades educacionais
especiais € preciso conhecer suas especificidades, os desafios que suas condicdes Ihes impde.
Além disso, o profissional que deseja atuar nessa area precisa entender as angustias que
sofrem as familias, conhecer as politicas publicas destinadas a esses alunos e, sobretudo, estar
decidido a promover um ensino que de fato o inclua no seio educacional. Todavia, somente o
educador ndo pode realizar tal feito se a escola, em sua totalidade, ndo tem um projeto
inclusivo.

A formacéo inicial de professores quase sempre ndo aborda de forma aprofundada os
aspectos da educacéo inclusiva. Para tanto, € preciso repensar o espaco e o papel da formacéo
continuada gque deve ser um recurso constante e ininterrupto na carreira docente. Sobre esta,

pode-se mencionar que:

A formagdo continuada deve ser objetivo de aprimoramento de todo professor,
porque o educador deve acompanhar o processo de evolucdo global, colocando a
educacdo passo a passo no contexto de modernidade, tornando-a cada vez mais
interessante para o aluno, a fim de que ele possa compreender que, na escola, ele
aperfeicoa sua bagagem. E nesse processo que o professor pode ver e rever sua
prética pedagdgica, as estratégias aplicadas na aprendizagem dos alunos, os erros e
acertos desse processo para melhor definir, retomar e modificar o seu fazer de
acordo com as necessidades dos alunos. (FUMEGALLLI, 2012, p.40).

Aprender € um processo e a aprendizagem nunca € o suficiente, sendo uma busca
constante da humanidade. Assim também o profissional da educacdo precisa ter motivacéo

para bu:car novas aprendizagens que se apliquem a sala de aula. Em se tratando do trabalho
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oltallo para a1qh13IE§§BE"%MB§?ﬂ%§ com necessidades educacionais especiais, a formacgéo
continuada € ainda mais urgente, necessaria, indispensavel. E por meio da pesquisa e do
trabalho ético e consciente que o professor pode promover a inclusao desse alunado.

Assim, sobre os profisisonais que atuam com alunos autistas:

Os professores que tem em sua sala de aula alunos com TEA precisam conhecer
outros métodos pedagogicos e psicolégicos para dar suporte a qualquer
eventualidade que a crianga possa precisar. Para isso, o professor ndo pode se sentir
sozinho. A parceria familia e escola sdo essenciais para o sucesso e aprendizagem da
crianca com TEA. Nessa direcdo, entende-se por inclusdo, a participagéo de todos 0s
individuos em um processo de interacdo, linguagem e participacgdo social. Apesar de
um termo polissémico (que contém muitos significados), seu uso tem sido bem
relacionado a questdo escolar e é nesse sentido que utilizamos aqui. (OLIVEIRA,
2016, p.30).

Desta maneira, entende-se que para incluir é preciso reconhecer o valor humano de
cada aluno que adentra a comunidade escolar. Sob essa Otica, o respeito as diferencas deve
estar sempre presente aliado a busca de solucdes para os entraves de aprendizagem. O publico
portador de necessidades educacionais especiais, com énfase ao publico autista, se trata de
alunos carentes de empatia, de um olhar humanizado e dedicado as sutilezas de seu universo.
Nesse processo, familia e escola devem fazer uma forte parceria para que cada aluno possa

desenvolver-se com qualidade, salde e respeito a sua subjetividade.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A discussdo aqui realizada denotou a improtancia do debate em torno da inclusédo dos
alunos com necessidades educacionais especiais 0s quais tém sido considerados em diveros
debates na atualidade tendo em vista a necessidade de melhor atendimento e socializacdo
deste publico.

Nesse sentido, o trabalho com o publico autista em sala de aula também tem sido
problematizado tendo em vista que essa condi¢do acarreta, quase sempre, em prejuizos na
socializagcdo dos sujeitos sendo de crucial relevancia buscar meios de inseri-lo de forma
dindmica e igualitaria no seio da sociedade.

Viu-se que o autismo se trata de um distarbio do neurodesenvolvimento que acarreta
em desenvolvimento atipico, alteragcbes comportamentais, entraves na comunicagdo e,
inclusive, problemas alimentares.

Com efeito, os resultados apontam que a tecnologia tem estado cada vez mais presente

no cotidiano humano nas mais variadas atividades que as pessoas desempenham. Logo,

>



IV CINTEDI

EDICAD

no émB?tytf’JlgeSWBWﬁqPfﬁgz}ecnologias estdo inseridas e tém deixado seu contributo.
Em se tratando das tecnologias para a educagdo incusiva e, especialmente, para o trabalho

angb

com o publico autista, as chamadas tecnologias assistivas despontam como recursos
inovadores e facilitadores no auxilio ao desenvolvimento e emancipacdo dos alunos
portadores dessa condigdo. E valido dizer, ainda, que tais recursos nio se aplicam so a
criancas e adolescentes, mas podem ser usados por adultos e idosos colaborando na execucéo
das mais variadas atividades do dia a dia.

Destacou-se, portanto, a relevancia da formacdo docente especializada para trabalho
com o publico autista tendo em vista as necessidades especificas que este publico tem e a
necessidade, inclusive, de pormover a interacdo e o combate ao preconceito. Nesse intuito, a
formacdo continuada dos profissionais atuantes com os autistas precisa ser constantemente

executada para que se possa somar melhorias no ensino a esses alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que fora apresentado ao longo desse estudo, viu-se que o transtorno do
espectro autista — TEA acarreta em prejuizos no desenvolvimento e interacdo social dos
sujeitos que o possuem sendo necessario que familia e escola atuem em colaboracdo para
buscar melhorias no quadro do aluno.

Nessa perspectiva, constatou-se que as tecnologias assistivas sdo importantes
instrumentos de aprendizado e desenvolvimento da autonomia desses alunos e que, quanto
mais precoce o diagnostico, mais sucesso 0 tratamento terd na medida em que as
potencialidades desses alunos forem sendo expandidas e, gradualmente, vencidas as
dificuldades.

Por fim, deve-se sublinhar a necessidade de uma formacéo docente solida e adequada
para os profissionais que desejam trabalhar em prol da educacéo inclusiva, especialmente no
que tange ao ensino para autistas. E preciso investir na formagéo do professor e, inclusive,
dar-lhe subsidios de trabalhar qualitativamente com esses alunos com espaco e materiais

didaticos adequados e, sobretudo, em parceria com a familia.
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