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RESUMO

Neste artigo gque teve como objetivo investigar como os esportes coletivos e jogos cooperativos podem
contribuir para o desenvolvimento de habilidades sociais e pedag6gicas em criangas com Transtorno do
Espectro Autista, apresento questionamentos de como 0s jogos cooperativos e esportes coletivos podem
ser metodologias a serem utilizadas para estimular o desenvolvimento dessas criangas. Em uma
metodologia qualitativa de carater bibliografico (GODOY, 1995). Utilizou-se os estudos de pensadores
classicos como Piaget (1998), bem como, pensadores contemporaneos, a exemplo de Cunha (2018;
2019), Alves (2016), que por meio de suas pesquisas abordam a tematica discutida nesta pesquisa, e
tentam fazer a diferenca no modelo de Educacdo Inclusiva atual. Os resultados da pesquisa
demonstraram que a socializa¢do é uma das principais areas de déficit em criancas como autismo, logo
os professores podem ficar angustiados e confusos acerca de qual metodologia e estratégias de ensino
podem ser utilizadas para desenvolver as habilidades sociais das criangas, neste sentido, os resultados
observados é que 0s jogos cooperativos e esportes coletivos podem estimular essa insercdo no meio
social, contribuindo para a sua comunicacdo e consequentemente em sua aprendizagem, ja que sua
autoestima e seu conhecimento como sujeito que pertence ao grupo vdo favorecer no processo da
aquisicdo pedagagica.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Aprendizagem. Desenvolvimento. Esportes. Inclusdo.

INTRODUCAO

Ao longo de minha carreira académica na graduacao, sempre precisei me adequar a
rotina de trabalhar com criangas com necessidades especificas (em sua grande parte autistas)
no turno contrario, pois atuava principalmente na Educacao Infantil e Fundamental I. Durante
0 processo pude conhecer um pouco mais a realidade de cada crianga para que pudesse estimular
0 seu desenvolvimento. Percebi que as brincadeiras mais comuns no cotidiano das criangas
podem servir de instrumento para favorecer o seu desenvolvimento e inclusdo no ambiente
escolar. Acredito que o mesmo se dava a partir dos jogos cooperativos e esportes coletivos

proporcionados nos momentos da aula de Educacéo Fisica.
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Com a Fﬂﬂé{el%“ﬂ'&“&?}‘&"%@éés atividades quando bem instruidas e adaptadas para
realidade de cada crianca podem favorecer o engrandecimento de habilidades sociais e
pedagdgicas em criangas com autismo, comecei a me questionar como 0s jogos cooperativos e
esportes coletivos podem favorecer neste desenvolvimento. Objeto de pesquisa este, que acabou

dando origem a este trabalho de conclusdo de curso.

Discutir e pesquisar sobre a Educacdo Especial e Inclusiva ndo era meu foco quando
ingressei no curso de pedagogia no segundo semestre do ano de 2015. Na verdade, ser professor
ndo era meu objetivo, mas cursar pedagogia foi uma oportunidade que surgiu e entdo decidi

desfrutar dessa experiéncia.

No segundo periodo da graduacéo tive a oportunidade de realizar um estagio como
assistente pedagdgico de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no Ensino
Fundamental I, em uma escola privada na parte baixa da cidade de Macei6. Ao observar o
desinteresse dos professores em desenvolver metodologias que atendessem as especificidades
das criancas, percebi a necessidade de buscar conhecimento acerca da educacdo especial para

incluir as criancas com TEA no ensino regular.

Dentro do Espectro Autista, existe uma enorme variedade de graus, sendo assim, ndo
existe um autista igual, a metodologia ou ensino que foi Gtil para um, pode nao ser para outro,
desta maneira, é essencial a adaptacdo de um curriculo que busque atender as necessidades do
aluno. Conforme enfatizado por Gadia et al (2004) alguns tedricos costumam dividir este
imenso espectro em trés grupos: Leve (demandam de nenhuma/ pouca ajuda para realizar suas
atividades diarias), moderado (precisam de uma assisténcia moderada para atividades diarias),

severo (necessario ajuda total e ter sempre alguém por perto para realizar as atividades diarias).

Embora a pesquisa esteja relacionada a criangas com autismo tenha despertado o meu
interesse em desenvolver tal artigo, as praticas esportivas e jogos de participagdo mutua entre
0s participantes apresentam-se como ferramentas que podem contribuir para o desenvolvimento
social desses sujeitos, acreditamos que isso ocorra pois, se tratam de modalidades coletivas,
bem como podem relacionar-se a questdes voltadas para a educacgdo especial, pois valoriza a
confianca do sujeito, ajudando em seu desenvolvimento pedagdgico.

Desde crianca, sempre fui incentivado por meu pai e meus irmdos a acompanhar o
futebol, sendo assim, construi um sentimento de afeto e apreco. Acompanho as partidas
regularmente seja pela televisdo ou frequentando o estadio de futebol, sempre que possivel. Em
uma dessas idas ao estadio, presenciei uma cena ndo tdo comum em espacos publicos: um casal
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acompanhado por seu filho que estava com a identificagdo de autismo em sua bolsa e pulseira,
estava presente no estadio, de certa forma, aquela imagem me chamou a atencéo, ja que as
criancas pelas quais eu conhecia tinham uma sensibilidade auditiva e ndo suportariam aquele
ambiente por muito tempo.

Ao conversar com seu pai, ele relatou que quando se arrumava para ir ao estadio a
propria crianga também pedia para ir junto com ele. Segundo o pai, 0 ambiente fazia muito bem
para a crianca e que aquele era um dos poucos espacos em que seu filho realmente estava
incluido. Perguntei como era sua relacdo com os amigos e os professores na escola, bem como
seu desenvolvimento pedagdgico, e ele contou que sua comunicacdo e a maneira de se
relacionar se dava de forma tranquila, j& que o grau era leve, mas que havia algumas
dificuldades em relacdo a aprendizagem por conta das adaptacdes e formacao dos professores.
Acrescentou ainda que ao matricula-lo em uma escola de futebol sua relacdo social e
comunicagdo tem melhorado, e na escola tem se mantido mais concentrado e disposto a novas
atividades.

As criancas com TEA podem ser beneficiadas através de diversas modalidades
esportivas e atividades fisicas, levando em consideracdo as aprendizagens sensorio-motoras,
socializacdo e comunicacgdo. Podendo contribuir também para éxito na aprendizagem devido a
melhora em sua motivacéao e confianca (MASSION, 2006).

Ao realizar a leitura do livro “Mentes Unicas” (BRITES, 2019), pude refletir sobre a
necessidade de explorar as habilidades de uma pessoa com autismo, impulsionando dessa forma
0 seu potencial. Logo, precisamos nos adequar a realidade da crianca, para que em seguida,
possamos ensinar o que é colocado como padrdo nas escolas de ensino regular. Para chegar
neste ponto, € preciso preencher algumas lacunas que se encontram com déficits e que séo
primordiais para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Os professores precisam estar
atentos sobre essas demandas para atender esse publico.

Conforme abordado por Ghedin e Franco (2011) que observam a educagdo como uma
préatica social do ser humano, processo inconclusivo que nasce da relacdo do homem com o
mundo, historia e a sua presente circunstancia. Desta maneira, realizando uma abordagem
critica perante aqueles que engessam suas praticas pedagdgicas, ndo levando em consideracao
as mudancas recorrentes na sociedade.

Entendendo a Educacdo como parte do processo histérico que vem acompanhando as
modificagdes dos sujeitos e consequentemente da sociedade e contexto em que estdo inseridos,
além da capacidade de transformar as relagdes entre esses sujeitos, acredito que a melhor

maneira € estudar este individuo em sua singularidade para estimular as suas potencialidades.
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esteéNsentido, 1(9' ]%‘%QWWWE%mpreender e visualizar o individuo como parte de um
contexto, porém, enfatizando a sua singularidade. Ainda sobre a énfase de Ghedin e Franco

(2011, p.40), € possivel perceber que,

Cabe a ciéncia da educacéo reconhecer que, ao lado das caracteristicas observaveis do
fendmeno, existe um processo de transformacgéo subjetivo, que ndo apenas modifica
as representacdes dos envolvidos, mas também engendra uma ressignificacdo na
interpretagdo do fenémeno vivido [...]

Buscando compreender como 0s esportes coletivos e 0s jogos cooperativos podem ser
metodologias utilizadas para favorecer o desenvolvimento de uma crianga com TEA, a pergunta
central da pesquisa é: como os esportes coletivos e jogos cooperativos podem contribuir para
o desenvolvimento de habilidades sociais e pedagdgicas em criangcas com Transtorno do
Espectro Autista? Pergunta esta que se configura como objetivo especifico da investigacao, e
que para respondé-la delimito como objetivos especificos:

a) Refletir como os esportes coletivos e 0s jogos cooperativos podem favorecer a interagéo
social e pedagdgica da crianca autista;

b) Apresentar contribuices de como os esportes coletivos e 0s jogos cooperativos podem
contribuir para o desenvolvimento pedagdgico de uma crianga autista dentro da sala de aula;
c) Demonstrar a importancia de como os esportes coletivos e 0s jogos cooperativos podem

ajudar no desenvolvimento cognitivo de uma crianga autista;
METODOLOGIA

A partir da revisao de literatura que se baseia em uma andalise acerca dos estudos e
intervencdes que estdo relacionados ao desenvolvimento social e pedag6gico em criancas com

autismo, tendo como base 0s jogos cooperativos e esportes coletivos.

Tomando como base 0 método selecionado podemos analisar e refletir sobre o cenéario
como um todo, compreendendo o contexto e o que se é discutido, interpretando 0s processos
de desenvolvimento das criangas autistas quanto ao social e pedagdgico, bem como os
profissionais que sdo os professores que assumem o papel de mediador das atividades em
diferentes situagdes. Ressaltando que estamos postos ao estudo das relagdes que visam atender
as necessidades da crianga.

Esta pesquisa pauta-se metodologicamente em uma revisdo bibliografica de cunho
qualitativo, considerando, de acordo com Godoy (1995),

>
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Que a abordagem qualitativa, enquanto no exercicio de pesquisa, ndo se apresenta
como uma proposta rigidamente estruturada, ela permite que a imaginacdo e a
criatividade levem os investigadores a propor trabalhos que explorem novos enfoques.

REFERENCIAL TEORICO

Buscando compreender 0 que é 0 TEA e como ocorre o seu desenvolvimento, além dos
meios de intervencdo que podem proporcionar o seu desenvolvimento e aprendizagem, e como
0s esportes coletivos e cooperativos podem favorecer no processo de avangos sociais e
pedagdgicos, foram elencados como aporte tedrico 0s seguintes autores: Piaget (1998), Cunha
(2018; 2019), Alves (2016), Brotto (1999; 2001), Blockus (2007), Charke (2009), dentre outros.

DISCUSSAO E RESULTADOS

IDENTIFICANDO O AUTISMO

Criangas com autismo geralmente nascem com o cognitivo afetado principalmente na
interacdo social, comunicacdo e o comportamento. Nessa perspectiva € apresentado por
Nascimento e Monteiro (2015), a abordagem desenvolvimentista e a construcdo da interacdo
social que busca refletir acerca do desenvolvimento psicoldgico e conhecer a dimensdo desses
processos no ambiente escolar, tendo em vista o desenvolvimento da crianga autista, sendo
possivel compreender o comprometimento das habilidades cognitivas que afeta diretamente seu
desempenho.

Embora as causas do autismo ainda sejam desconhecidas, temos ciéncia que este
transtorno apresenta 0s sintomas nos primeiros anos de vida, e acompanha o individuo durante

toda a sua vida. Conforme ressalta Cunha (2019, p.19),

O Transtorno do Espectro Autista manifesta-se nos primeiros anos de vida,
proveniente de causas ainda desconhecidas, mas com grandes contribui¢des de fatores
genéticos. Trata-se de uma sindrome tdo complexa que pode haver diagnésticos
médicos abarcando quadros comportamentais diferentes.
Desta maneira, pode-se compreender que o Autismo é um transtorno ainda inconclusivo
e complexo causando um neurodesenvolvimento atipico nas relacBes sociais e
comportamentais, apresentando diferentes graus de severidade, 0 que nos compete-encarar cada

autista perante suas singularidades e peculiaridades.
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Conside}ghu(g azenéwﬂﬁaﬂi]ﬁ%%rténcia a interacédo social para o desenvolvimento humano,
é notdrio que na crianga com autismo esse processo acontece de forma gradativa, sendo um dos
pontos que mais interferem no seu desenvolvimento. Nesse contexto, a relevancia dos aspectos
sociais da interagdo para 0 processo de aquisi¢do da linguagem é indiscutivel, tendo em vista
que o desenvolvimento da comunicagdo é fundamentalmente interacional.

As dificuldades de comunicagdo podem intercalar no processo de aquisi¢cdo, podendo
0s autistas serem verbais ou ndo, além de precariedade em compartilhar informac@es de contato
visual, dificuldade de entendimento de gestos e linguagens simbolicas ou corporais. Algumas
criangas suprem as suas necessidades apontando ou utilizando algum adulto para se obter o que
deseja, ecolalia ou por meio de comportamentos diversos. (GADIA et al, 2004).

Ao se comunicar devemos estar cientes que devemos ter um olho sensivel e diferente

para aquela crianga, como destacado,

Quando falamos do mundo autistico, reconhecemos as dificuldades na comunicacdo
e na linguagem. E natural que alguns com a sindrome ndo se atentem para a
necessidade social de expressar-se, mas isso ndo significa que nao sejam sensiveis e
ndo procurem comunicar-se por outra via: a via afetiva (CUNHA, 2019, p. 78).

A presenca de estereotipias® e de movimento repetitivos e obsessivos podem estar
presentes no cotidiano de uma crianga com autismo, tendo em vista que muitas utilizam deste
mecanismo para autorregular e se desfazer das pressfes externas que sdo submetidas a elas,
como por exemplo ruidos sonoros e atividades complexas que foram realizadas.

Apego a rotina podem desencadear comportamentos inadequados, ja que as criangas
com autismo tém dificuldade com atrasos ou mudancas repentinas em suas atividades diarias.
Entre outros exemplos a serem destacados, pode ser observado em geral sensibilidade sonora e
ruidos, bem como comer o mesmo alimento dia apds dia, organizar ou enfileirar brinquedos e
objetos por cores e tamanhos (GADIA et al, 2004).

O diagndstico de autismo costuma primeiramente causar uma mudanca nos planos e na
rotina da familia. Muitas vezes o diagnostico desconstroi uma idealizacdo do (a) filho (a)
perfeito (a), pois a inseguranca costuma andar ao lado dos parentes no processo de aceitagdo da
condicdo. Posteriormente, a familia comeca a olhar para a crianca além do diagndstico, comeca
a surgir um novo horizonte perpassando por profissionais capacitados que formam uma equipe
multidisciplinar e promovem uma nova realidade para a vida da crianca, superando obstaculos

e alcancando objetivos vez apés vez. Neste sentido,

3 Comportamento caracterizado por agGes repetitivas e ritualistas de grande interesse da crianca que haja um
objetivogj finalidade (GADIA et al, 2004).
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N&o se trata meramente de estipular tarefas isoladas e pedir para serem cumpridas
com rigor e método, mas trata-se de uma concepc¢do de aprendizagem que inclui
desafios e superacdo, sempre com o intuito de propiciar a autonomia. A autonomia é
uma conquista elementar no seio da escola (CUNHA, 2019, p. 57).

O diagndstico de autismo deve ser elaborado com muito cuidado e requisitos bem
precisos, atraves de uma abordagem com profissionais de diversas areas com escalas que
busquem se atentar a testes objetivos e padronizadas com a intengdo de submeter a crianga a
procedimentos eficazes e especificos que buscam preencher os déficits causados pelo

transtorno.

AS CONTRIBUIGOES DOS JOGOS COOPERATIVOS E ESPORTES COLETIVOS PARA
O DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS COM AUTISMO

O desenvolvimento da motricidade do ser humano, bem como a sua capacidade de se
desenvolver socialmente ocorre desde o nascimento e perdura ao longo de sua trajetoria
terrestre. Quando crianca, uma das principais maneiras de perceber o nosso corpo no espaco é
através das brincadeiras, pois elas constituem de maneira bem significativa momentos que
estimulam nossa interacdo social. Por meio das atividades adquiridas e da manipulacdo de
objetos que estdo presentes em nosso cotidiano, nos ajudam a elaborar o pensamento
simbolico*, pensamento este, comprometido em criangas com autismo.

As relacdes sociais estimuladas pelo exercicio fisico sdo de fundamental importancia
em nosso desenvolvimento cognitivo de maneira integrada, ou seja, maneira completa.
Aprender a se movimentar no espaco e interpretar situacdes diarias € uma 6tima forma de

aprendizagem social e pedagdgica. De acordo com Cunha (2018, p.51),

[...] é necessério que cada aluno inspire-se em determinado ambiente cultural para
constituir-se como pessoa. O seu desenvolvimento condiciona-se a essa influéncia.
Quanto maior for a interagéo, maiores serdo as possibilidades de aprendizagem.
Compreende-se que criangas com autismo apresentam grandes dificuldades de interagdo
e socializacdo, conforme enfatizado no topico anterior onde identificamos caracteristicas

marcantes do autismo, 0 que posteriormente pode influenciar em defasagem no

4 Processo de representagdo mental em que o individuo analisa um modelo concreto e formula estratégias para
soluciongo problema (PIAGET, 1998).
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desenvolvimento motor fino, refletindo na aprendizagem, como no comprometimento em

segurar um l&pis e realizar o movimento de escrita. Dessa forma, é relevante compreender que:

Para a coordenacdo global, poderdo ser exploradas atividades ludicas de educagdo
Fisica que exercitem o equilibrio, 0 manejo de objetos, com movimentos coordenados
do corpo (CUNHA, 2018, p. 44).

Os jogos em cooperacgdo e as atividades esportivas e fisicas podem trazer beneficios
para criangas com autismo, pois a partir de suas conquistas, podem se sentir mais confiantes ao
realizar atividades novas e complexas. As atividades esportivas podem desenvolver um melhor
conhecimento do individuo perante o seu corpo e uma melhor relagdo com o ambiente externo.
Favorecendo uma melhor interagdo social com seus colegas de equipe e uma melhor

comunicacdo, seja verbal ou ndo-verbal. (MASSION, 2006).

JOGOS COOPERATIVOS E ESPORTES COLETIVOS

Conforme proposto por Orlick (1989), os jogos cooperativos sao uma atividade fisica
onde o objetivo principal se concentra na cooperacdo, diversao, envolvimento e aceitagéo,
possuindo uma caracteristica de mudar situagdes que retratem a exclusdo e a seletividade.

Seria este 0 cenério ideal para a inclusdo de criangas com autismo como uma maneira
de integracdo, ja que a partir da observacdo, iria modelar comportamentos semelhantes aos
demais e participar de todo o processo do jogo. Nesta modalidade de jogo sdo preservadas novas
formas de relacionamento, pois jogar com o outro, se torna melhor e mais interessante do que
jogar contra o outro, denominando-se desta forma de adversario.

Como enfatiza Brotto (2001), as caracteristicas dos jogos cooperativos Sdo para superar
os desafios em grupo e ndo para derrotar o oponente. O jogo se joga por prazer e diversao, 0s
esforgos coletivos e a colaboragdo de todos sdo necessarios para a conquista coletiva.

Brotto (1999) indica a necessidade de haver uma mudanca acerca de como 0s jogos séo
realizados, para que tenhamos um ambiente menos competitivo e de excluséo, pautando-se
somente nos interesses individuais ou de um determinado grupo, dessa forma, “caracterizando-
0S como um exercicio de convivéncia fundamental para o desenvolvimento pessoal e para a
transformag@o” (1999, p.3).

Em relacdo as reflex6es envolvendo competicdo e cooperagdo, Brotto (1999) nos remete
ainterpretacdo de que a competicdo € um processo que desencadeia objetivos exclusivos e acdes

isoladas que submetem e colocam as equipes em oposi¢do entre si, aléem de privilégios
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estinados para1gldaﬁ§zp05m§fﬁ93%@§? Na coopera¢do o0s objetivos sdo matuos, assim como seu

interesses e beneficios distribuidos entre os integrantes do grupo.

Conforme ressalta Brotto (1999, p.77) os jogos cooperativos se caracterizam pelos:

[...] jogos de compartilhar, unir as pessoas, despertar coragem para assumir riscos com
pouca preocupac¢ao com o fracasso e sucesso em si mesmos. Eles refor¢cam a confianca
em si mesmo e nos outros e todos podem participar autenticamente, onde ganhar e
perder sdo apenas referéncias para o continuo aperfeicoamento pessoal e coletivo.

Desta maneira 0s jogos cooperativos possuem um carater de diversdo, onde as
gargalhadas dos integrantes fazem parte do desenvolvimento e envolvimento do corpo e da
alma dos que participam da atividade, promovendo um ambiente saudavel para a incluséo.

Segue abaixo alguns exemplos de jogos cooperativos e seus beneficios:

e Passar 0 bambolé — Estimula a coordenagdo motora, capacidade de concentracao,
habilidade de pesar e resolucdo de problemas;

e NO humano - Cooperacdo entre si e forma espontanea do espaco fisico;

e Cabo de guerra — Estimulam a forca e rapidez do movimento de cooperagéo;

e Danca — Estimulam o controle do corpo e dominio do espaco fisico;

Ao pesquisar tedricos que abrangem 0s esportes coletivos com a inser¢do de criangas
com autismo em suas pesquisas verificou-se que poucos tratam desta temética, embora alguns
estudos realizados por Charke (2009) e Blockus (2007) considerem o futebol como uma
modalidade esportiva que possa favorecer o desenvolvimento de criancas com autismo, claro
gue em um ambiente que tenha como objetivo o desenvolvimento social e um ambiente que
néo seja de competicao.

Os autores enfatizam que devido a complexidade do esporte, as criangas apresentaram
dificuldade em se adaptar a dindmica do jogo, mas que com o passar do tempo, 0 engajamento
de alunos e professores puderam desenvolver habilidades de dribles, que se trata de conduzir a
bola através dos cones que eram utilizados como obstaculos. Desta maneira, houve avancos
significativos na area da comunicacdo e trabalho em grupo. Ressaltando ainda um maior
engajamento entre a familia das criangas que os apoiavam e acompanhavam durante a
realizac&o dos jogos e treinos.

Alguns outros esportes coletivos também podem fazer parte do processo de estimulagao
social e de comunicacédo, como o voleibol, handebol, queimado e futsal. Através das atividades

cooperativas e esportivas as criancas com deficiéncia podem desenvolver sua autoestima e lidar
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de maneira mais adequada com frustragdes e desafios ao longo de sua vida académica e pessoal
(MASSION, 2006).

CONSIDERACOES FINAIS

O processo de inclusdo de uma crianga com autismo no ambiente escolar nos demanda
uma compreensdo acerca de suas caracteristicas sociais, cognitivas de comunicagdo, e como
vamos estimular para alcancarmos os resultados esperados. O afeto é a porta de entrada para
proporcionarmos uma educacao libertadora, rompendo os paradigmas dos rétulos tradicionais
e efetivando uma aprendizagem significava.

Os jogos cooperativos e esportes coletivos sao importantes para o desenvolvimento de
criangas com autismo pois proporcionam uma experiéncia importante. Atraves de seu contexto,
propiciando um ambiente social de interacdo entre pares, estimulando a comunicacgdo e
realizando parte da dindmica das atividades, as criangas com autismo certamente estardo sendo
incluidas, ao se observar na atividade junto com os demais irdo desenvolver autoestima e
confianca o que ira refletir de forma significativa em seu processo de aprendizagem e aquisi¢cdo
de novas habilidades.

Promover estratégias de ensino que proporcionem um ambiente agradavel, o
relacionamento com seus amigos, bem como as trocas de informagdes verbais e corporais no
decorrer dos exercicios podem evidenciar como esta ocorrendo o desenvolvimento. As
estratégias de jogo podem ser transferidas para estratégias de ensino, contribuindo para a
compreensdo dos recursos didaticos em sala de aula.

Desse modo, 0s jogos e esportes destacados no presente artigo podem favorecer para o
desenvolvimento das habilidades sociais em criangas com autismo, que posteriormente tendem
a favorecer o estimulo e desenvolvimento em areas de comunicacdo e aprendizagem. A partir
do planejamento e conhecimento acerca do aluno, os resultados certamente irdo acontecer de
forma significativa, natural e prazerosa para os envolvidos no contexto.

As atividades em cooperacao e atividades coletivas quando adaptados de forma eficiente
e planejadas para atender as necessidades de criancas com autismo, podem favorecer para o
processo de insercdo das criangas ndo somente no contexto escolar, quanto fora da escola, sendo
fundamental para combater o processo de excluséo.

Alves (2016) nos remete ao cenario em que as estratégias de ensino sejam conservadas
com base na razdo, imaginacdo, colaboracdo e por todas as pessoas de maneira

multidimensional e multirreferencial, fazendo a sua participacdo interativa e completando para
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‘conjunto da oﬂ)%,% HQEW&EHBQ%WHZbare do ser coletivo que completa o grupo por meio de su
singularidade e diferenca.

A escola é um espaco que deve acolher ndo somente aos alunos, como também as
familias, servir de orientacdo para que o trabalho realizado na escola, ultrapassem seus muros,
favorecendo o processo de inclusdo nos mais diversos espagos. A escola é passageira, mas as
suas contribuicbes sdo eternizadas na vida daqueles que s&o influenciados pelos seus
aprendentes e aprendizes. “Professores dedicados, que ndo se negam a ter desafios, sdo
imperativos para os pais” (CUNHA, 2019).

E essencial que dia apos dia possamos despertar em nossos alunos o interesse pelo
conhecimento e possam respeitar e valorizar as diferencas que frequentemente véo se deparar

na sociedade.

A escola € um lugar apropriado para qualquer aluno desenvolver suas habilidades e
superar seus limites. E um rico espaco que possibilita o aprendizado por meio da
interacdo e do interesse (CUNHA, 2019, p. 113).

Aproveitar esse espaco e fazer um dialogo com o mundo externo, compreendendo que
a partir das atividades diarias, poderemos contribuir para uma sociedade igualitéria, derrubando
0s muros que foram cercados com preconceito e intolerancia ao longo de todos esses anos, que
ainda hoje tem reflexo no contexto social atual.

Alves (2016) diz que ndo podemos rejeitar a beleza que se caracteriza através das
diferencas dos sujeitos. O mundo em que se é observado pelas diferentes dimens@es de viver a
vida e ver o mundo, nos possibilita viver com amor, solidariedade, cooperacdo e crescimento a
partir das diferencas que nos fazem Unicos em um universo tao vasto.

No mais, referindo-se aos jogos cooperativos e esportes coletivos, além das
caracteristicas das criangas com autismo sdo bem vastos quanto as suas peculiaridades e
dimensdes, ndo cabendo conceitos ja estabelecidos e concretizados. Os frutos desta colheita sé
serdo colhidos a partir de um olhar individual perante o sujeito, respeitando suas caracteristicas

e a atuacgéo de profissionais dedicados e preparados a realizar o contato com as criangas.
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