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RESUMO: O estudo bibliografico realizado tem como objetivo refletir sobre a utilizagdo do método
biografico em pesquisas relacionadas a formacdo de professores. Classifica-se como uma pesquisa
qualitativa exploratdria de cunho bibliografico, sendo resultado das discussdes realizadas na disciplina
Tépicos Avangados em Ensino, ofertada no Mestrado Académico em Ensino, da Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte UERN/Campus Pau dos Ferros. O estudo discute sobre alguns
caminhos metodologicos trabalhados pela abordagem biografica, tendo como referenciais tedricos
autores que trabalham com o tema, tais como: Abrahdo (2010), Chizzotti (2008), Ferrarotti (1988),
Josso (2010), dentre outros que fundamentaram a pesquisa. O método biografico oferece um conjunto
de alternativas metodoldgicas a pesquisa qualitativa.

Palavras chave: Método; Biografico; pesquisa.

1 INTRODUCAO

Este artigo discute a abordagem biografica na pesquisa qualitativa, demonstrando uma

variedade de caminhos que podem ser percorridos pelos pesquisadores. O trabalho com:
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memorias, memoriais, testemunhos, biografias, histéria de vida e historia oral, constituem
algumas das vias metodoldgicas que o pesquisador pode utilizar em seu trabalho.

O desenvolvimento de um estudo exige a escolha de um método que ofereca caminhos
para a obten¢do dos fins desejados. “O método indica, portanto, estrada, via de acesso e,
simultaneamente, rumo, discernimento de direcao” (OLIVEIRA, 1998, p.17). Inimeros sdo os
mecanismos utilizados pelos pesquisadores, principalmente na pesquisa qualitativa, dentre
eles, destacamos o biografico, que trabalha com a subjetividade dos sujeitos.

O trabalho com método biografico tem sido bastante utilizado na area educacional,
principalmente na formacao de professores e adultos. Por meio deste percurso investigativo, o

pesquisador busca compreender os fendmenos da realidade na qual esta inserido seu objeto de

estudo, podendo, assim, reconstruir € compreender a historia pessoal e coletiva dos sujeitos.
2 METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos utilizados neste trabalho ¢ a pesquisa qualitativa de
cunho bibliografico, fundamentada em estudos realizados por pesquisadores que desenvolvem
pesquisas a luz do método biografico. Esse dispositivo apresenta um caminho no processo de
formagdo dos professores, que ajudou na investigagdo do problema apresentado sobre a
tematica, destacando uma variedade de trilhas metodologicas, que contribui para a

compreensdo formativa do sujeito professor.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 O METODO BIOGRAFICO

A abordagem biografica surge como uma alternativa as pesquisas de Ciéncias Sociais
e Humanas, como uma forma de afastar-se das influéncias positivistas que ndo atendiam as
necessidades das pesquisas nesse campo do conhecimento. Diante da necessidade de ter um
método de pesquisa que atendesse as exigéncias das areas do conhecimento citadas, assistiu-
se ao aparecimento de um novo caminho metodolégico: o método biografico.

Sua utilizagdo em pesquisas educacionais, segundo Novoa e Finger (2010), iniciou-se
na Alemanha no século XIX, como alternativa para as ciéncias humanas e sociais. Em 1920,
os americanos utilizaram o método biografico de forma sistematica na escola de Chicago,
caindo em desuso nas décadas seguintes. Somente a partir da década de 1980 € que essa
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abordagem de pesquisa retoma seu espago no mundo cientifico. No Brasil, especificamente,

esse renascimento ocorre uma década depois, e, atualmente, vem sendo muito utilizado em

diversas areas do conhecimento.

Esse procedimento de pesquisa, por trabalhar a questao da subjetividade dos sujeitos ¢
alvo de diversas criticas quanto sua legitimidade. Ferrarotti (1988) escreveu um artigo sobre a
autonomia do método biografico, enfatizando que o surgimento do mesmo esta relacionado a
duas exigéncias: uma metodoldgica e outra antropoldgica.

A primeira exigéncia refere-se a necessidade da Sociologia de buscar uma
metodologia investigativa que fugisse da objetividade e da intencionalidade. A segunda, diz
respeito a uma nova Antropologia, que valorizasse a vida cotidiana dos sujeitos. Ainda
recorrendo a Ferrarotti (1988, p.25), quando discute sobre o método biografico, diz que: “os
materiais utilizados nessa abordagem dividiram-se em dois grupos, os primdrios € 0s
secundarios”!. Mediante os materiais utilizados serem primarios ou secundarios, o
pesquisador observa, escuta, analisa e interpreta os dados coletados no decorrer da pesquisa,
por meio de técnicas pré-estabelecidas no percurso metodoldgico escolhido.

A abordagem biografica apresenta uma série de alternativas para a realizacdo da
pesquisa qualitativa, no tocante a subjetividade dos sujeitos. E importante ter em mente que
nao existe um método de pesquisa capaz de responder a todas as indagag¢des do pesquisador.

Todos, de uma forma ou de outra, apresentarao suas limitacdes.

A pesquisa biografica coloca em conexdo fendmenos sociais diferentes com
a experiéncia pessoal de modo a compreendé-la de maneira nova, diferente.
E assim que o método biografico tem obtido um espago sempre maior na
pesquisa académica: somente nos tltimos trinta anos observamos uma virada
importante. (BENELLI, 2014, p.7).

A autora reforca o argumento de que esse tipo de pesquisa permite estabelecer
relagdes entre o social e o pessoal, como forma de compreender os fenomenos presentes na
sociedade, por meio da voz do conhecimento e da percepcao do sujeito, em torno de um
determinado tema.

Algumas metamorfoses sdo colocadas em relacdo a utilizacdo do método. O proprio
Ferrarotti (1988) discute sobre desvios metodologicos, que dificultam o seu uso, € merecem

um olhar cuidadoso do pesquisador, para ndo caminhar por trilhas incorretas. A primeira

! Os materiais biograficos primarios, isto é, as narrativas autobiograficas recolhidas diretamente por um
investigador e os materiais biograficos secundarios, ou seja, os documentos biograficos de toda espécie. Ver
mais em Ferraroti sobre a autonomia do método biografico (FERRAROTI, 1988, p.25).
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critica refere-se ao inicio de utilizagdo da técnica, uma vez que desejavam adaptar o mesmo
aos modelos tradicionais, procurando estabelecer hipoteses e quantificar os resultados. Pensar
nessa adaptagdo ¢ negar o valor e a capacidade do método de gerar conhecimento associado a
subjetividade.

Outra critica ressaltada pelo autor ¢ o fato de alguns pesquisadores enxergarem (de
forma equivocada) os materiais biograficos, considerados apenas como fonte de informagoes.
Visto por esse angulo, o autor descarta uma variedade de elementos que expressam a
subjetividade dos sujeitos, quando precisam ser vistos e considerados nas andlises
interpretativas. “As biografias assim utilizadas ndo sdo tomada como fontes para novos
conhecimentos, mas sim para descrever ou verificar aquilo que ja esta contido no modelo
formal” (BUENO, 2002, p.18). Além das dificuldades citadas, ainda existem aqueles que
tentam quantificar — de forma estatistica — as informagdes contidas nas biografias.

Igualar a abordagem de pesquisa biografica as demais ¢ uma tentativa de
empobrecimento do método e, consequentemente, de desconsideragdo dos aspectos subjetivos
dos sujeitos da pesquisa. E negar que o ser humano, quando pesquisado, representa muito
mais que nimeros, amostragens e estatisticas. O sujeito pesquisado tem vida, sonhos, historia,
vivéncias e experiéncias que inferem na pesquisa.

As narrativas autobiograficas dos sujeitos sdo carregadas de subjetividade, e, estas, se
tornam conhecimentos cientificos, a partir do momento que analisamos a praxis humana, que
esta associada as relagdes que o individuo faz no percurso de sua existéncia, com as estruturas

da sociedade.

O nosso sistema social encontra-se integralmente em cada um dos nossos
atos, em cada um dos nossos sonhos, delirios, obras, comportamentos. E a
historia deste sistema esta contida por inteiro na histéria da nossa vida
individual. (FERRAROTI, 1988, p. 26).

As palavras do autor deixam evidente que ndo podemos desprezar a subjetividade do
sujeito, visto que ha uma relagdo entre o pessoal e o social, que é construida cotidianamente e
traduz aquilo que o homem ¢ enquanto pessoa e ser social. Nesse sentido, as pesquisas
biograficas apresentam-se como alternativa viavel e relevante a valorizagdao da caracteristica

humana e social dos sujeitos.

3.1.1 O método biografico e a pesquisa qualitativa

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br
www_conedu.com_br



CONGRESSO NACIONAL DE

Te - Il CONEDU
‘A EDUCAGCADO O

A pesquisa nas ciéncias humanas e sociais utiliza uma variedade de métodos na

perspectiva qualitativa. De acordo com Chizzotti (2008, p. 28):

A pesquisa qualitativa recobre, hoje, um campo transdisciplinar, envolvendo
as ciéncias humanas e sociais, assumindo tradigdes ou multiparadigmas de
analise, derivadas do positivismo, da fenomenologia, da hermenéutica, do
marxismo, da teoria critica e do construtivismo, € adotando multimétodos de
investigacao para o estudo de um fenomeno situado no local em que ocorre,
e, enfim, procurando tanto encontrar o sentido desse fendmeno quanto
interpretar os significados que as pessoas ddo a eles.

As diferentes técnicas metodoldgicas presentes na abordagem biografica contribuem
para a diversificacdo da pesquisa qualitativa, promovendo um alargamento de caminhos para

a interpretagdo dos fendmenos da vida cotidiana. Segundo Minayo (2009, p. 21):

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa
das ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos
motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes.

Nesse sentido, a abordagem biografica atende a especificidades e exigéncias da
pesquisa qualitativa, oferecendo caminhos para a exploracdo dos fenomenos pesquisados.
Nessa perspectiva, utilizam-se as memorias, didrios, memoriais, autobiografias, relato de vida,
histéria de vida e historia oral de vida, como procedimentos metodoldgicos de coleta de
dados. O uso desta metodologia possibilita um processo de formagao do proprio investigado.
Este se torna, ao mesmo tempo, pesquisador e pesquisado na investigacao.

A pesquisa biografica qualitativa tem o sujeito como objeto de estudo, respeitando sua
subjetividade. Dessa forma, “emolduradas na metodologia qualitativa, as abordagens
biograficas caracterizam-se por um compromisso com a histdria como processo de
rememorar, com o qual a vida vai sendo revisitada pelo sujeito”. (BARROS, SILVA,
NOGUEIRA, 2007, p. 27). Nessa perspectiva, os recursos metodoldgicos visam investigar o
sujeito com compromisso € €tica.

E importante observar que essa abordagem apresenta métodos de investigacdo
cientifica com caracteristicas peculiares, isto €, diferentes percursos metodologicos, com
caracteristicas especificas, dentre eles destacam-se: autobiografia, a Historia Oral, Historia de
Vida e Biografia. A autobiografia “¢ uma histdria de vida escrita pela propria pessoa sobre si
mesma, ou registrada por outrem” (CHIZZOTTI, 2008, p.103). A escrita de si permite que os
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sujeitos reflitam acerca do vivido e busquem sentido para seu ser e suas praticas. Nesse
contexto, o autor define os acontecimentos que serdo interessantes registrar.

Desde a antiguidade, a autobiografia vem sendo praticada. Santo Agostinho e
Rousseau sdo exemplos de autores que escreveram suas historias. Vale salientar que esse
género de escrita, durante muito tempo, foi destinado a elite. Ou seja, somente os homens
importantes e ricos da sociedade poderiam escrever sua autobiografia.

Outra metodologia qualitativa que merece destaque ¢ a Historia Oral, que permite
compreender o presente € analisar o passado, a partir das vozes dos sujeitos. Nesse sentido a
“Historia Oral recobre uma quantidade de relatos a respeito de fatos ndo registrados por outro
tipo de documentagdo, ou cuja documentacao se quer completar” (QUEIROZ, 1988, p.19).
Tal assertiva visa viabilizar a interpretacao e compreensdao da vida cotidiana por meio das
memorias.

Falar das memorias que compdem nossa historia de vida nos oferece um leque de
informagdes acerca do processo de formacao, vivenciado por cada um de noés, possibilitando,
assim, o exercicio de refletir sobre nossos atos, com intuito de rever as falhas e procurar
alternativas para minimizar as lacunas deixadas no decorrer do processo formativo.

Conhecer as narrativas de vida dos sujeitos envolvidos no processo de ensino e utiliza-
las como ferramenta pedagdgica, constitui uma alternativa que podera ser usada pelos
professores, tanto em sala de aula como em sua propria formacao. O método (auto) biografico
permite aos sujeitos realizarem uma revisao, ou melhor, uma autoavaliacdo a respeito da
pratica pedagogica daquele que utiliza a autobiografia em sua formacdo e, além disso, a
pratica, proporcionando uma reconstru¢do de sua vida pessoal e profissional.

O trabalho com as historias de vida ¢ bastante utilizado nas pesquisas que buscam a
formagdo de alunos e professores, dentre outros profissionais. De acordo com esse enfoque
metodoldgico, as fontes sdo variadas e podem ser organizadas em dois grupos: os documentos

pessoais dos sujeitos e a entrevista biografica, que podem ser orais e escritas que:

[...] constituem de relatos ou registros produzidos por solicitacdo do
pesquisador, com intencionalidade de (re) construir a memoria pessoal e
coletiva, contextualizando o narrado segundo o periodo sdcio-historico-
cultural em que se inserem os fatos objeto narragdo e estabelecendo
interacdo e intercimbio entre o pesquisador e o entrevistado, no decorrer do
processo de investigacdo. [...] Também podem ser denominadas narrativas
de vida, entendidas como (re) lembrar-se de acontecimentos que marcaram a
vida de um sujeito, descrevendo fatos que ordenaram o curso de sua vida,
relacionando momentos e acontecimentos de molde a constituirem-se em
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uma trama, em enredo com significado. (ABRAHAO; FRISON, 2010, p.
191).

O pensamento dos autores ressalta uma das técnicas utilizadas no trabalho com
pesquisas de abordagem biografica, enfatizando que, por meio das entrevistas, seja oral ou
escrita, o pesquisador tera contato com as memorias e lembrancas dos sujeitos que marcaram
sua vida, e que podem conter significados relevantes para a compreensao da realidade.

A utilizagdo das memorias, no processo de formagdo, possibilitard um despertar
docente para uma nova forma de ver o ensino. Nesta visdo, o ensino deixa de ser algo
mecanico, voltado exclusivamente para a transmissdo de conhecimentos preestabelecidos,
para ser visto como algo prazeroso e encantador, presente nas histérias de vida. Desta
maneira, fica evidenciada que a constru¢do do conhecimento significativo ocorre e ganha
significancia quando seu desenvolvimento acontece com a participagao de todos.

A biografia, que € a historia de vida escrita, por outro lado, pode ser definida como
biografia educativa ou formativa. O fato ¢ que a mesma registra o percurso formativo ou
educativo dos sujeitos envolvidos, percebendo a apropriacdo dos saberes vivenciado por meio

das experiéncias relatadas e registradas pelo pesquisador.
3.1.2 O método biografico na formacao docente

As metodologias de abordagem biografica tém sido muito utilizadas no processo de
formagao docente. O professor vem sendo investigado e estimulado a falar sobre si, retratando
seus saberes e suas potencialidades, por meio de sua voz.

A formagdo docente, nos ultimos anos, tem voltado seu olhar para a pessoa do
professor. Ouvir suas experiéncias, seus pensamentos e suas ideias tém contribuido para as
pesquisas referentes a formagdo docente. A utilizagdo do método autobiografico, no processo
de formacdao docente, trouxe contribuicdes importantes para a inser¢do da pessoa do
professor, como parte integrante das pesquisas em educacio e no ensino.

Muitas indagagdes permeiam a utilizagdo das narrativas no processo de formagao, seja
do professor ou do aluno. Porém, ¢ inegavel que as memorias de vida influenciam a formagao
do sujeito, independente do reconhecimento de sua relevancia, reviver nossas memorias
permite que fagamos uma reorganizagdo de nossas agoes, identificando as falhas e buscando

caminhos diversificados para superar as lacunas.
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A utilizagdo das histérias de vida do professor, suas experi€éncias, seus saberes e
narrativas autobiograficas ganharam visibilidade a partir da publica¢do do livro “O professor
¢ uma pessoa”, em 1984, de Ada Abraham. Essa obra serviu de base para inimeros trabalhos
voltados para a formacdo do professor, tendo como caminho metodolégico as narrativas
autobiograficas docentes, que proporciona a reflexdo do sujeito colaborando com esse
pensamento. Desse modo, (NOVOA, 1988, p.116) diz que “Ninguém forma ninguém, a
formacao ¢ inevitavelmente um trabalho de reflexao”.

Nesse sentido, fica evidenciado que as narrativas de vida dos sujeitos, sejam
autobiograficas, relatos ou historias de vida resultam num processo de formagao, a partir do
conhecimento de si. “A narrativa de formagao, por nos obrigar a um balango contéabil do que
fizemos nos dias, meses e anos relatados, permite-nos tomar consciéncia da fragilidade das
intencionalidades e da inconstancia dos nossos desejos” (JOSSO, 2010, p.43). E permite que
ocorra o processo de transformagao da pratica e do ser pessoal e profissional dos pesquisados.

A abordagem de pesquisa biografica da voz aos oprimidos, aqueles que estiveram a
margem do mundo cientifico. Infelizmente ao professor foi delegado o papel de transmissor
de conhecimento, deixando de lado sua potencialidade de pesquisador. Este, durante muito
tempo, foi esquecido pelas pesquisas educacionais, tendo de conviver com a cultura da
culpabilidade.?

As pesquisas qualitativas, de abordagem biografica, permitem ao professor exercer a
fungdo de autor e ator de sua propria formacao, por meio do exercicio de escrever e refletir
sobre si. A utilizacdo desse recurso metodologico valoriza e reconhece a subjetividade do

professor, presente no ser profissional e pessoal.

[...] A maneira como cada um de nds ensina esta diretamente dependente
daquilo que somos como pessoa quando exercemos o ensino [...]. Eis - nos
de face & pessoa e ao profissional, ao ser e ao ensinar. Aqui estamos nos.
Nos e a profissdo. E as op¢des que cada um de nés tem de fazer como
professor, as quais cruzam com a maneira de ser com a nossa maneira de
ensinar ¢ desvendam na nossa maneira de ensinar a nossa maneira de ser. E
impossivel separar o eu profissional do eu pessoal. (NOVOA, 2000, p.17).

Nessa perspectiva, o método biografico apresenta-se como uma trilha de percurso
metodologico, para compreender o ser € o fazer docente, por meio da voz do professor, de

seus saberes, fazeres e experiéncias vivenciadas no cotidiano da sala de aula. Mediante a isso,

2 A cultura da culpabilidade refere-se aos discursos que associam diretamente o fracasso escolar aos professores.
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assimila-se melhor o ensino, a formacdo e a pratica docente, conforme aponta Josso (2010,

p.86):

Elaborar a sua narrativa de vida e, a partir dai, separar os materiais,
compreendendo o que foi a formagdo para, em seguida, trabalhar na
organizacdo do sentido desses materiais ao construir uma historia, a sua
historia, constitui uma pratica de encenagdo do sujeito que se torna autor ao
pensar a sua vida na sua globalidade temporal, nas suas linhas de for¢a nos
seus saberes adquiridos ou nas marcas do passado, assim como na
perspectivagdo dos desafios do presente entre a memoria revisitada e o
futuro ja atualizado, porque induzido por essa perspectiva temporal.

Diante das palavras da autora, percebemos que as narrativas de vida, quando relatadas,
de forma oral ou escrita, permitem que o narrado seja autor de sua propria histéria, realizando
um processo autorreflexivo sobre o ser e sua pratica. Possibilita, ainda, o exercicio de olhar
para si e para outro, identificando as contribui¢des que o meio e as pessoas trouxeram para
seu processo formativo e sua propria existéncia, enquanto ser humano e ser intelectual.

A formacdo do professor, partindo do mesmo principio, pode contribuir para o
exercicio de refletir sobre sua pratica em sala de aula. Nessa perspectiva, as pesquisas
biograficas, na qual o professor esteja no centro do processo de investigacdo, viabilizam o

hébito de olhar para o ser profissional de forma individual e coletiva.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Pesquisar ¢ buscar um novo conhecimento ou uma nova interpretacdo sobre uma dada
realidade. Muitos métodos foram criados para dar confiabilidade as analises dos dados
coletados pelos pesquisadores. Durante muito tempo somente era digno de confianca as
pesquisas que comprovassem, com dados quantificadveis os problemas pesquisados, deixando
a margem das pesquisas a subjetividade dos sujeitos.

Nesse sentido ¢ relevante considerar que a escolha do método depende do seu objeto
de pesquisa. Cada pesquisador, analisando os caminhos disponiveis para trilhar, selecionara
aquele que melhor responder as suas interrogagdes ou expectativas de pesquisa.

O método biografico € aplicavel as pesquisas de abordagem qualitativa, pois, investiga
os fendmenos existentes e busca sentido para os mesmos. Porém, também apresenta
fragilidades como os demais métodos. E importante colocar que o trabalho com a abordagem
biografica exige do pesquisador um rigor ainda maior no processo de coleta e analises dos

dados coletados. O fato de trabalhar com as vozes do
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sujeito requer do investigador uma sensibilidade para realizar o processo de escuta, para saber
intervir e instigar os pesquisados a relatar as informagdes relevantes ao estudo.

Vale salientar, também, que as pesquisas que trabalham com as tendéncias
autobiograficas, possibilitam a construgdo de identidades diversas, no tempo e no espago,
sendo passiveis de modificagdo no decorrer do tempo, uma vez que a pessoa muda
constantemente, e, que, por estar inserida no meio social, € passivel de transformagao imposta
pelo meio. Nesse sentido, percebemos que os conhecimentos construidos pelas ciéncias sao

espaco-temporalmente mutaveis, visto que, mudam de acordo com as inferéncias sociais no

decorrer do tempo.
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