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Resumo: O bullying diz respeito a comportamentos e atitudes agressivas que acontecem
repetidamente e sem motivagao aparente. Normalmente ocorre no ambito escolar, pois € neste o local
o palco das principais interacdes entre para. O bullying é capaz de produzir consequéncias negativas,
tais como transtornos mentais, ideacdes suicidas e baixa autoestima, especialmente para as vitimas.
Este trabalho objetivou investigar aspectos que caracterizam os pesquisadores € modo que o tema
bullying escolar tem sido abordado nas publicagdes cientificas. A metodologia usada foi o estudo
bibliométrico no banco de dados Scielo. Foram analisados 38 artigos. Em relagdo a analise do perfil
dos autores, houve predominio (68%) do género feminino, a maioria graduado em psicologia (49%),
filiados a Universidade de Sao Paulo (20%) e uma prevaléncia (32%) de artigos escritos por 2 autores.
No estudo dos artigos, verificou-se que no ano de 2015 houve maior numero de publicagdes ¢ as
palavras-chaves mais frequentes foram: bullying, violéncia/violéncia escolar e adolescente. Ainda foi
possivel perceber que a maioria dos trabalhos era empirico (66%) e escrito em portugués (92%).
Houve equilibrio entre as referéncias utilizadas nos artigos, sendo 52% internacionais e 48%
nacionais. Os resultados permitiram concluir que, frente ao grande nimero de possibilidades de
assuntos relacionados ao bullying que os pesquisadores podem abordar, ¢ necessario que novas
pesquisas sejam realizadas, haja visto o pequeno nimero de publicagdes identificadas neste estudo.
Sugere-se, ainda, a realizagdo de novos levantamentos bibliométricos, uma vez que esta pesquisa se
limitou a coleta de dados apenas no site da Scielo, podendo haver outros estudos em diferentes bancos
de dados.

Palavras-chave: bullying, escola, bibliometria.

Introducao

Nas relagdes entre os sujeitos € possivel identificar diversas manifestacdes de
violéncia, dentre elas, o denominado bullying, um subtipo de comportamento agressivo, que
tem chamado a atengdo de pesquisadores e profissionais da educagdo, uma vez que € na
escola em que se identifica grande parte das ocorréncias deste fendmeno (OLWEUS, 1993).
Em linhas gerais, o bullying diz respeito a atitudes agressivas de uma ou mais pessoas contra
pares, que ocorrem repetida e intencionalmente e sem motivagdo aparente (PALACIOS;
REGO, 2006).

O bullying ¢ sustentado por uma busca de poder interpessoal através da agressividade.
Normalmente ocorre numa relacdo desigual de poder que possivelmente ¢ em razdo das
dissemelhancas quanto a idade, caracteristicas fisicas, habilidades sociais e emocionais ou do
maior apoio dos demais individuos (LYZNICKI; MCCAFFREE; RABINOWITZ, 2004;
NETO, 2005).

Hé duas formas de manifestacdo do bullying: direto ou indireto. Quando direto, as

agressdes ocorrem por meio de apelidos, violéncia fisica, ameacas, roubos, insultos. Ja o
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bullying indireto compreende comportamentos de indiferenga, isolamento, rejeicao,
difamag¢dao (FEKKES; PIJPERS; VERLOOVE-VANHORICK, 2005). Alguns estudos
apontam que os meninos tendem a adotar o bullying direto e as meninas usam as formas
indiretas (HAWLEY, 2003; LITTLE; BRAUNER; JONES; NOCK; HAWLEY, 2003;
FEKKES; PIJPERS; VERLOOVE-VANHORICK, 2005).

A depender da relagdo com o fendmeno do bullying, os individuos podem ser
classificados como vitimas, agressores, agressores/vitimas ou testemunhas. As vitimas sao os
alunos expostos a0 comportamento agressivo € normalmente ndo apresentam habilidades para
lidar com a situacdo, ndo conseguindo reagir ou cessa-la. Por sua vez, os agressores, aqueles
que praticam as atitudes agressivas, sdo tipicamente populares e exercem influéncia sob os
demais integrantes do grupo. Os agressores/vitimas sdo aqueles alunos que praticam e
também sofrem as agressoes. Essa duplicidade de papéis ocorre com aproximadamente 20%
dos autores. As testemunhas do bullying sao os sujeitos que nao se envolvem diretamente com
os atos de bullying, mas presenciam e se calam diante do fenomeno, normalmente por medo
de se tornar vitima (NETO; SAAVEDRA, 2004; SMITH; TALAMELLI; COWIE;
NAYLOR; CHAUHAN, 2004).

E na escola que ha maior prevaléncia dos comportamentos de bullying. De acordo com
Lisboa e Koller (2004) isso se da em funcdo desse ser o principal local em que ocorrem as
interacdes entre pares. Entretanto, o ambiente escolar lida com o bullying com certa
permissividade e indiferenga, ndo apresentando a atengdo necessaria em relacdo as
consequéncias negativas que posteriormente podem contribuir para o desenvolvimento de
condutas antissociais (SEGREDO et al, 2006).

Dentre as possiveis consequéncias negativas, estudos t€ém encontrado que as vitimas
do bullying sdo mais propensos a apresentarem transtornos mentais (VAUGHN et al, 2010,
FANTE, 2005), comportamentos de automutila¢do, ideacdes suicidas (HAY; MELDRUM,
2010), baixa autoestima (RAVENS-SIEBERER; KOKONYEL; THOMAS, 2004). O bullying
pode causar consequéncias em longo prazo, estando associado a comportamentos futuros de
instabilidade no trabalho (SHROFF-PENDLEY, S/D) e relacionamentos afetivos pouco
duradouros (DUE; HOLSTEIN; JORGESEN, 1999). Também pode haver consequéncias
negativas para as testemunhas do bullying que podem estar mais descontentes com a escola,
terem baixo rendimento escolar e comprometimento do desempenho social (PEARCE;
THOMPSON, 1998).

A prevaléncia dos alunos alvos de bullying ¢ de 8 a 46% e de agressores, de 5 a 30%
(FEKKES; PIJPERS; VERLOOVE-VANHORICK, 2005). No Brasil, um estudo realizado
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pela Associagdo brasileira de protecdo a infancia e adolescéncia (ABRAPIA) identificou que
16,9% dos alunos ja foram vitimas de bullying, 10,9% foram vitimas/autores e 12,7%, autores
(NETO, 2005).

A identificacdo das consequéncias negativas do bullying e também a alta prevaléncia
desses comportamentos na escola tém chamado a aten¢do de pesquisadores, levando a um
aumento do numero de estudos com esta tematica (LISBOA; BRAGA; SBICIGO;
BINSFELD 2009). Nesse contexto, esta pesquisa buscou entender como os estudos acerca do
bullying escolar estdo sendo realizados. Para a sistematiza¢do deste trabalho, realizou-se um
estudo bibliométrico que permite caracterizar a producdo intelectual desta area e possibilita
aos interessados identificar as ocorréncias produtivas € o panorama das pesquisas.

O estudo bibliométrico visa conhecer, através de andlises quantitativas, o modo como
acontecem as publicacdes em determinada temética. Sdo analisados diversos aspectos, tais
como numero de publicacdes, autores, palavras-chaves, periddicos entre outros. Com esses
levantamentos ¢ possivel identificar as revistas e os usuarios que formam um grupo ligado aos
estudos da area, conhecer a produtividade dos autores e também a evolugdo dos estudos
(VANTI, 2002).

Ha trés leis que regem os estudos bibliométrico: Lei de Lokta, Lei de Bradford e a
Lei de Zipf. A Lei de Lotka afirma que um numero restrito de pesquisadores ¢ responsavel
pela produgdo de grande parte da literatura e que um grande numero de pequenos produtores
se iguala, em produgdo, ao reduzido niumero de grandes produtores. A Lei de Bradford aponta
que por meio da observacdo da produtividade das revistas € possivel verificar o nucleo sobre
certa tematica, pois a medida que os periddicos aceitam artigos sobre certo assunto, passam a
atrair novos trabalhos e se tornam referéncia em relagdo a tal assunto. Ja a Lei de Zipf
consiste na metodologia de avaliar a frequéncia de palavras em determinado texto, permitindo
entender as estruturas dos mesmos (ARAUJO, 2006).

Diante dos apontamentos acima apresentados, este estudo objetivou realizar uma
pesquisa bibliométrica sobre as publicagdes, disponiveis no site da Scielo que abordam a
tematica bullying escolar. Com isto, pretendeu-se investigar as caracteristicas dos

pesquisadores e a maneira como o tema ¢ abordado nestas publicacdes cientificas.

Metodologia

Este estudo ¢ um levantamento bibliométrico e seguiu as etapas: escolha do tema e
questdo de pesquisa; coleta de dados; selecdo dos trabalhos que atendiam aos critérios de
inclusdo e exclusdo; analise e tabulagdo dos dados. Com base no recente, porém crescente
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interesse em relacdo ao tema bullying escolar, a questdo de pesquisa foi: quais as
caracteristicas dos pesquisadores e das publicagdes sobre bullying escolar no Brasil? Logo, foi
realizada uma pesquisa no banco de dados da Scielo no més de julho de 2016, utilizando o
descritor bullying. Para melhor acesso a produgado cientifica da area ndo foi aplicado recorte
temporal.

Ap0s a busca, foram encontrados 76 trabalhos, os quais tiveram seus titulos e resumos
lidos e analisados. Destes, 38 foram selecionados como objetos da presente pesquisa. Tal
escolha teve como critérios de inclusdo: publica¢des na integra e escritas em portugués, inglés
ou espanhol. Ja os critérios de exclusdo foram: estudos em duplicidade, que ndo abordavam o
bullying escolar como tematica central e que nao consideravam a populagdo brasileira.

Em seguida foi elaborado um banco de dados em planilha eletronica com as seguintes
informagdes: titulo do artigo, nome e qualis do periddico, instituicdo a qual o periddico €
vinculado, ano da publicacdo, quantidade de autores por artigo; género, filiacdo e graduacao

dos autores, origem das referéncias, palavras-chaves e enfoque metodologico.

Resultados e discussao
Dos 38 artigos selecionados, 21 estdo publicados em periddicos diferentes, os quais

foram classificados com Qualis Capes variando de B5 a Al. Notou-se também que 12
periddicos (57%) sao classificados com estrato A1 e A2, sendo, portanto, mais conceituados.
Além disso, os periddicos com qualis Al e A2 s3o responsaveis pelas publicagdes de 24

artigos (63%).
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Quadro 1 — Periodicos em que foram publicados os artigos investigados

Titulo do Periédico QUALIS Instituicio Quantidade de artigos

Cadernos de pesquisa Al Fundagao Carlos Chagas 1
Cadernos de satide ptblica B2 Fundagao Oswaldo Cruz 1
Ciéncia e satde coletiva B2 Associagdo Brasileira de Saude Coletiva 2
Educagéo e Pesquisa Al Faculdade de Educagéo da USP 2

Ensaio: avaliag@o e politicas publicas em educagéo Al Fundagéo Cesgranrio 1
Estudos de Psicologia — Campinas A2 Pontificia Universidade Catélica de Campinas 3
Estudos de Psicologia — Natal A2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte 1
Revista brasileira de ciencias da computagio Bs Sociedade Brasileirac (iif“s]]Fs:;);olnterdiscipﬁnares da 1
Jornal de pediatria B3 Sociedade Brasileira de Pediatria 4

Psicologia e Sociedade A2 Associagdo Brasileira de Psicologia Social 1
Psicologia em Estudo A2 Universidade Estadual do Maringa 1
Psicologia USP B2 Universidade de Sao Paulo 1

Psicologia: Reflexdo e critica Al Universidade Federal do Rio Grande do Sul 2
Psicologia: teoria e pesquisa Al Universidade de Brasilia 2
Psico-USF Bl Universidade de Sdo Francisco 1

Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte B2 Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte 1
Revista Brasikeira de Educagdio Especial A Associagdo Brasileira dgglljzzic;?isadores em Educacdo !
Revista Brasileira de Epidemiologia B1 Associa¢do Brasileira de Saude Coletiva 1
Revista latino-americana de enfermagem B3 Escola Eiﬁ?;:f:?:;gﬁsz Preto/ 1
Revista Psicologia Escolar e Educacional A2 Associagio Bras]iilziiza(ieiol;:ilcologia Escolar e 8
Revista de Satde piiblica A2 Faculdade de Saude Pul;l:;e]ioda Universidade de Sao 1

Texto & Contexto Enfermagem B3 Universidade Federal de Santa Catarina 1
Total 38

Fonte: elaborado pelas autoras

Com o intuito de verificar o perfil dos autores preocupados com a tematica do bullying
escolar, foram investigados género, graduacao, instituicdo de vinculagdo e quantidade de
autores por artigo. Em relagdo ao género dos autores, foi possivel encontrar um predominio
feminino, pois corresponderam a 68% do total. J& os autores do género masculino eram 32%.
Tal fato pode ser visualizado no Grafico 1.

Esse resultado acerca do género dos autores estd em acordo com os levantamentos
bibliométricos, pois também indicam uma maioria feminina nas pesquisas sobre politicas
plblicas e satide mental (GUIMARAES; FERNANDES; SANTOS; GREGORIO, 2015) e
ciéncia da informagdo (SOUSA; PERUCCHI, 2013). Essa constata¢ao indica uma mudanca e

aumento da presenca das mulheres no cendrio cientifico brasileiro uma vez que Velho e Leon
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em 1998 afirmaram que o grupo feminino na era significativo no trabalho cientifico.

Grafico 1 — Género dos autores
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Fonte: elaborado pelas autoras

Em seguida avaliou-se a formag¢ao dos autores, ou seja, qual o curso de graduacao de
cada autor. Nesse aspecto foi identificado que 12 diferentes profissionais estdo discutindo o
tema bullying escolar. Ainda verificou-se que grande parte dos autores, 71 deles (49%) eram
graduados em Psicologia. Esse curso foi seguido por Medicina (16%), Enfermagem (11%) e

Educagao Fisica (9%), como mostra o Grafico 2.

Grifico 2 — Graduacao dos autores
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Fonte: elaborado pelas autoras

O predominio da Psicologia pode ser explicado em razdo das consequéncias
emocionais e comportamentais do fenomeno bullying, tal como afirma Silva et al (2012). Ha
também a indicagdo que cada vez mais a Psicologia tem abordado uma grande variedade de
temas, estando em didlogo com diversas questdes que envolvem o homem (FREITAS;
PRADO; MATHIAS; GRESCHUCK; DEQUECH NETO, 2013).

Outro aspecto investigado foi a filiagdo destes autores, ou seja, qual instituicao cada
autor estava vinculado no momento da elaboragao do trabalho. Os 144 autores estavam
vinculados a 34 diferentes instituicdes. Dentre estas, a Universidade de Sao Paulo (USP)
apresentou o maior nimero de pesquisadores que publicaram sobre bullying escolar,
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e 14 (10%) ao Ministério da Satude. As
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informacdes sobre as instituigdes as quais os autores estavam vinculados podem ser

observadas no Grafico 3.

Grafico 3 — Filiacao dos autores

30
25
20
16
15

10

(=]

100l ss ‘'R
0 T T T T T v
& OO O P O L& b e .P \_’b_o’b‘a’b\)\"b‘-‘b ,‘ﬁoe_’bo'ab’-za‘}
& \“db,b \‘,oébcc: ,b\“’qg@ Q&e}'so Qé"cv}@Qe,é@éa‘\’bL{?\L{&@@\oﬁo"’\‘ 0&"’0@‘\0(,@04"" ?""bi‘ "‘\\OC‘O c’\lb(go‘)a. (\z“c’ c,o\?\;@“"&c@ozﬁé z\o’@\&% boc’
(;b,be\ \b Q\Q @°O“<<@ ‘7«5"&:}%@@@\‘2\'0&73(2@\bbq’%d‘\@e'o‘?*.'\,bqo..gﬁ
@ ¥ ¥ 2P o 0 W T L @ e T D T L AT T g S
00\0\0«’06’6&'.%-éw‘eov-\o@b@‘o@v@oﬁw“ SRR NP O S
il W EE O & S0 @ R P ST @S T e o ¥ e e
) O N T PO, & ¥
R St CEE LT E L S FEFFFE 2 F S o 1 AT E R e e
& TGN SURNRR S I W T s & o« R @R TE S
EE S TS e e e & SN F T
\50{‘ @ o . N CENN & e K3 q-‘(’ PR ’b")’b N R
Q & & e § o
ey & < A2 <& % &
& N & (gz\\ & 0(»\\4' @ (}é‘
N ) & N &
© &
S &
&8 <
& &
)

Fonte: elaborado pelas autoras

Também foi analisada a quantidade de autores em cada trabalho. Como ¢ possivel
verificar no Grafico 4, houve estudos que contaram desde 1 até 9 autores. Grande parte dos
trabalhos tinham 2 (31%) ou 3 (26%) autores. Em seguida os textos com 6 autores

representaram 15% do total de artigos com a tematica bullying escolar.

Grafico 4 — Quantidade de autores por artigo
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Fonte: elaborado pelas autoras

Percebe-se que apenas um artigo € escrito por 1 autor, o que estd em acordo com
Soares, Nery, Silveira, Noto e Rosani (2011) que apontam para um crescimento do nimero de
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trabalhos escrito em parceria. A mesma situa¢do foi encontrada por Favoretto, Amancio-
Vieira e Shimada (2014), uma vez que também verificaram uma maioria de trabalhos escritos
com mais de 1 autor. Estes autores ainda relatam que as parcerias sao fontes relevantes para a
geracdo de novas pesquisas académicas.

Terminada a andlise do perfil dos autores, iniciou-se a investigacdo dos aspectos dos
artigos, para contribuir com o entendimento do panorama das publicacdes nacionais. Para isto,
foram investigados os seguintes itens: quantidade de artigos por ano, palavras-chaves mais
frequentes, enfoque metodoldgico aplicado, idioma dos artigos e origem das referéncias.

No que se refere a quantidade de artigos publicados por ano, constatou-se que o ano de
2015 apresentou maior numero de publicagdes, pois foram 12 no total, representando 31% do
total, conforme o Grafico 5. Vale ressaltar que no corrente ano ja foram publicados 4

trabalhos até o més de julho que foi quando o levantamento dos dados foi realizado.

Grafico 5 — Quantidade de artigos publicados por ano
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Fonte: elaborado pelas autoras

Embora o ano de 2015 tenha apresentado um maior nimero de publicagdes, ¢ possivel
perceber que ainda ha pouca produgdo com a temadtica bullying escolar. Esses resultados
foram parecido com os de Silva et al (2012).

No que se refere as palavras-chaves mais frequentes, ¢ possivel visualizar no Grafico
6, aquelas que apareceram em mais de um trabalho. Como era esperado, a palavra bullying foi
a com maior frequéncia, estando presente em 34 artigos. Em seguida verificou-se maior
presenca da palavra violéncia ou violéncia escolar (n=16) e da palavra adolescente (n=9).

Houve uma variedade de palavras-chaves, o que pode ser indicativo da possibilidade
de diferentes olhares sobre o fenomeno bullyng escolar. Desse modo, percebe-se que tal
tematica apresenta investigacdes que vao desde a sua relacdo com depressao até os aspectos

ligados a familia e professores, sendo, portanto, uma tematica multifacetada.

Ao
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perceber, conforme o Gréfico 7, que 25 trabalhos (66%) tiveram uma abordagem empirica. J&

12 trabalhos (31%) realizaram um estudo tedrico.

Grifico 6 — Palavras-chaves mais frequentes
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Grifico7 — Enfoque Metodolégico
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Fonte: elaborado pelas autoras

No que se refere ao idioma das publicagdes, foi possivel verificar que os trabalhos
foram escritos em apenas dois idiomas diferentes. Além disso, constatou-se um predominio
dos trabalhos em portugués que representaram 92% (n=35) do total de artigos. Esses

resultados podem ser observados no Grafico 8.

Grifico 8 — Idioma das publicacdes
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Por fim, foi analisada a origem das referéncias dos artigos que abordam a tematica
bullying escolar, como mostra o Grafico 9. Percebeu-se certo equilibrio, uma vez que as
referéncias internacionais representaram 52% do total, enquanto que as referéncias nacionais
equivaleram a 48%. Tal resultado estd em consonancia com Medeiros et al (2014) que
sinalizam que os pesquisadores tém buscado intercdmbio de conhecimentos e por isso, estdo

utilizando mais referéncias internacionais.

Grifico 9 — Origem das referéncias
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Fonte: elaborado pelas autoras
Conclusao

Este estudo bibliométrico permitiu conhecer o cendrio atual das pesquisas e
publicacdes acerca da tematica bullying escolar, contribuindo assim para organizar a literatura
analisada. Por meio das anélises realizadas foi possivel caracterizar a praxis na area do estudo
do bullying escolar.

Quanto ao perfil dos autores que estdo produzindo sobre bullying escolar, foi possivel
concluir que em sua maioria trata-se de mulheres, graduagdo em Psicologia e filiagdo, no
momento da publicagdo, a Universidade de S3ao Paulo. Além disso, grande parte das
produgdes ¢ feita por dois autores.

Em se tratando das caracteristicas das publicagdes, o levantamento bibliométrico
apontou que o ano com maior numero de trabalhos foi 2015 e as palavras-chave mais
utilizadas foram bullying e violéncia/violéncia escolar. Ainda os trabalhos eram, na grande
parte, empiricos, escritos em portugués e tinham mais referéncias internacionais.

Um fato que chamou a ateng¢ao foi para o nimero de publicacdes, pois, apesar do tema
ser emergente e estd presente nas academias ¢ na midia, ha ainda poucos estudos que o
considera. Tal fato ainda se destaque quando ¢ considerado a gama de temas relacionados ao
bullying, o que demanda um maior numero de estudos. Isto se mostra preocupante, uma vez
que essa discussdo ¢ importante, por exemplo, para o desenvolvimento de programas de
intervengdo, seja como prevengao ou com vistas a minimizar seus efeitos negativos.

(83) 3322 ?}ﬁlf ressaltar que a presente pesquisa apresentou algumas limitagdes que implica para
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a necessidade de novas investigacdes, uma vez que nao considerou todos os bancos de dados
e sites que poderiam conter estudos sobre bullying escolar. Desse modo, sugere-se que sejam
realizadas investigagdes que contemplem todos os periodicos que discursavam sobre tal

tematica para que assim possa aumentar as informagdes sobre o cenario brasileiro.
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