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Resumo: O presente trabalho apresenta uma discussao tedrica acerca das implicagdes da teoria psicogenética
de Wallon para a educac¢ao infantil, com énfase nos aspectos psicomotores por ele levantados, em articulacao
ao brincar. Levando em conta que os sujeitos se constituem a partir dos campos funcionais conceituados por
ele como afetividade, inteligéncia, motricidade e a propria pessoa, ndo ¢ possivel falar do movimento
desvinculado dos outros aspectos do desenvolvimento. Isso porque ambos estdo interligados e sdo regidos
pelos principios da alternancia, predominancia e integragdo funcionais. Considerando a ludicidade propria ao
desenvolvimento infantil, sendo o brincar uma atividade que potencializa a aprendizagem dos elementos
culturais, voltar a atengdo ndo s6 aos elementos cognitivos apresentados pela crianca, mas também aos
aspectos motores que envolvem suas agdes, se faz de extrema importancia para uma pratica educativa mais
atenta aos aspectos proprios ao desenvolvimento infantil. Com isso, ressalta-se a necessidade de acrescentar
a rotina escolar da crianga as brincadeiras de seu cotidiano, como o faz-de-conta e a imitacdo, e também
novas brincadeiras estruturadas pelo professor para facilitar a aprendizagem.
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Introducio

Ao pensar em brinquedos e brincadeiras, em geral associamos tais elementos a infancia. De
fato, ¢ comum a associacdo entre o ludico e a crianga, sendo aquele considerado essencial para o
desenvolvimento desta. O brincar, nessa relagdo, ¢ considerado uma atividade propria da crianca,
por meio do qual ela revive situagdes vivenciadas no dia a dia e ressignifica os papeis sociais
presentes nas brincadeiras escolhidas. Dessa forma, a crianga apreende elementos importantes de
sua cultura, levando ao desenvolvimento social, cognitivo e afetivo (WAJSKOP, 1995).

O brincar, no entanto, assim como a propria ideia de infancia, ndo sdo construtos estaticos, e
sim construidos historicamente. A partir do tempo e espaco em que estdo inseridos os sujeitos
brincantes, diversificam-se os interesses, demandas e necessidades a eles associados. Influenciados
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pelos aspectos historico culturais de cada época, a inser¢do da brincadeira enquanto parte integrante
das praticas pedagogicas e a consideracdo do brincar como necessdrio para o desenvolvimento
infantil ocorreram interligados aos conhecimentos cientificamente dominantes na historia de
constituicdo da educacao infantil. Havendo varias formas de conceber os sujeitos, sua relagdo com o
meio e com a natureza do conhecimento, coexistem diferentes maneiras de pensar a crianga e sua
relacdo com o brincar.

Na Antiguidade, criangas e adultos compartilhavam os mesmos espagos, participando das
mesmas festas e brincadeiras. Nao havia um sentimento de infincia, as criangas eram consideradas
adultos em miniatura, ¢ a medida que podiam dar conta de suas vidas (geralmente por volta dos 7
anos), poderiam participar dos espagos de trabalho e de divertimento adultos. Foi somente por volta
do século XVIII que se passou a considerar a infincia como uma etapa de desenvolvimento
diferenciada da idade adulta.

Ideais iluministas como as de Rousseau, cuja filosofia pregava uma bondade natural inerente
as criancas ¢ um plano inato de desenvolvimento, quando associados a ideias religiosas do
Protestantismo, contribuiram para o tratamento da infancia a partir de uma concep¢ao idealista e
protetora, carregada por um novo sentimento de valorizacdo das criangas, inclusive no campo
educativo (PALACIOS, 2004).

Essa nova forma de pensar, associada a importancia dada a razao e autonomia dos sujeitos,
levou ao desenvolvimento de métodos proprios para a educacdo infantil, com um tratamento
diferenciado voltado para educar os sentidos das criangas. Nesse processo, o brincar adquire maior
valor educativo a partir das concepgdes de Froebel para o ensino de criangas, tendo em vista que ele
propde uma educacgdo sensorial baseada na utilizacdo de jogos e materiais didaticos (WAJSKOP,
1995). Segundo Kishimoto (1998), Froebel diverge de alguns aspectos defendidos por Rousseau, a
medida que aquele defende a necessidade de um profissional que deve, “a semelhanca do jardineiro,
cuidar da planta, poda-la e rega-la, no jardim de infincia, a metafora da crianca semelhante a planta
em crescimento”.

Podemos associar a criagdo dos jardins de infancia a proposta froebeliana de educacao
infantil, que preza pela introducdo da brincadeira nesse processo, considerando-a uma atividade
livre e espontanea da crianga (Kishimoto, 1998). Dessa forma, Froebel introduz o brincar como
atividade inerente ao educar e ao desenvolvimento infantil, nomeando os brinquedos de “dons”,
considerados objetos para subsidiar tais atividades.

Esse modo de pensar a brincadeira para a educagao de criangas foi inserido no Brasil por
meio do movimento da Escola Nova, a partir de concepcdes de educadores como Froebel e
Montessory, importantes para superacdo da concepg¢do tradicionalista do ensino de criangas. No
entanto, tais principios foram posteriormente incorporados aos programas de educacdo
compensatoria, seguindo uma légica cumulativa de conhecimento que apresentava a brincadeira
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apenas como uma atividade controlada pelo professor que garantisse a transmissdo do conteudo
didatico, usando o interesse da crianga pela brincadeira para orienta-la a escola (WAJSKOP, 1995).

Em todo o processo de constituicdo da Psicologia no Brasil, esta aparece enquanto
importante fundamento das praticas pedagdgicas. Nas primeiras relagdes entre Psicologia e
Educacdo, aquela trouxe elementos individualistas e biologizantes para pensar o estudante e sua
relacdo com o aprendizado. No entanto, as criticas ao modelo adotado pela Psicologia e a
compreensdo da educacdo enquanto multideterminada, sendo os fenomenos psicologicos apenas um
dos fatores que a compdem, levaram a incorporagdo de conhecimentos mais contextualizados. Com
1sso0, as categorias tedricas e conceitos aplicados a educacao buscam a articulagdo entre o processo
ensino-aprendizagem e o desenvolvimento infantil (MITSUKO, 2008).

Quanto ao uso da brincadeira na educagdo, a divulgagao da psicologia do desenvolvimento e
da psicandlise, as quais afirmam a infincia como periodo primordial do desenvolvimento e
enfatizam o papel da brincadeira na educacdo infantil, ressalvadas suas diferencas teoricas,
ajudaram a refletir e superar praticas institucionais baseadas na recreacdo € no espontaneismo,
propagadas pela Escola Nova, ou no seu inverso, o conteudismo das praticas compensatorias
(WAJSKOP, 1995).

Apesar dos avangos nas formas de conceber a crianga e aspectos importantes para seu
desenvolvimento, como o brincar, algumas praticas antigas ainda podem ser encontradas no fazer
educativo, ainda que pouco presentes. Por isso, faz-se importante discutir uma perspectiva
sociocultural do brincar, que proporciona novos olhares e praticas mais adequadas ao
desenvolvimento da crianga.

Por meio de teorias sociogenéticas do desenvolvimento, como Wallon e Vygotsky, podemos
considerar a brincadeira enquanto atividade de origem sociocultural, que proporciona um espago
privilegiado de interagdo. E pelo brincar que a crianca pode elaborar regras de organizacio e
convivéncia, desenvolver autocontrole, trabalhar limites entre a realidade e seus desejos, e agir de
maneira ativa e construtiva (BRASIL, 1998).

Neste trabalho, objetivamos discutir o brincar enquanto pratica constitutiva da educagdo
infantil a partir de uma perspectiva tedrica especifica, qual seja a Psicomotricidade sistematizada
por Wallon, que se fundamenta na compreensdo dos processos de desenvolvimento psicologico a
partir de uma perspectiva da pessoa completa.

Por tratarmos de uma proposta tedrica especifica, se fez necessario apresentar brevemente
como se chegou a ideia do brincar enquanto parte integrante da educagdo das criangas, bem como as
diferentes configuracdes que essa relacdo foi tomando no fazer pedagdgico. Apresentado o
contexto, focaremos nos conceitos e ideias wallonianas e sua inter-relacdo com a educacao infantil,
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de forma a potencializar os processos de aprendizagem das criancas nesta etapa do seu processo
educativo.

Trata-se de uma discussao teorica, que consiste na problematizagao de uma fundamentagao
importante quando se pensa o brincar na educacdo infantil, considerando sua funcdo no
desenvolvimento e aprendizagem das criancas e as possibilidades de uso das brincadeiras pelos
professores como constituintes das praticas pedagdgicas adotadas. Tal importancia € perceptivel,
por exemplo, quando da leitura do eixo Movimento, no volume 3 do Referencial Curricular
Nacional de Educacao Infantil (RCNEI). A Psicomotricidade de Wallon ¢ um dos referenciais
tedricos citados no RCNEI, embasando muitas das orientagcdes apontadas quanto a esse campo de
trabalho do professor da educagao infantil.

Metodologia

O presente trabalho ¢ resultante de uma pesquisa bibliografica, que consiste no “exame de
um tema sob novo enfoque ou abordagem” (MARKONI, LAKATOS, 2008, p. 183), sendo
necessaria a interpretagdo do pesquisador acerca do tema e do problema escolhidos para compor a
pesquisa, possivel a partir de uma analise critica do material selecionado.

Em sendo um trabalho de andlise teorica, foi realizado um levantamento inicial de artigos
acerca da tematica, contemplando o brincar, a educacdo infantil e a psicomotricidade. Em seguida,
foi realizada a andlise e interpretagdo dos textos selecionados (SEVERINO, 2007), de forma a
levantar questdes que possibilitem melhor compreensdo entre os pontos abordados.

Resultados e Discussao

A partir do material analisado, sdo levantados dois pontos primordiais para o tratamento do
tema deste trabalho. Primeiramente, uma explanag¢ao geral e critica dos conceitos e principios
teoricos defendidos por Wallon, para em seguida analisarmos suas implicagdes para as praticas
educativas e para as agdes dos educadores junto aos educandos.

A teoria do desenvolvimento psicoldgico sistematizada por Wallon parte do principio de que
a pessoa ¢ completa, e todos os aspectos do desenvolvimento estdo interligados. Assim, ha campos
funcionais que compdem o sujeito, quais sejam a afetividade, o ato motor e a inteligéncia, entre os
quais se distribui a atividade infantil, sendo a pessoa o todo que integra esses campos e ela propria
compde um quarto campo funcional (GALVAO, 1995).
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Diante disso, o desenvolvimento para Wallon ¢ uma constru¢do progressiva dos campos
funcionais a partir da inter-relagdo entre o individuo e o meio, em um processo dialético e
multidimensional, que pode ser explicado por alguns principios funcionais por ele definidos
enquanto a integracao, a alternancia e a predominancia funcionais (CARVALHO, 2003).

Nao ha, por sua vez, soberania entre as dimensdes da pessoa completa, pois ocorre
alternancia dos campos funcionais no decorrer dos estagios entre afetividade (predominantemente
voltado a subjetividade e as relagdes) e cogni¢cdo (predominantemente dimensionando ao mundo
externo); e por meio da integracdo funcional, as fungdes recentemente adquiridas exercem controle
sobre as mais antigas, as quais vao perdendo autonomia conforme integradas para adequacao as
necessidades da situagao (CARVALHO, 2003). Com isso, ha uma énfase na elaboracao do real e no
conhecimento do mundo fisico nas etapas de predominio do carater intelectual, e €nfase as relagdes
com o mundo humano e dominancia do caréter afetivo nas etapas que se prestam a construcao do
subjetiva.

Wallon atribui papel central aos aspectos sociais na constituicado dos sujeitos, visto que o
individuo pertence primeiramente ao seu meio social e fisico antes de ocorrer a construgdo da
personalidade e individualizagdao (CARVALHO, 2002). Tal perspectiva se faz clara quando discute
as primeiras a¢des do bebé. Estando a crianca, ao nascer, inapta para agir diretamente sobre a
realidade, a primeira fun¢do do movimento sera justamente promover o vinculo social, a partir da
relacdo motora, por meio de posturas, que a crianga estabelece com a mae ou cuidador imediato.

Tendo a emocdo como base estruturante, o movimento atua sobre o meio humano,
mobilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo, ou seja, dos gestos de expressdo
(CARVALHO, 2003). Assim, as primeiras manifestacdes fisiologicas da crianca sdo carregadas de
expressividade, o que possibilita, nesse processo inicial de desenvolvimento, que a crianca tenha
seus primeiros contatos com os elementos do mundo social.

As interpretagdes dadas pelos seus responsaveis as suas agdes viscerais, de forma a atender
suas necessidades imediatas possibilitam a inser¢do dos tracos culturais, constitutivos do grupo
social em que a crianca esta inserida, a acdes inicialmente biologicas (OLIVEIRA, 2002). Podemos
dizer, portanto, que o comportamento humano vai sendo orientado socialmente desde as primeiras
relagdes sociais que o bebé estabelece, influenciando, em seu desenvolvimento, o processo de
construcdo de sua personalidade, bem como do seu repertério de gestos e movimentos.

O desenvolvimento das primeiras praxias, que sdo os chamados gestos instrumentais,
acontecem ao fim do primeiro ano de vida, a medida que os gestos se tornam mais frequentes e o
movimento passa a ser utilizado pela crianga enquanto um instrumento de explora¢dao do mundo
fisico. Nesse processo, temos uma acdo da crianga voltada para sua adaptagdo a realidade objetiva,
iniciando-se, assim, a dimensao cognitiva do movimento.
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O movimento permitira ainda, em idade posterior, que a crianca estabeleca relacdes de
identificacdo com seus pares, a partir da imitagdo vinculante-afetiva, que incorpora atitudes e papel
social das pessoas que lhe atraem, tornando-se um instrumento de aprendizagem social, além de
propiciar passagem ao cognitivo, tendo em vista que disponibiliza um conjunto de gestos e
simbolos pelo qual a crianca se integra ativamente aos modelos sociais (GALVAO,1995;
CARVALHO, 2003). Segundo a perspectiva de Wallon, quanto mais grupos sociais a crianga
participar, mais referenciais posturais ¢ comportamentais ela tera.

A imitagdo ¢, pois, uma ferramenta importante no desenvolvimento da crianga ndo s6 na
dimensao afetiva, mas também cognitiva, € que pode ser explorada em diferentes brincadeiras no
ambito escolar, como também na relagao do professor com os educandos, a medida que ele fornece
um repertorio de gestos e posturas de referéncia para as criangas. Como aponta Dantas (1992, p.
41), “a reproducgdo dos gestos do modelo acaba por se reduzir a uma impregnagao postural: o ato se
torna simples atitude. Este congelamento corporal da agdo constituiria o seu residuo ultimo antes de
se virtualizar em imagem mental”.

Destacamos, pois, dois tipos de movimentos presentes nesse processo de desenvolvimento
infantil, quais sejam o de relacdo e o de realizacdo, essenciais quando se pensa a articulacdo da
teoria walloniana com a educagao infantil.

Elda Carvalho (2003, p. 87), ao discutir a educacao psicomotora, aponta a necessidade de se
considerar, na pratica educativa, a alternancia sucessiva entre “a constru¢do do sujeito da
afetividade na relagdo com outros sujeitos (a base do acesso ao mundo simbolico) com a constru¢ao
da realidade pelo sujeito epistémico na relagdo com o real (universo fisico, simbdlico, conceitual),
construcdes essas sempre mediadas pelo outro e pela linguagem”, que estariam relacionados,
respectivamente, as fun¢des motoras de relagdo e de realizagao.

Ao tratar do Movimento de relagdo, vinculado predominantemente a dimensdo afetiva, a
autora elenca os seguintes movimentos: didlogo tonico-corporal, olhar, imitacdo, mimica, gestos e
posturas. J4 em relagdo ao movimento de realizacdo, geralmente associados a dimensdo cognitiva,
predominam a utilizagdo, manipulagdo, contato, exploragdo, construcdo, desconstrugdo ou
destruicao, transformagao e criagao pelo sujeito.

Para ilustrar melhor a fun¢do motora no processo de construgdo do sujeito e também de
constru¢dao do seu conhecimento, reproduzo aqui partes dos esquemas que Carvalho (2003, p. 88)
construiu para explicacdo do movimento na educacao:
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Figura 1. Motricidade de Relacio, cujo predominio da acio (psicomotriddade) é de cardter afetivo, voltado
a construcao do Eu.
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Figura 2. Motricidade de Realizacao, cujo predominio da acao (psicomotricidade) do sujeito é de carater
cognitivo, voltado a construcao do Mundo.
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Ante essas caracteristicas do processo de desenvolvimento, Wallon destaca a necessidade de
a escola encarar a crianga como ser total, concreto e ativo, que deve se manter em contato com o
meio social, sendo este de extrema importancia para a formacao do sujeito e de sua personalidade
(GALVAO, 1995). Podemos claramente perceber essa totalidade do sujeito quando estudamos a
fun¢ao do movimento no desenvolvimento.

Tanto a motricidade de relacdo quando a de realizagdo envolve, além do sujeito, outras
pessoas enquanto mediadores, € os objetos culturalmente produzidos, de forma a proporcionar tanto
a construcao do sujeito na relagdo com os outros quanto a constru¢ao pelo sujeito epist€émico na
relacdo com o real (CARVALHO, 2003). Diante disso, o educador deve envolver os educandos no
meio fisico cultural e desafid-los, como diz Wallon (apud CARVALHO, 2003, p. 87), "a atividade
da crianga s6 pode efetuar-se a propdsito e por intermédio de instrumentos que lhe fornecam tanto o
aparato material quanto a linguagem em uso ao seu redor".

Diante disso, se faz necessario incluir a educagdo psicomotora, quando se pensa em um
projeto amplo de educacado, tendo em vista a possibilidade de proporcionar a descoberta do mundo
exterior e objetivo tanto quanto do mundo interno de autoconhecimento ao se tratar a pessoa em sua
totalidade. Por isso, deve-se considerar os aspectos motores, emocionais ¢ intelectuais em uma
dialética interna que tem como base os niveis organicos, sociais € psicologicos do ser, ou seja, o
sujeito em sua complexidade e multidimensionalidade (CARVALHO, 2003).
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Novamente considerando a totalidade do sujeito, podemos afirmar que a fun¢do postural esta
em reciprocidade com a atividade intelectual. Levando em conta que todo movimento necessita de
regulacdo do equilibrio para que o sujeito possa permanecer em uma posi¢cao ou movimentar-se de
forma estavel, uma das fungdes da musculatura € a postural ou tonica, a qual garante justamente
essa estabilidade das relagdes entre as forgas corporais e as forgas do mundo exterior, exercida pela
variagdo do grau de tensdo ou tonus muscular (DANTAS, 1992; GALVAO, 1995). Assim, as
criangas reagem corporalmente aos estimulos externos com posturas e atitudes que expressam
sensacdes experimentadas em cada situagdo, estando a fungdo tdnica e a percep¢do inter-
relacionadas.

Diante de todos esses elementos, a educacdo psicomotora deve privilegiar a interacao
educador-educando e educando-educando através de gestos, atitudes e posturas que instauram um
verdadeiro didlogo corporal que permite estabelecer ricas interagdes com os outros € com 0 meio
(CARVALHO, 2003). Apreendido nas formas impulsivo-emocional e sensorio-motora do
desenvolvimento infantil, estagios relativos aos trés primeiros anos da crianga, essas fungdes
comunicativo-afetivo-sociais dos movimentos dos sujeitos levardo a motricidade de relagdao. Nesse
periodo a crianga também projeta seus atos mentais ainda frageis em atos motores, onde o gesto
precede a palavra e a crianga constrdi um cenario corporal para apresentar a ideia ou expressar seu
pensamento.

Por tudo isso, ressaltamos a importincia do brincar de faz de conta, principalmente nos
estagios iniciais de formacao da crianca. Sendo o movimento capaz de tornar presente o objeto e
substitui-lo, os gestos simbdlicos acabam por se fazer presentes na origem da representacdo, de
forma que, com o fortalecimento das fungdes intelectuais, reduz-se o papel do movimento na
atividade cognitiva (DANTAS, 1992; GALVAO, 1995; WAJSKOP, 1995). Com progressiva
integracdo do movimento a inteligéncia, em um processo de internalizagdo que leva a redugdo da
motricidade exterior, a crianca vai se tornando capaz de prever mentalmente a sequéncia e etapas de
atos motores cada vez mais complexos, adquirindo mais autonomia para agir sobre o mundo.

A medida que se fortalecem tai condutas voluntarias, o que se da em geral por volta dos sete
anos, a crianca passa a comandar o estimulo, escolhendo o foco da aten¢do e o sentido da agdo
motora, tornando-se capaz de desligar de reacdes espontineas e imediatas, € postergar a agao,
realizando, portanto, atividades que demandam planejamento (GALVAO, 1995).

Ao longo de seu desenvolvimento, incluindo-se as aprendizagens proporcionadas no espago
escolar, a crianca vai apresentando uma crescente especializagdo dos gestos instrumentais,
estreitamente vinculada ao ambiente cultural, de forma tal que os ajustes progressivos em seus atos
motores estdo vinculados ao aprendizado proprio e cultural dos objetos. Com isso, 0s jogos,
brincadeiras, a danca e as praticas esportivas sdo atividades privilegiadas por meio das quais a
cultura corporal de cada grupo social ¢ aprendida e significada pelas criangas (BRASIL, 1998).
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Conclusoes

Devemos, pois, em se tratando da educacdo infantil, considerar a brincadeira como eixo
condutor do planejamento, haja vista implicar articulagdo com diferentes atividade e conhecimentos
a serem trabalhados com as criangas, levando a elaboragdo de um programa claro e organizado da
rotina didria, do espacgo e do tempo, das atividades, materiais e brinquedos propostos.

Nesse processo, estar atento a expressdo das criangas por meio de suas agdes e atitudes,
integrando a dimensao corporal ao conjunto de atividades escolares, com incentivo aos gestos, a
mimica, ao uso e exploragao do proprio corpo. A atengdo aos gestos expressivos € ao controle do
corpo pela crianca se faz importante na pratica educativa posto que, se se exige da mesma uma
conten¢do motora e rigidez dos movimentos, como quando sdo obrigadas a ficarem sentadas por
horas sem poder se movimentar, a crianga pode perder o controle sobre seu corpo em virtude do
cansaco provocado na tentativa de manter a contengdo motora exigida pelo professor, o que pode
levar ou a uma atitude passiva ou a um clima de hostilidade (BRASIL, 1998).

O volume 3 do RCNEI, anteriormente citado, aponta, em seu eixo Movimento, além de uma
série de conteudos e objetivos a serem trabalhados na educacdo infantil, algumas orientagdes gerais
para o professor, dentre as quais o professor deve

As possibilidades de representagdo que o brincar apresenta para as criangas, portanto, deve
ser explorado nas praticas educativas. Utilizando-se de uma ferramenta presente nas praticas
cotidianas da crianga, o aprendizado possivel na inter-relagdo da brincadeira com os conteudos
escolares potencializa a apropriagdo das formas de agir e pensar. Assim, o papel desempenhado
pelo adulto na mediacdo dessa atividade social da crianga ¢é imprescindivel para seu
desenvolvimento, dado o potencial que a brincadeira tem para a aprendizagem cultural.
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