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RESUMO

O presente trabalho tem a finalidade de pensar as praticas artisticas realizadas nos espagos nao
formais, configurar uma pedagogia aplicada ao ensino de teatro na ONG Projeto Nosso Lar,
Juazeiro do Norte, Ceara. A partir de observagdes realizadas nos meses de margo e abril de
2015. Desenvolver uma breve reflexdo sobre o surgimento das ONGs no Brasil, seus principais
conceitos, sua relevancia na contribuicdo e constituicdo da cidadania e perspectiva de vida para
criangas e jovens que vivem a margem da sociedade. Acrescento também nesta pesquisa, minha
pratica docente no PIBID, (Programa Institucional de Iniciacdo a Docéncia), uma analogia entre
o ato de “observar” e a pratica exercida na escola Dona Maria Amélia Bezerra em Juazeiro do
Norte, Ceara. Ressaltando os significados e as diferencas entre as duas formas pedagogicas
vivenciadas e analisadas no ambito educacional, estabelecendo didlogos com o
ensino/aprendizagem de forma a vir questionar ¢ refletir sobre os pontos convergentes e
divergentes que ha entre esses dois espagos, visando uma abrangéncia maior do que a
consciéncia que se tem sobre o ensino de teatro na educacdo e outras articulagdes no campo do
saber para fundamentar a relacdo pratico/tedrico naquilo que concerne os aspectos pedagdgicos,
artisticos e estéticos do conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Arte/Educacdo, ongs, pratica docente.

INTRODUCAO

Essa pesquisa objetiva possibilidades pedagodgicas no teatro na educacio formal e ndo-

formal de forma a provocar e construir reflexdes tedrico/pratico através de experiéncias

vivenciadas durante observagoes feitas na ONG Projeto Nosso Lar, e a minha pratica docente

pelo PIBID na escola Dona Maria Amélia Bezerra, ambas localizadas na cidade de Juazeiro

do Norte Ceara, a pesquisa discorrera sobre as aulas de teatro observadas no projeto e sobre

vivéncias pratico/teorico na escola. Essas experiéncias provocaram trocas de conhecimento e

descobertas que fomentaram inquietagdes e indagacdes no ambito educacional trabalhando a

arte contextualizada de acordo com a realidades do educando em seu contexto humano e

social. As atividades desenvolvidas possibilitaram agdes reveladoras considerando os espacos

evidenciados como geradores de perspectiva, estruturadas no fazer, apreciar e contextualizar a

arte/educacgao, fazendo com que a cidadania dos educandos sejam exercidas de forma plena.
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Assim o teatro pedagogico ¢ povoado de concepgdes e possibilidades de fazer com
que os individuos inseridos nesses espagos se percebam como protagonistas das suas acoes, €
da sua propria historia. Considerando as duas experiéncias como primordiais do
conhecimento pedagogico e metodologico foram desenvolvidos jogos dramaticos para
preparacdo corporal e vocal adequando os educandos para a acdo expressiva e interpretativa e
a inclusdo de temas que fazem parte do cotidiano e da realidade dos alunos. As referéncias
usadas nessa pesquisa foram: Camarotti(1999), Japiassu(2010), Carvalho(2008) e Neves e
Santiago(2010).

SURGIMENTO DAS ONGs NO BRASIL

A histéria das ONGs no Brasil teve sua trajetoria no final do ano 1960 e inicio dos
anos 1970, quando o pais passava pelos “anos de chumbo” periodo bastante conturbado na
historia politica brasileira. Essas instituicdes tinham como principais caracteristicas a
integracdo e associacdo com as Universidades, os Sindicatos e a Igreja Catélica. Passando
depois a visar outras diferentes formas de agdes sociais e uma relagao de luta contra o sistema
opressor. As Ongs vinham com a proposta de assegurar, informar, orientar, os que eram
diretamente atingidos por essas transformagdes que atuava nessa época.

(...) Por meio das pastorais populares ¢ das organiza¢des comunitarias que
comegou a aparecer uma multiplicidade “grupos com novas formas de acdes
sociais”. Esses grupos passaram a atuar junto com os setores do campesinato
das camadas mais empobrecidas da populagdo. O objetivo bésico da
mobilizagdo desses movimentos sociais era a reivindicagdo por caréncia
socioecondmicas existentes. (CARVALHO, 2008:16)

A partir do inicio de 1980 nota-se uma maior participagdo do terceiro setor em relagao
as ONGs, devido a ocorréncia do comeco da abertura politica € uma maior conscientizagao
dos direito e deveres civis diante da realidade vivenciada pelo pais e também com o processo
de redemocratizagdo que acentuou as desigualdades sociais diante da crise econdmica que
perpassa a atualidade, as ONGs adquiriram uma nova conotagdo ideologica.

Nesse contexto sabe-se que o mundo globalizado esta interessado em uma educagdo
tecnicista voltada a atender as exigéncias do mercado de trabalho qualificando poucos e
desqualificando grande parcela da populacdo, além de tirar a capacidade de pensamento
critico, aliena e marginaliza cada vez mais, pois mesmo com toda ciéncia, empreendimentos e
aparatos tecnologicos ndo foi capaz de conter os problemas sociais, s6 fortaleceu o
neoliberalismo predominante no sistema capitalista se contrapondo as ideologias favoraveis a

uma educagdo qualitativa que atenda as necessidades humanas e sociais.



Alguns tedricos de orientacdo neoliberal consideram a qualidade e a eficiéncia da
educagdo do ponto de vista técnico, isto €, voltadas para a producdo de mao-de-obra. Para
eles, a educacdo ¢ vista como um meio de as pessoas serem mais produtivas e, assim,
conseguirem melhorar a qualidade de vida. “A educac¢do, nesse caso, seria direcionada para o
desenvolvimento econdomico. (CARVALHO, 2008: 20)”.

Porém essa educacgdo igualitaria, qualitativa e humanitaria, diante das desigualdades
sociais que imperam na nossa realidade se apresentam como uma forma de transformagao do
ser humano abrangendo vérias esferas no ambito individual, social, econdmico e cultural, com
capacidade para ultrapassar os mecanismos de subjugacdo impostos pelo sistema.

Assim Organiza¢des Nao Governamentais sdo institui¢des que ndo possuem relacio
direta do governo, as mesmas para conseguirem sua sobrevivéncia frequentemente se
inscrevem em editais de projetos seja do governo ou ndo, isso, requer muito esforco para
conseguirem se manterem com os seus trabalhos ofertados ao publico assistido por elas,
dentro desses espagos nao formais sdo oferecidas muitas atividades entre elas as artisticas que
estao incluidas no seu plano pedagogico.

Essas atividades na maioria das vezes sdo: Teatro, Artes Visuais, Danga, Capoeira,
Canto, etc. Todas visam fortalecer o conhecimento dos educandos proporcionando a
coletividade, interagdo e respeito, o caso em estudo trabalha a coletividade, compartilhando
saberes e ideias, instiga o crescimento e o fortalecimento de lagos pessoais, individuais e
coletivo, propicia o conhecimento cultural, humano e social e varios sentimentos de boa
indole auxiliando nos trabalhos dentro e fora da instituicdo. As ONGs geralmente vao abrigar
criancas e adolescentes que vivem em uma sociedade sem muitas oportunidades, e um dos
seus objetivos € promover elementos positivos propicios a ajudar na construgdo de subsidios

que fortalecam os participantes assistidos.

ATIVIDADES REALIZADAS NA ONG PROJETO NOSSO LAR
O Projeto Nosso Lar desenvolve projetos culturais, educacionais e sociais através das
atividades realizadas que sdo: alfabetizagdo, reforco escolar, danca, capoeira, musica, canto,
artes visuais e teatro. Atendendo um total de cento e vinte educando em dois turnos (manha e
tarde), os educandos recebem refeicdes didrias e participam de varias modalidades artisticas,
dependendo do interesse de cada um, sdo realizados testes de sele¢do nos quais poderdo ser
incluidos de acordo com as habilidades individuais, desde que ndo haja choque de horarios

entre ambas.



Conta com o apoio de dezessete colaboradores, sendo oito fixos, trés voluntarios e seis
voluntarios na area da Psicologia. O corpo docente das atividades artisticas ¢ formado por
profissionais das areas especificas como: musica, capoeira, artes visuais e teatro, embora
alguns ndo possuam formagdo académica sdo profissionais possuidores de um vasto

conhecimento na sua area artistica especifica.

O TEATRO COMO ELEMENTO TRANSFORMADOR DO SER HUMANO

Entre inimeras modalidades artisticas que os espagcos ndo formais oferecem
destacamos nesta escrita o “Teatro” porque ¢ a arte da expressdo da criatividade, criagdo, do
amor, do respeito ao proximo, da leitura, da percepgdo, da interagdo e dos jogos. A
incorporagdo de todas essas manifestagdes artisticas na composi¢do metodologica proporciona
ao ser humano relagdes multiplas seja no ambito pessoal ou no meio em que vivemos.

No teatro posso viver mais de uma persona, posso experimentar varias coreografias,
cenarios € maneiras de me colocar enquanto ator/atriz e descobrir como pesquisar e adentrar
meu proprio universo € o mundo do outro, descobrir manias, gestos, cores, maneiras de andar,
de falar, o teatro ¢ a arte de representar, de viver outras vidas, de preparar a melhor
maquiagem para exercer uma personagem, o teatro ¢ uma ficcdo que mostra diferentes
realidades.

Nesses espacos pode se trabalhar e trilhar caminhos artisticos e pedagdgicos
brincando, dialogando, pesquisando e através de jogos teatrais suscitar a capacidade cognitiva
dos educandos, a criatividade, emocdo, criagdo e espontaneidade, objetivando melhores
estratégias para se sobressairem diante de situagdes de forma abrangente seja no seu proprio
espaco ou na vida, mesmo porque o ensino de teatro ndo visa somente a formacao artistica do
ser humano.

O objetivo da proposta para o ensino de teatro que aqui se expde ndo ¢ a
preparagdo de atores mirins para encenagdes escolares nem a formagao de
criangas para atua¢do no mercado profissional do teatro, do cinema, da
televisdo; sua finalidade é, antes, o crescimento pessoal dos alunos e seu
desenvolvimento cultural pelo dominio, pela fluéncia, pela decodificagdo e
pela leitura critica da linguagem teatral. (JAPIASSU, 2010:93).

A partir dessas observagdes relatarei algumas aulas de teatro no periodo de margo e
abril de 2015: Num primeiro momento de trabalho formaram um circulo, realizou-se
alongamentos, trabalharam respiracdo, aquecimento, percep¢ao do proprio corpo e

concentracdo, caminhando pelo espago, fazendo diferentes cenas (pensativo, chateado, com



raiva, alegre), percebendo as mudancas das diferentes emog¢des no corpo e as transformacdes
de cada uma delas nas expressdes, usando cena e contracena.

Na aula seguinte, as atividades anteriores foram retomadas, andando pelo espago,
trabalhando fluxo, niveis de energia, alongamento, aquecimento e respiracdo através de baldes
imaginarios, enchendo, visualizando, imaginando. Baldo estoura, pega outro realiza o
processo anterior. Imagina um baldo lindo, brinca somente com ele, o vento leva para longe, o
que fazer para recupera-lo? Fazer um esfor¢o para té-lo de volta, tendo-o novamente, toma
cuidado com ele, mas explode. Cria-se outras possibilidades, uma pulseira, coloca-se no
brago. Caminha, congela, formam pares com os mais proximos, juntam as duas histdrias,
conversam decidindo o rumo da historia, apresentam-se.

Agora o grupo inteiro ¢ incumbido a construir uma unica histéria, conversam muito
sobre a juncdo dos elementos que irdo compor a cena, na qual serd usada fragmentos de todas
as historias lidas. Ficam confusos, pedem ajuda ao professor, porém ele ndo interfere, apenas
observa. Chega a hora de mostrar a cena, mas ndo da certo, comecam a rir, apds falarem que a
histdria estava sem coeréncia, o professor reclama da falta de concentracao e organizag¢ao do
grupo, alega que esta dando possibilidades de criacdo e coletividade, mas eles ndo estdo
valorizando, pede para voltar a cena varias vezes até atingir o resultado esperado, depois de
seis tentativas o grupo consegue.

Ultimo encontro observado: comegou com um alongamento, pernas, pés, bragos,
maos, tronco, pesco¢o, movimentos ritmizados fazendo desenhos com o corpo, aquecimento
caminhando pelo espaco, congelando, voltando a caminhar, formagdo de grupos, realizacdo de
cardumes usando os planos alto, médio e baixo. Congelam, usam sonoridade imitando os sons
produzidos pelo primeiro grupo e vice-versa, percep¢oes dos movimentos e expressoes.

Em seguida, o professor tocava cada aluno e ao tocar cada um produzia um som
diferente, no segundo toque paravam, no terceiro faziam outro tipo de som mais forte e assim
sucessivamente. Outro aquecimento vocal foi proposto usando um pequeno texto: “o céu ¢
enladrilhado, quem enladrilhou o céu? Quem conseguir desendralhird-lo serd um
desenladrilhador™.

Usando diferentes formas sonoras, fraca, forte, sem engolir as silabas e quase
inaudivel. Depois do aquecimento vocal, voltaram-se para leitura do texto “Retirantes” que
serd encenado pelo grupo de teatro em uma apresentacdo na Alemanha no ano em curso, o
mesmo foi criado pelo professor a partir de pequenos trechos de musicas: A triste partida de

Patativa do Assaré, Asa branca, Acaud, A volta da asa branca de Luiz Gonzaga, Lamento



sertanejo de Dominguinhos, O que é, de Gonzaguinha, canticos religiosos e etc; depois da
leitura o professor fez uma interpretagdo individual do texto na qual foram usados a

sonoridade e as expressividades dos exercicios vocais e corporais.

O PIBID NA ESCOLA

Programa de Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia — PIBID, tem a
finalidades de incentivar e preparar os estudantes das institui¢des de ensino superior, para
exercer a docéncia nas escolas publicas, o PIBID coloca, o aluno da graduagdo em contato
com a docéncia na escola publica estabelecendo relagdes didaticas e pedagogicas, onde o
discente passa a exercer o lugar de educador descobrindo assim o gosto ou nao pela docéncia.

Nessa perspectiva o professor de arte precisa ter uma metodologia consistente
educativa voltada para um processo de reformulagdes qualitativas, mantendo uma maior
aproximacdo com a realidade dos discentes os aproximando dos acontecimentos culturais,
seja a nivel regional, nacional e internacional a arte precisa manter vinculos com todas as
questdes que permeiam as formas reflexivas na sociedade.

E importante ressaltar que o curso de Licenciatura em Teatro da Universidade
Regional do Cariri — URCA, vem desenvolvendo trabalhos na éarea, os quais trazem na sua
composi¢ao pedagogica o conjunto de elementos pratico/teorico visto pelo viés cultural,
histérico e social no campo nacional e regional. Na nossa concepgao proporciona reflexdes da
realidade e do mundo, como pratica educacional sua fungdo ¢ promover técnicas teatrais nas
quais o educando ¢ preparado para a agdo mantendo uma ligacdo cultural, social expressiva e
humana.

Nas aulas do PIBID além de exteriorizar sentimentos existenciais ligados ao
emocional tais como: Medo, dor, felicidade, sofrimento, alegria, o bem, o mal, vicios e
virtudes, todas essas emog¢des sdo colocadas no corpo através de jogos teatrais e dramaticos
durante as oficinas trabalhadas, nesse processo também sdo incluidos temas da atualidade que
fazem parte da realidade dos alunos, propondo além do contato com a arte do drama da
interpretagdo reflexdes e questionamentos partindo do pressuposto que a arte ¢ uma
necessidade que cada ser humano possui independente da sua condicdo social, por possuir
sentimentos e percepcdes estabelece ligagdes com a arte na sua relag@o interativa com o meio
que o cerca, seja na sua forma de sentir e de pensar como também com a interacdo com outro,
essa ¢ a sua condi¢do enquanto sujeito agente de sua historia.

[...] Busca-se, uma perspectiva pedagogica teatral, ampliando-se, dessa
forma, a importancia do teatro na educagdo, como fator relevante na



compreensdo critica da realidade humana, culturalmente determinada.
(NEVES, SANTIAGO. 2010, P. 37).

Assim, os alunos serdao capazes de enfatizarem varios contextos de forma apreciativa,
interpretativa e contextualizada esteticamente, historicamente e socialmente, uma vez que a
arte/educacdo ndo procura desenvolver apenas sensibilidades, o seu intuito € construir
identidades, autonomia e o reconhecimento buscando alteridade e didlogos com o mundo em
todas as esferas, totalizando o ser humano no campo pessoal e coletivo até se chegar a um
aprimoramento de uma consciéncia multipla e transformadora.

Pautado nessas relagcdes, mostrarei também vivéncias realizadas na escola de EEFM
Dona Maria Amélia Bezerra, considerando que o PIBID nas escolas ¢ colocado de forma que
os alunos nao sdo obrigados a participarem das oficinas, os que se inscrevem ¢ por terem
alguma afinidade ou apenas por curiosidade.

Minha vivéncia como bolsista PIBID comegou no dia 10/09/2015, com jovens de 13 a
20 anos. Nossa primeira atitude foi conhecer as dependéncia da escola e as salas que iriamos
ministrar as oficinas, ao chegarmos na mesma fizemos as apresentagdes usando uma dinamica
na qual cada um se apresentava usando o corpo de maneira expressiva, apds ser realizado as
primeiras atividades explicamos de forma sucinta o que ¢ o PIBID, o que sdo as oficinas de
teatro e a sua funcao na escola, colocamos uma musica para ajudar na concentragao ¢ pedimos
aos alunos para manter-se em circulo, propomos um exercicio com desenhos e a partir dos
mesmos organizamos uma narrativa que se chama elementos para criagdo de dramaturgia.
Onde um comecava e outro ficaria incumbido de continuar a histéria do primeiro e assim
sucessivamente, para concluirmos as atividades fizemos uma roda de conversa sobre tudo que
foi ministrado nesse dia, embora tenha percebido a falta de interesse de alguns alunos durante
a aula, pude concluir que aquela tarde foi bastante proveitosa e que a narrativa construida pelo
grupo foi divertida e de maior aprendizado.

No dia 17/09/2014: trabalhamos a postura e a concentragdo dos educandos. Os
exercicios foram realizados com os alunos deitados no chdao de olhos fechados,
espreguicando, bocejando, acordando o corpo mexendo os dedos das maos, os punhos,
mexendo os dedos dos pés, tornozelos, pés, pernas e o corpo inteiro, em seguida comegaram a
caminha r pelo espaco exercendo a concentracdao e as nogdes basicas de ritmo e foco, ja no
segundo momento da oficina propomos a criacdo de duas imagens, a partir do que o grupo

entendia por cOmico e tragico. O primeiro grupo representou o tragico mostrando uma pessoa



morta e outras chorando em volta, o segundo grupo interpretou uma cena de assalto, uma
senhora entra no banco realiza um saque, e ao sair ¢ assaltada.

Na comédia ndo conseguiram interpretar, entdo comegamos a refletir o porqué de tudo.
Das tragédias que conseguiram encenar ¢ da comédia que ndo conseguiram, assim 0 que
estava presente no imaginario deles, eram acontecimentos cotidianos, como morte, violéncia
etc. Por isso ndo foi dificil trazer para a cena. Porém a comédia por ser um género que nos
induz ao riso, mas ndo se encontra diariamente em nossas vidas ¢ dificil de ser encenada.

Vale ressaltar que as cenas criadas partiram do entendimento do grupo, apds construir
imagens cOmicas e tragicas, depois dessa constru¢ao na qual o grupo usou o senso comum nas
realiza¢des das cenas. Explicamos que tragédia ¢ um género dramatico que trata de problemas
e acoes humanas graves, mas tanto pode ter um desfecho tragico como um final feliz.

Dia 01/10/2014: trabalhamos Relaxamento ao som de uma musica suave acordando
cada parte do corpo. Todos sentados em circulo massageando pés, pernas, primeiro a direita
depois a esquerda, em seguida dividimos a turma em duplas para massagem e aquecer 0s
pontos referentes as cordas vocais, trabalhamos a respiragdo e voz, apos o término das
atividades, explicamos a funcdo de cada exercicio realizado. No segundo momento todos de
pé, joelhos paralelos, desce até o chdo, deitam-se, mao direita escorregando até o peito até
chegar a mao esquerda. Corpo e pernas inclinadas para a direita, cabega para esquerda. Na
sequéncia maos levantadas para cima, primeiro maos e pernas € depois levanta as maos para
cima, depois boceja, desce as maos sem encostar totalmente até o chao, o0 mesmo processo faz
com as pernas, vira o corpo para a direita e para a esquerda. Levantam-se, caminham pelo
espaco, param mantem a postura correta e falam qualquer fala que os venham a cabega,
intercalando as palavras em grave, agudo, reto e curvo, em seguida forma duplas e inicia-se
um didlogo com frases, colocam partitura usando o corpo e a voz de forma expressiva.

Sobre essa visdo conclui-se que todas as atividades realizadas no teatro educagdo
corroboram na constru¢do e na compreensdo reflexiva, emocional estimulando a capacidade
criadora, psicomotora e cognitiva do educando. Provocou também reflexdes a respeito dos
jovens assistidos pela ONG e os que frequentam as oficinas promovidas pelo PIBID. Percebe-
se que os primeiros estdo envolvidos nas atividades de forma mais plena e com maior
desenvoltura na realizagdo dos exercicios corporais, vocais € interpretativos, por estarem
sempre realizando essas atividades e por elas fazerem parte do curriculo dessas instituigdes. Ja
os segundos observados se envolvem de maneira receosa e timida, possuem menos

habilidades na execu¢do dos exercicios, porém com o decorrer do tempo se adequam aos



mesmos, pois a fungdo do teatro pedagodgico ¢ desenvolver a consciéncia corporal € o
conhecimento desse corpo cénico, com capacidade para construir diferentes formas
expressivas e a observagdo de posturas gestos e agdes que antes ndo eram notadas no
cotidiano. Esse dominio e essa versatilidade serdo adquiridos com a partir da pratica.

A atividade artistica na escola ndo ¢ aleatoria, ndo ¢ mera ornamentagdo nem
lazer puro simples. Ela ¢ um caminho para a expressdo e a libertagdo do
educando, atuando também na formagdo intelectual do aluno, além de agir
como um componente auxiliar no processo de leitura na propria obra de arte.
O que quer dizer que, examinando o carater pedagogico-estético da arte
educagdo, pode-se verificar a sua abrangéncia, pois ela abre espaco para a
liberagdo de sentimentos, das emogdes, das experiéncias pessoais e do
modo pessoal do individuo ler o mundo; colabora para a sua inser¢ao
como existéncia concreta numa determinada sociedade/cultura, bem
como propicia uma estimulante experiéncia interativa com as diversas
linguagens, artisticas ou ndo. (CAMAROTTIL, P. 40)

CONSIDERACOES FINAIS

Nessa perspectiva o teatro na educagdo precisa ser visto e aceito com a mesma
relevancia das outras disciplinas que fazem parte da matriz curricular e ndo apenas como
“arte” sem importancia ou opcional ministrada por professores sem nenhum conhecimento da
arte artistica, tampouco como distragdao e divertimento. Conclui-se que tanto as observagdes
feitas na ONG, quanto a minha pratica vivenciada na escola, seguem a mesma dindmica
pedagogica, uma vez que a linguagem pratico/tedrico teatral ¢ universal, seja nos aspectos
culturais adquiridos, no desenvolvimento da capacidade criativa, e critica, como também na
forma como a realidade social ¢ mostrada gerando indagagdes, reflexdes e solu¢des na ruptura
deste estado de alienagdo em que vivemos.

No conjunto dessas consideragdes pode-se ampliar a visdo destas observagdes e
vivéncias dentro da “perspectiva do ensino teatral compreendendo a arte como area do
conhecimento, e tendo como fun¢ao o desenvolvimento cultural do educando, articulando as
diferentes formas de criacdo, expressdo e comunicagdo no contexto pratico/pedagogico.

Portanto esse leque de possibilidades adquiridas incluindo, as atividades artisticas sdo
de extrema relevancia para os educandos, uma vez que a arte ndo estd sendo usada apenas
como mecanismo de trabalho e sim na constru¢ao de conhecimento dos legados culturais,
artisticos juntamente com o apreciamento e o fazer artistico, além da criagcdo de um ambiente

propicio para a integracdo, engajamento, socializacdo e trocas reciprocas de conhecimento.
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