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Resumo: O estagio supervisionado ¢ o0 momento em que o académico faz a interagdo entre teoria e
pratica, contribuindo para a formacdo didatico-pedagdgica dos estudantes, capacitando-os para a
carreira docente. O objetivo deste trabalho foi colocar em pratica o conhecimento tedrico e pratico
adquirido durante a formacdo académica, bem como refletir sobre a importancia do estdgio
supervisionado durante a formagao académica do discente graduando em licenciatura na educagao
fisica. Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado na Escola Estadual de Ensino
Fundamental Isabel Maria das Neves, situada no bairro de centro, na cidade de Jodo pessoa-PB,
durante o periodo de agosto a dezembro de 2015. A Amostra foi constituida de 155 discentes de
ambos os sexos, com idades entre 12 e 16 anos, pertencentes a segunda fase do ensino fundamental
(7° ao 9° ano), no periodo diurno. Os resultados evidenciam que o planejamento no periodo de
intervencdo foi peca chave para o éxito da equipe, que encarou desafios e superou limites. A
contribui¢do da disciplina na nossa vida académica, profissional e pessoal, traz uma imensidao de
conhecimentos fidedignos que carregaremos para toda a vida, podendo assim exercer nossa fungao
apos graduados com seguranga e experiéncia.
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INTRODUCAO

O presente estudo abordara a tematica
sobre a formacgdo de professores vivenciada
através da pratica do estagio curricular
supervisionado. O trabalho em pauta ¢ um
relato de experiéncia sobre a acdo docente
supervisionada do académico em Educagao
Fisica do Centro Universitario de Jodo Pessoa

— UNIPE.
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O Estagio Curricular Supervisionado ¢
indispensavel, pois contribui para uma série
de fatores tais como: formagdo didatico-
pedagbdgica do estudante para que possa
desempenhar, de forma consciente e
espontdnea, as fungdes de professor de
Educagdo Fisica, proporcionando uma
oportunidade de vivéncia nas situagdes de

estagio como pratica de ensino de Educacao
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Fisica na Educagdo Infantil e Anos Iniciais do
Ensino Fundamental, em institui¢des situadas
na regido de abrangéncia da universidade.
(BRASIL, 2001).

O estagio supervisionado ¢é um
momento em que o académico faz a interagdo
entre a teoria e a pratica, desenvolvendo assim
competéncias indispensdveis para a atuagdo
profissional, como o pensando sobre suas
acoes de forma reflexiva e critica,
interpretando assim os fendmenos sociais €
bioldgicos (BARROS, 2011).

Segundo Francisco e Pereira (2004) o
estagio supervisionado ¢ o momento de
transicdo do aluno para docente, onde o
académico que foi aluno por varios anos
descobre-se como docente, vivenciando
experiéncias e conhecendo melhor sua area de
atuacdo. A realizagdo  do  estdgio
supervisionado ¢ extremamente relevante na
formagdo do educador, onde o educador
conhece de perto a realidade da escola,
observando suas diversidades e dificuldades
(MACIEL, 2012).

Com base nesse contexto, sSomos

levados a acreditar que o estagio
supervisionado tem essa fung¢do de levar o
académico a mostrar o saber fazer com
criticidade, socialmente e pedagogicamente,
orientando-o e formando-o para a carreira
docente, que estd cada vez mais escassa de
e dedicados a

profissionais qualificados
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profissdo. Sendo assim, nosso objetivo foi

colocar em pratica o conhecimento teorico e

pratico adquirido durante a formagao
académica, bem como refletir sobre a
importdncia do  estagio  supervisionado

durante a formagdo académica do discente

graduando em licenciatura na educacao fisica.

METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um relato de
experiéncia, vivenciado na Escola Estadual de
Ensino Fundamental Isabel Maria das Neves,
situada no bairro de centro, na cidade de Jodo
pessoa-PB, durante o periodo de agosto a
dezembro 2015. Privilegiou 155 discentes de
ambos os sexos, com idades entre 12 e 16
anos, pertencentes a segunda fase do ensino
fundamental (7° ao 9° ano), no periodo
diurno. A seguir iremos detalhar todo o
processo de intervengdo realizado na escola, a
fim de que o leitor possa acompanhar o
processo de ensino aprendizagem ocorrido.

Nosso primeiro contato com a escola
teve como principal objetivo conhecer a
escola, suas estruturas, sua direcdo, o
professor de educagdo fisica, bem como os
eventos a serem realizados durante o periodo
de nossa intervencao. Em seguida, tivemos o
contato direto com a dire¢do, mostrando
possiveis idéias para colaborar com a semana

cultural da escola, evento ja programado no

calendario escolar. Reunimos-nos como grupo
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focal fora do nosso horario de aula e tomando
por base o método colaborativo de Tinoco
(2007), onde a intencdo € que o sistema
educativo seja auxiliado com as repercussoes
da producdo construida coletivamente, ao
longo do processo, € que atenda as demandas,
tratando ndo apenas o grupo trabalhado, mas,
o contexto social no qual estd inserida,
planejamos o evento em questdo, a semana
cultural, homenageando Vladimir Carvalho,
grande cineasta paraibano.

Na segunda semana a intervencgao
aconteceu da seguinte forma; primeiro nos
reunimos com o professor responsavel pelo
estagio supervisionado a fim de saber como
seria a divulgagdo da semana cultural. Logo
que definida, entramos sala por sala
divulgando o evento com o auxilio de um
datashow, exibindo toda a programagdo e
regulamento da semana cultural. Ao término
fizemos a colagem dos cartazes de divulgacao

do evento.

Figura 1:Banner de divulgagdo — Semana Cultural

Fonte: Nysherdson Fernandes de Barros

Na terceira semana, ocorreu o inicio
da semana cultural Vladimir Carvalho,
preparamos junto ao docente da escola
responsavel pela disciplina de Educacao
Fisica uma mesa de alimentacdo saudavel,
contendo frutas e sucos diversos, tanto no
intuito de servir lanche aos discentes de forma
saudavel, quanto ao objetivo de informar os
beneficios de cada alimento ingerido pelos
discentes, a fim de proporcionar um
entendimento sobre a alimentacao saudavel,
de forma que pudesse contribuir para a

formagao critica dos discentes.

Figura 2:Semana Cultural-Alimentacdo Saudavel

Fonte: Nysherdson Fernandes de Barros

Na quarta semana ocorreu a gincana
cultural, evento parte da semana cultural,
onde os discentes tinham varias tarefas a
cumprir, dentre elas, uma tarefa solidaria, a
qual seria juntar o maior numero de roupas

usadas em bom estado de conservagdo, para
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fundos para uma instituicio de -caridade,
levando os discentes a refletirem sobre o
trabalho em grupo, bem como a
conscientizacdo dos problemas da sociedade.
Na quinta semana, nosso objetivo foi
aplicar um questionario para nortear o
conhecimento adquirido na semana cultural,
entdo, utilizamos um questionario
semiestruturado, que, segundo Gil (2008), ¢é
uma técnica de investigacdo que os individuos
podem expressar-se através de questdes
abertas e fechadas, sendo possivel conhecer
suas opinides, valores, sentimentos,
expectativas  dentre  outros. Além de
nortearmos o conhecimento adquirido durante
a semana cultural, nossa equipe teve o
objetivo de sondar possiveis atividades para o
proximo evento, intitulados de Jogos Internos.
Durante ha sexta semana planejamos
como seriam os Jogos Internos (JIIM),
tomando por base o Coletivo de Autores
(2012) que traz a proposta do fazer coletivo,
onde envolve a equipe pedagogica da escola
no processo de avaliagdo, na busca pela
coeréncia das agdes do profissional de
educagdo fisica com o projeto politico
pedagdgico da escola. Desse modo, levamos
as idéias para a diretora da escola, para a
coordenadora pedagdgica e alguns professores

da escola (portugués, matematica, educacao

fisica e historia) a fim de concluir em parceria

tais atividades, que, de acordo com Libaneo
(1994) o planejamento articula a atividade
escolar, organizando e coordenando a agdo
docente.

Na sétima semana, os estagiarios de
educagao fisica em conjunto com os discentes
da escola, organizaram um congresso técnico
em prol dos jogos internos (JIIM), onde foi
discutido o regulamento, as modalidades
(futsal, voleibol, baleado, concurso literario,
concurso logomarca dos jogos), as oficinas
(slackline e danca), a quantidade de
participantes por modalidade e oficina, e,
principalmente a inclusdo de todos, estratégia
utilizada pelos estagiarios com o objetivo de
incluir todos os alunos na programagao,
contribuindo assim para a introdu¢do de todos

nas devidas atividades.

Figura 3: Congresso Técnico

Fonte: Nysherdson Fernandes de Barros

Na oitava semana nossa intervengao

na escola teve como objetivo a ornamentagao
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da quadra para os jogos internos,
proporcionando para os discentes um
ambiente atrativo e organizado. Utilizamos
como tema para o JIIM os jogos olimpicos,
utilizando as cores dos arcos olimpicos em

material de TNT para ornamentar o local.

Figura 4: Ornamentacao dos Jogos Internos

Fonte: Nysherdson Fernandes de Barros

Na nona semana, iniciamos 0s jogos
internos, organizamos a mesa de som com as
musicas selecionadas (tema da copa do
mundo de 2014, tema Ayrton Senna, Hino
Nacional). Em seguida organizamos o desfile
das equipes com as suas respectivas turmas,
mostrando as modalidades dos JIIM, e as
bandeiras da escola, da Paraiba e a do Brasil.
Contamos ainda com uma apresentagdo de
danga dos alunos da escola, dando inicio em
seguida as competicdes e as oficinas

programadas.
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Figura 5: Abertura dos Jogos Internos

Fonte: Nysherdson Fernandes de Barros

Na décima semana executamos duas
atividades distintas; a aplicagdo de um
questionario semiestruturado sobre os JIIM
com os discentes da escola, e a constru¢ao do
relatério final a ser entregue para escola,
abordando todos os pontos, positivos e
negativos, durante a interven¢do dos
estagidrios na Escola Estadual de Ensino

Fundamental Isabel Maria das Neves.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nosso primeiro momento com as
turmas foi algo bem interessante, pois,
conhecendo os alunos observamos o quanto
seria importante que todos participassem das
intervengdes programadas, visto que alguns
deles eram mais reservados e pouco
interagiam com o restante da turma, algo que
poderia mudar com o processo de socializagao

explorado por algum evento onde se exija o
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da semana cultural, na qual teriamos uma
gincana com diversas tarefas a serem
cumpridas, dentre elas a tarefa soliddria, a
qual os alunos tiveram grande empenho,
surpreendendo nossas expectativas, juntando
varias pecas de roupas, a fim de montar o
bazar para ajudar uma instituicdo de caridade
€ consequentemente marcarem pontos para
sua equipe.

Ao avaliarmos a gincana cultural por
meio de um questionario semiestruturado que,
segundo Gil (2008), ¢ uma técnica de
investigagdo que os individuos podem
expressar-se através de questdes abertas e
fechadas, sendo possivel conhecer suas
opinides, sentimentos, expectativas dentre
outros, obtivemos os seguintes dados, grafico
1.

Grafico I: Avaliacao da Semana Cultural

AVALIACAO DA SEMANA CULTURAL

EREGULAR
=BOM
OTIMO

Fonte: Dados da Pesquisa, 2015

Podemos observar no grafico I que

cerca de 17 alunos acharam a organizagdo do

evento como um todo regular, ja 68 alunos
acharam a organiza boa e 70 alunos acharam a
organizacao otima. Os alunos relataram ainda
nas questoes dissertativas grande
conhecimento sobre o homenageado em
questdo, Vladimir Carvalho, como o caso do
aluno A do 8° ano “Foi um grande cineasta
paraibano, poucos conhecido pela gente, mas
fez um monte de filmes e aprendi muito sobre
sua vida”. Acreditamos que o0 sucesso
adquirido durante a organizacdo da semana
cultural foi baseado no planejamento e
empenho de toda equipe envolvida, como
Libaneo (1994) relata que o planejamento
articula a atividade escolar, organizando e
coordenando a ac¢do docente.

J& com relagdo aos JIIM quando

aplicamos um questionario sobre o evento,

conseguimos os seguintes dados, grafico II.

Grafico II: Avaliagdo dos Jogos Internos

AVALIACAO DOSJOGOSINTERNOS

ERBOM
OTIMO

Fonte: Dados da Pesquisa, 2015
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Para nés foi extremamente importante
o reconhecimento dos discentes, visto que 123
deles relataram que o evento JIIM foi 6timo e
32 deles falaram que foi bom, causando uma
sensacdo de dever cumprido por toda equipe
envolvida. Quanto as assertivas subjetivas o
aluno B relatou: “Adorei praticar o slackline,
ndo participei do futsal porque os meninos
ndo me colocaram no time, mas quando vi
que tinha slackline eu ndo perdi a chance né,
recebi ate aplausos kkk”. Ficou claro no
depoimento do discente que houve satisfacao
em participar dos JIIM, a forma que ele
descreve sua participagdo mostra que ele
gosta muito do futsal, porém tem certa
“paixao” pelo slackline, oficina oferecida
durante os JIIM, incluindo-o assim no evento.

No inicio da intervengdo percebemos
que seria um desafio inserir todos os discentes
nos jogos internos, Vvisto que a
competitividade das modalidades ocasiona
um processo de exclusdo dos discentes entre
eles proprios, porém, a inser¢do das oficinas

foi um grande passo para a inclusao de todos,

abrindo possibilidades em diversas atividades.
CONCLUSAO

O Estagio Supervisionado ¢ um
processo de formagdo docente extremamente
importante, contribuindo para a formacao

profissional de todos os graduandos, portanto
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¢ de suma importdncia vivenciar esse
processo enquanto académico, desfrutando da
docéncia de forma  orientada, com
planejamentos e intervengdes que serdo de
grande valia para a carreira profissional dos
individuos envolvidos. Sabendo disso, cabem
a nos, graduandos do curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica, aproveitar a0 maximo
essa experiéncia e galgar para ser um
profissional de qualidade. As experiéncias
obtidas no campo de estdgio sdo bastante
relevantes, tendo em vista que esse processo
faz parte do crescimento individual e
profissional dos estagidrios. A cada unidade
que se passou o crescimento foi aumentando,
e, cada desafio superado mostrou que a
evolucdo melhora dia apo6s dia. Com isso
podemos dizer que o conhecimento adquirido
esta nos qualificando cada vez mais, somando
com os ensinos adquiridos durante toda a
formacdo académica. Sairemos satisfeitos
pela contribuicdo da disciplina na nossa vida
académica, profissional e pessoal, uma
imensidao de conhecimentos fidedignos que
carregaremos para toda a vida, podendo assim
exercer nossa funcdo apods graduados com

segurancga e experiéncia.
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