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INTRODUCAO

Este trabalho ¢ um relato de experiéncia da formacao inicial de licenciatura em Educagdo
Fisica, onde iremos relatar uma sistematizacdo do conteudo Jogos Indigenas no estagio
supervisionado. Faremos relagdo com as disciplinas oferecidas durante a graduacdo, pois elas
possibilitaram subsidio tedrico e pratico para a realizagdo do estagio, onde estd se constituindo
como espago de amadurecimento didatico pedagdgico, para nds, futuros professores de Educacao
Fisica.

O estagio supervisionado ocorreu em uma escola da rede privada, localizada na zona Sul
de Natal/RN. Esse espago educacional considera que a educagao fisica pode contribuir na formacao
geral dos alunos, através do desenvolvimento cultural e das capacidades motoras, cognitivas,
afetivas e sociais, visando a aquisi¢ao da pratica regular de atividades fisicas como componente
fundamental da educagdo para uma vida saudavel.

Essa experiéncia ocorreu no Estagio Supervisionado II, espaco destinado para observamos,
coparticiparmos e aplicarmos aulas de Educacgdo Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental.
Dessa forma, atuamos na turma do 9° ano “A”, que possui 34 estudantes, sendo 14 meninos e 20
meninas com faixa etaria entre 13 e 15 anos. Na institui¢ao concedente do estdgio, as aulas de
educagdo fisica sdo ministradas por um profissional de Educag¢do Fisica, com 16 anos de

experiéncia na area escolar.

METODOLOGIA

Esse estudo ¢ um recorte do nosso Trabalho de Conclusdo de Curso e caracteriza-se como
uma pesquisa de abordagem qualitativa, por trabalhar com significados, questdes subjetivas,
motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das
relagdes, dos processos ¢ dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagao de
variaveis (MINAYO, 2001).

Pontualmente, nosso trabalho ¢ um estudo de campo e no caso especifico da Educacao

Fisica, o estudo de campo pode ter como modelo uma comunidade; uma escola; uma academia,
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uma praga publica onde se desenvolvem atividades de lazer e etc. Trata-se de uma metodologia que
utiliza bastante a observagdo direta e instrumentos como entrevistas e questionarios (AVILA &
MASCARENHAS, 2011).

Assim, o estudo envolve a relag@o entre as componentes curriculares Metodologia do Jogo,
Educacdo Fisica no Ensino Fundamental e Estidgio Supervisionado II, destacando como cada
componente curricular dessa contribui para nossa formacao inicial em Educag¢ao Fisica.

Partimos da descri¢ao das nossas experiéncias significativas das componentes Metodologia
do Jogo e Educagdo Fisica no Ensino Fundamental, depois relacionamos com a nossa experiéncia
pedagogica durante o Estagio Supervisionado, onde coletamos dados através de questiondrios e

observagoes.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Experiéncias significativas da formagao inicial

Antes de iniciar nosso estdgio supervisionado, ja tinhamos em mente qual seria os
conteudos que iriamos ministrar para os estudantes, porque quando estdvamos no segundo periodo
de nossa graduacdo, cursamos a disciplina Metodologia dos Jogos, onde foi apresentada a
pluralidade do fenomeno do jogo, onde vimos os jogos que valorizam a cultura brasileira. Nesse
periodo, tivemos a predominancia do embasamento tedrico sobre o conceito de jogo, as formas de
jogos das diferentes culturas e, especialmente, estudamos sobre os Jogos Indigenas.

J& no quarto periodo, na disciplina de Educacao Fisica no Ensino Fundamental, nos
aprofundamos nos temas transversais, ao construirmos trabalhos académicos sobre pluralidade
cultural. Assim, pudemos vivenciar um pouco mais os jogos indigenas como conteiido das aulas de
Educagao Fisica. Durante essas aulas, conhecemos outros recursos para as aulas, como a peteca
feita de papel, pedo feito de CD e bola de gude e, principalmente, podemos mudar os jogos, adapta-
los e recria-los para que todos pudessem participar e para adequé-los aos futuros imprevistos, como
falta de material, numero reduzido de estudantes, entre outros.

Essa experiéncia na formagdo inicial, apesar de interessante, ndo perpassa a real situacao
de aplicar aulas sobre jogos indigenas para escolares. Sao aulas ideais, pois os outros académicos se
comportam como se fossem escolares, mas ndo sdo escolares, sdo graduandos “fingindo ser
escolares”. Além disso, temos a nosso favor a estrutura da nossa IES e os materiais de qualidade,

fatores que cooperam para uma experiéncia exitosa. Tal realidade na formagao inicial ¢ diferente da
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experiéncia do Estagio Supervisionado, uma vez que essa componente curricular proporciona um
forte didlogo com ambito educacional.

A formacao inicial deve proporcionar ao professor a capacidade de identificar e superar
problemas na organizacdo do trabalho pedagdgico e de tornar acessiveis os conteudos de ensino
para todos os alunos (VIEIRA, VIEIRA, FERNANDES, 2006). De acordo com Costa (2004), esse
deve ser o periodo durante o qual o futuro professor deve adquirir os conhecimentos cientifico-
pedagdgicos e as competéncias necessarias para enfrentar adequadamente a carreira docente, ou
mesmo o amplo mercado de trabalho na 4rea de Educacao Fisica.

A seguir, adentraremos nas experiéncias do Estagio Supervisionado, momento onde
pudemos experimentar as possibilidades pedagogicas do conteudo jogos indigenas nas aulas de

educacao fisica no ensino fundamental.

Reflexdo sobre a pratica pedagdgica no estagio supervisionado

As aulas ministradas durante o estagio supervisionado na instituicdo concedente ocorreram
nos dias 12/05, 20/05 e 10/06, para os estudantes do 9° ano ‘A’ com duracao de 50 minutos cada
aula. O contetido ministrado foi Jogo e os temas das aulas foram os Jogos Indigenas.

A escolha desse tema foi devido a observacdo do predominio da esportivizagdo durante as
aulas de Educacao Fisica do Colégio. De acordo com Gueriero e Aratjo (2004), a Educacao Fisica
escolar tende a apresentar uma esportivizacdo de suas aulas em algumas séries do ensino
fundamental. Este carater esportivizado, onde modalidades esportivas coletivas tradicionais sdo
usadas sem uma fundamentacdo tedrica que garanta o seu aproveitamento como contetido
académico, prejudica que a Educagdo Fisica como disciplina consiga crescer e alcangar seus
objetivos mais amplos.

Com isso, vimos a necessidade de trazer algo que exaltasse a cooperagdo e que tratasse o
estudante como um todo, valorizando questdes atitudinais, conceituais e procedimentais (BRASIL,
1997). E como em nossa formagao inicial vimos a importancia de trabalhar a pluralidade cultural, as
aulas foram planejadas com o intuito de apresentar como os povos nativos da nossa terra tratam o
fenomeno do jogo, a saber: exaltando a cooperagdo, a integracdo das tribos e contemplagao da
natureza. ApOs 1sso, apresentamos as possibilidades de movimento dos povos indigenas, fazendo
com que os estudantes pudessem ter a oportunidade de conhecer e vivenciar essas modalidades

sempre exaltando os principios dos Jogos dos Povos Indigenas, como por exemplo, a ndo existéncia
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de um quadro de medalhas, mostrando que o objetivo ndo ¢ quem ganha mais e sim celebrar a
cultura, a natureza e a vida.
A partir da aplicagdo do questionario, pudemos constatar que 79% dos estudantes nunca

tiveram aula sobre jogos indigenas nas aulas de educacdo fisica, como podemos ver no grafico

abaixo:

Ja tiveram alguma aula de
Educacio Fisica com o tema Jogos
Indigenas?
® Sim ® Nio

21%

Esse dado nos mostra a importancia da diversidade do fendmeno jogo que aprendemos na
graduacao nas componentes Metodologia do Jogo e Educagado Fisica no Ensino Fundamental, assim
como, ¢ um dado relevante para discutir que a Educagdo Fisica escolar precisa oferecer outras
experiéncias pedagdgicas que ndo seja apenas o esporte € sua perspectiva competitiva.

Na sequéncia pedagdgica, ministramos uma aula expositiva em sala para 33 estudantes. No
primeiro momento, nos apresentamos e falamos da finalidade de estarmos abordando essa tematica.

Explanamos sobre a existéncia da lei 11.645 de 10 de marco de 2008.

A tematica indigena torna-se um assunto em evidéncia com o advento da lei 11.645 de 10
de margo de 2008, que determina a obrigatoriedade do ensino de histdria e cultura indigena
nas institui¢des de ensino. Esta lei destaca, ainda, que as escolas ensinem a histéria e a
cultura africana e afro-brasileira ¢ dos povos indigenas brasileiros na esfera de todo o
curriculo escolar, em especial nas areas de educagdo artistica e de literatura e histéria
brasileira (TENORIO; SILVIA, p. 01, 2014).

Apo6s isso, mostramos alguns brinquedos e algumas ferramentas indigenas e como elas se
tornaram parte de um festival de jogos, os Jogos dos Povos Indigenas e os Jogos Mundiais dos
Povos Indigenas.

Nas aulas seguintes, comegamos a trabalhar mais com o movimento e levamos os estudantes
para a quadra e fizemos com que eles vivenciassem as principais modalidades esportivas dos povos
indigenas, como cabo de guerra, arremesso de langa, corrida com tora, entre outras. Todas essas
modalidades apresentadas foram resultado de aulas que ja tinhamos vivenciado em nossa

graduagdo, principalmente na disciplina de Educacdo Fisica no Ensino Fundamental. A unica
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diferenga foi que tivemos que adaptar as atividades, para que elas se adequassem a faixa etaria dos
estudantes.

A avaliacdo que utilizamos para o estagio foram questionarios no inicio € no fim do estagio
e fichas de autoavaliagdo do estudante apés cada aula pratica. A partir desses questionarios
conseguimos constatar os conhecimentos iniciais dos estudantes sobre a cultura indigena e, analisar
a aceitacao dela nas aulas de EF.

Nossa relagdo com os estudantes foi bastante satisfatoria, eles demonstraram bastante
curiosidade e interesse durante as aulas, ficavam sempre perguntando sobre o que nao sabiam e nés

como estavamos bem preparados, podemos tirar todas as dividas de maneira eficaz.

CONCLUSOES

A partir dessas experiéncias na formacdo inicial, podemos afirmar que o estagio
supervisionado configura-se como um momento importante na formagdo docente, uma vez que € a
oportunidade de aglutinar os saberes adquiridos nas componentes curriculares que antecedem essa
rica experiéncia.

Nas componentes curriculares Metodologia do Jogo e Educagdo Fisica no Ensino
Fundamental tivemos aprendizados significativos, como conhecer os conteudos da Educacao Fisica
e sua relagdo com os temas transversais, saber planejar, aplicar e avaliar todo e qualquer conteudo
da Educacdo Fisica, especificamente, como demonstramos aqui nesse estudo, elaborar uma

sistematizagdo com os jogos indigenas.
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