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REUTILIZACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS
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RESUMO

Este estudo apresenta um relato de experiéncia pedagogica desenvolvida em uma escola municipal de
Ferreiros/PE, que envolveu a criagdo e manuten¢do de uma composteira ¢ de uma horta escolar com
residuos organicos provenientes da merenda. O objetivo foi promover a sensibilizacdo ambiental e a
aprendizagem interdisciplinar, articulando teoria e pratica no cotidiano escolar. A metodologia foi
orientada pelo Modelo Dinadmico da Constru¢do e Reconstru¢do do Conhecimento para o Meio
Ambiente (MEDICC), estruturado em quatro etapas: sensibilizagdo da comunidade escolar; construgéo
da composteira e da horta; coleta e reaproveitamento dos residuos organicos; e utilizagdo das hortaligas
em atividades pedagdgicas e na alimentacdo escolar. A participagdo de 25 estudantes dos anos finais do
Ensino Fundamental permitiu uma vivéncia pratica, interdisciplinar e colaborativa. Os resultados
indicaram maior engajamento estudantil, principalmente entre aqueles que apresentavam menor
participacdo em sala de aula. Verificou-se ainda fortalecimento do protagonismo juvenil, da autonomia
e do trabalho em equipe. A composteira contribuiu para a compreensao sobre o manejo de residuos e
produgdo de adubo, enquanto a horta favoreceu habitos alimentares saudaveis e promoveu a integragdo
da merenda escolar com a aprendizagem. Conclui-se que a inser¢ao de praticas sustentaveis no ambiente
escolar favorece a formagao critica e cidada, em consonancia com os principios da educagdo ambiental.
Recomenda-se a continuidade e a ampliagdo dessa proposta, de modo a avaliar seus impactos a longo
prazo sobre a aprendizagem e a construgdo de valores de sustentabilidade.

Palavras-chave: Horta escolar, Compostagem, Educagdo ambiental, Sustentabilidade, Ensino
por investigagao.

INTRODUCAO

O avanco das atividades industriais € do consumo nas ultimas décadas intensificou a
exploragdo dos recursos naturais, gerando impactos ambientais cada vez mais visiveis e
ultrapassando a capacidade de suporte do planeta (SILVA, 2018, p. 23). Esse processo esta
associado a uma logica de consumo voltada ao acimulo material, em que o valor social ¢é
definido pelo “ter” em detrimento do “ser” (SILVA; LEITE, 2008, p. 45). Como consequéncia,
observa-se a geragdo crescente de residuos solidos, muitos dos quais poderiam ser reutilizados

ou reciclados, mas acabam descartados inadequadamente, contribuindo para a degradagdo

ambiental (BESEN et al., 2010, p. 87; SILVA, 2016, p. 33).
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Nesse cenario, a escola se apresenta como espaco estratégico para promover a
sensibilizacdo ambiental e a formagao critica dos estudantes. Ao integrar conhecimentos
cientificos e praticas sustentaveis no cotidiano, o ambiente escolar possibilita vivéncias que
ultrapassam os limites da sala de aula e favorecem a construcdo de valores voltados a cidadania
e a sustentabilidade. Além disso, a educacdo ambiental, quando desenvolvida de forma
participativa, contribui para despertar a curiosidade cientifica e fortalecer a autonomia dos
estudantes.

A compostagem destaca-se como alternativa pedagogica porque, além de reduzir a
quantidade de residuos destinados a aterros, possibilita a compreensao de processos bioldgicos,
quimicos e fisicos, resultando na producido de um adubo de qualidade (CERVEIRA, 2008, p.
14). Esse recurso favorece tanto a aprendizagem pratica quanto a reflexdo sobre a
sustentabilidade. De modo complementar, a horta escolar constitui-se em um espago
interdisciplinar que relaciona ciéncia, saude ¢ meio ambiente. Por meio do cultivo, os
estudantes sao incentivados a adotar habitos alimentares saudaveis, a desenvolver a cooperagao
e a assumir responsabilidades coletivas (CRIBB, 2010, p. 48; PEREIRA et al., 2012, p. 32).

Diante desse contexto, a criagdo de uma composteira ¢ de uma horta no Colégio Dr.
Fébio Correia de Oliveira, em Ferreiros—PE, configurou-se como proposta pedagdgica voltada
a reutilizagao de residuos organicos da merenda escolar e ao cultivo de hortalicas. Mais do que
uma intervengdo pratica, a iniciativa buscou aproximar teoria e realidade, estimular o
protagonismo estudantil e contribuir para a consolidagdo de uma educacao cientifica critica,

voltada a sustentabilidade e a cidadania.

METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido nas aulas de Ciéncias do Colégio Dr. Fabio Correia de
Oliveira, localizado no municipio de Ferreiros—PE, envolvendo 25 estudantes dos anos finais
do Ensino Fundamental. Teve duragdo de doze meses e foi conduzido de forma interdisciplinar,
adotando como eixo metodoldgico o ensino por investigacdo, de modo a estimular o
protagonismo estudantil (SILVA; LEITE, 2008, p. 52).

Nesse sentido, para orientar as atividades, utilizou-se 0 Modelo Dindmico da Construgao
e Reconstru¢do do Conhecimento para o Meio Ambiente (MEDICC), que propde a
sensibilizacdo dos participantes de forma criativa e participativa, valorizando saberes prévios e
promovendo a construcdo coletiva do conhecimento (SILVA; LEITE, 2008, p. 54).

Quanto a infraestrutura necessaria, a pratica incluiu a constru¢do de uma composteira

retangular (1,00 m x 2,14 m, altura de 0,60 m na parte frontal e 0,90 m na posterior) e a
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implantacdo de uma horta escolar diretamente no solo, organizada em canteiros de 1,00 m X
0,50 m, subdivididos em quadrantes. Também foram utilizados materiais reaproveitados, como
pneus, para o cultivo das hortalicas.

No que se refere a organizagcdo pedagogica, o desenvolvimento do trabalho seguiu
quatro etapas principais, apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1- Etapas da atividade proposta para os estudantes do Ensino fundamental anos
finais no Colégio Dr. Fabio Correia, escola publica da cidade de FERREIROS-PE.

Primeira | Realizou-se o contato com a comunidade escolar. A proposta foi apresentada a equipe
Etapa gestora e aos docentes, e definiram-se as turmas que participaram do projeto.

Segunda | Construiu-se a composteira ¢ a horta. Paralelamente, ocorreram palestras ¢ oficinas
Etapa sobre educacdo ambiental.

Terceira | Realizou-se a coleta dos residuos organicos provenientes da merenda escolar. Esse
Etapa material foi destinado & composteira, resultando na produgdo de adubo utilizado
posteriormente na horta.

Quarta | Elaborou-se um cardapio com as hortaligas cultivadas pelos estudantes. Em seguida,
Etapa foram socializados os resultados do projeto, em conjunto com as demais atividades
realizadas.

Fonte: dados da pesquisa, 2022.

Em relagdo ao tratamento dos dados, a coleta ocorreu por meio de observagao direta das
atividades, registros em didrios de campo e relatos dos estudantes. O material coletado foi
analisado por meio de andlise qualitativa descritiva, sem categoriza¢do, priorizando a
sistematizagdo das percepcoes, aprendizagens e experiéncias vivenciadas ao longo do projeto.
De acordo com Gil (2008, p. 133), esse tipo de andlise busca “expor de forma ordenada os
dados obtidos, sem a pretensdo de explicar as causas ou estabelecer relagdes mais amplas, mas
permitindo uma compreensao clara do fendmeno estudado”.

Por fim, no que tange as questdes éticas, todas as acOes foram realizadas em
conformidade com a legislagdo educacional vigente. O uso de imagens dos estudantes foi
autorizado previamente pela escola e pelos responsaveis legais, assegurando a privacidade e a

integridade dos participantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades do projeto foram desenvolvidas nas aulas de Ciéncias, envolvendo gestores,
docentes, estudantes e representantes do poder publico em um processo participativo. Os
primeiros resultados foram observados ja nas etapas iniciais, quando a proposta foi apresentada

a equipe gestora e aos professores da escola, permitindo alinhar expectativas e garantir apoio
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pedagogico (Figura 1). Em seguida, a iniciativa foi compartilhada com a turma participante e

com representantes da Secretaria de Educacdo, consolidando a adesdo institucional ao projeto

(Figura 2).
Figura 1 — Apresentacdo da proposta a Figura 2 — Exposigdo da proposta a turma e
equipe gestora e docentes representantes da Seduc

O didlogo com a comunidade externa também se mostrou fundamental. Em reunido com
o prefeito municipal, foram solicitados materiais e apoio logistico para viabilizar a constru¢ao
da composteira e da horta (Figura 3). Além disso, estudantes e professores participaram de um
encontro sobre meio ambiente e sustentabilidade, ampliando a sensibilizacdo ambiental e
fortalecendo o carater interdisciplinar do projeto (Figura 4).
Figura 4 — Participag¢do da comunidade

escolar em encontro sobre meio ambiente
e sustentabilidade

Figura 3 — Reunido com o prefeito para
solicitac@o de apoio

ApoOs a fase de mobilizacao e apoio institucional, iniciou-se a implantacao da horta. A
escolha do espaco considerou critérios como acessibilidade, proximidade de fonte de agua,
incidéncia solar e qualidade do solo. Nesse processo, os estudantes participaram ativamente,
comecgando pelo reconhecimento da area (Figura 5) e, em seguida, pela preparagao do terreno

e construcdo dos canteiros (Figuras 6 e 7). Essas etapas favoreceram a aprendizagem pratica e
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estimularam a cooperagdo, ao mesmo tempo em que reforcaram a dimensdo sustentavel do

projeto por meio do uso de materiais reaproveitaveis, como garrafas pet para o plantio.

Figura 5 — Reconhecimento da area da horta Figura 6 — Preparagdo do solo pelos estudantes

Paralelamente a implantagao da horta, ocorreram palestras e oficinas sobre alimentagao

saudavel e preservagdo ambiental (Figuras 8 e 9). Esses momentos permitiram relacionar o
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conteudo cientifico discutido em sala de aula com praticas cotidianas, estimulando reflexdes
criticas sobre consumo e qualidade de vida. Nesse sentido, como argumenta Chassot (2000), a
alfabetizacdo cientifica ¢ condic¢ao essencial para a formagao cidada, e experiéncias como esta

favorecem a integragdo entre saberes escolares e vida pratica.

Figura 8 — Palestra de conscientizacdo alimentar Figura 9 — Oficina sobre preservacdo ambiental

Jacinto et al. (2016) destacam que a implantacio de hortas escolares contribui
significativamente para unir teoria e pratica, promovendo habitos saudaveis e aprendizagens
coletivas. Os resultados deste trabalho confirmam essa analise, mas também ampliam o debate
ao evidenciar a apropriagdo de conceitos cientificos relacionados a compostagem e aos ciclos
naturais.

A composteira, disponibilizada pela gestdo municipal apos solicitagao da escola (Figura
3), passou a receber os residuos organicos da merenda escolar, que foram transformados em
adubo utilizado nos canteiros (Figura 10). A utilizacao desse recurso refor¢ou a importancia da
parceria entre escola e poder publico para a viabilizagdo de praticas sustentaveis. Os resultados
observados estdo em consonancia com Silva (2016), que ressalta a eficiéncia da compostagem

tanto na redugdo de residuos quanto na produ¢ao de insumos agricolas de qualidade.

Figura 10 — Construcdo e utilizagdo da composteira

o = Tem
COMPOSTElRA »
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Na etapa seguinte, os estudantes realizaram o plantio de sementes e mudas (Figura 11),
protegendo os canteiros com materiais reaproveitados para garantir melhores condigdes de

cultivo (Figura 12). A manutencdo da horta passou a ser de responsabilidade dos estudantes

(Figura 13), fortalecendo o protagonismo juvenil, o senso de responsabilidade e a cooperagao

entre pares.

Figura 11 — Plantagdo com sementes ¢ mudas Figura 12 — Protecio dos canteiros apos o plantio

Souza (2015) observa que experiéncias praticas de cultivo ampliam o interesse dos
estudantes pela aprendizagem e consolidam conteudos cientificos. Os resultados aqui obtidos
corroboram essa analise, pois os estudantes demonstraram maior curiosidade cientifica e
engajamento nas aulas de Ciéncias. De forma semelhante, Cribb (2010) ressalta que a horta
escolar constitui um recurso motivador por permitir vivéncias em contato direto com a natureza.

As hortalicas produzidas (Figura 14) foram incorporadas ao carddpio da merenda

escolar (Figura 15), contribuindo para a promog¢ao de habitos alimentares mais saudaveis e para
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a integracdo entre teoria e pratica no cotidiano escolar. Essa experiéncia dialoga com os achados
de Pereira et al. (2012), que observaram impacto positivo da horta escolar na alimentacao e na
consciéncia ambiental dos estudantes. Contudo, enquanto o estudo de Pereira et al. enfatizou
aspectos nutricionais, a presente experiéncia evidenciou também avangos conceituais

relacionados a decomposicao e fertilizagdo do solo.

Figura 14 — Colheita de hortaligas

Hoje tivemos Couve em nossa merenda, Hoje tivemos Couve em nossa merenda, Tarde_ do hamblrguer com o alface
colhido direto da nossa horta! ; @ colhido direto da nossa horta! ; @ direto da nossa horta 8@

d
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Outro ponto a destacar foi a postura investigativa dos estudantes ao longo do projeto. O
interesse em questionar, registrar ¢ propor hipoteses sobre o desenvolvimento das plantas
aproxima-se dos resultados descritos em Santana (2023), dissertacdo desenvolvida no ambito
do LEPECBIO, em que o ensino por investigagdo promoveu a emergéncia de indicadores de
alfabetizacgdo cientifica. Assim como naquela investigacao, aqui a problematizagao do cotidiano
e o protagonismo estudantil revelaram-se decisivos para a aprendizagem. Entretanto, desafios
como a gestdo do tempo e a necessidade de constante mediacdo docente também foram
identificados, em consonancia com Santana (2023).

De modo geral, os resultados demonstram que a horta e a composteira funcionaram
como recursos didaticos interdisciplinares capazes de integrar aprendizagem conceitual,
atitudes socioambientais e habitos alimentares saudaveis. Esses achados convergem com Santos
(2014), que ressalta o potencial das praticas pedagogicas fora da sala de aula para ampliar a
percepcao sobre sustentabilidade. Entretanto, diferentemente de algumas experiéncias descritas
por Jacinto et al. (2016), em que os beneficios se restringiram a dimensao atitudinal, este estudo
evidenciou impactos concretos também no processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias.

Além disso, reforcam as diretrizes do Plano Nacional de Educag¢dao (BRASIL, 2014) e
os parametros de avaliacdo da area de Ensino da CAPES (BRASIL, 2024), que destacam a
relevancia de projetos vinculados a grupos de pesquisa e ao impacto social da produgdo
académica. Diferentemente de algumas experiéncias descritas por Jacinto et al. (2016), em que
os beneficios se restringiram a dimensao atitudinal, este estudo evidenciou impactos concretos

também no processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto desenvolvido demonstrou que a implantagao de horta e composteira na escola
potencializa o ensino de Ciéncias ao articular teoria e pratica, promover habitos alimentares
saudaveis e estimular a sensibilizacdo ambiental. Além disso, observou-se maior engajamento
dos estudantes, inclusive daqueles com menor participagdo em sala de aula, bem como o
fortalecimento do protagonismo juvenil, da cooperagao e da curiosidade cientifica.

Nesse sentido, a experiéncia contribuiu para a formagao critica e cidada, favorecendo a
interdisciplinaridade e o contato direto com os processos naturais de cultivo e decomposicao.
Assim, o uso das hortali¢as na merenda escolar consolidou a integragdo entre aprendizagem e
cotidiano, aproximando os conteudos cientificos da realidade dos estudantes.

Dessa forma, como perspectivas futuras, recomenda-se ampliar o projeto para outras

turmas e escolas, realizar acompanhamento longitudinal dos impactos sobre os hébitos
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alimentares e atitudes ambientais dos estudantes e investigar de que forma praticas pedagogicas
sustentaveis podem ser incorporadas de modo sistematico ao curriculo escolar. Por fim, sugere-
se fortalecer parcerias com Orgaos publicos e comunidade local, assegurando a continuidade

das a¢des e a disseminacao dessa experiéncia em diferentes contextos educativos.
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