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PRODUCAO DE COSMETICOS NA MELIPONICULTURA
ESCOLAR: TRANSFORMANDO DESAFIOS EM
EMPREENDEDORISMO

Thiago Gomes Teixeira !

RESUMO

A instalacdo do meliponario na escola despertou a curiosidade dos alunos, que observaram de
perto o cotidiano das abelhas nativas, questionando sua organizacdo social e importancia
ecoldgica. A proximidade das colmeias proporcionou uma experiéncia Unica, conectando os
alunos com a natureza ¢ despertando a consciéncia ambiental. O objetivo foi associar a educagdo
ambiental a pratica do empreendedorismo, permitindo que os alunos aprendessem sobre a
preservagao das abelhas e a producdo de cosméticos com produtos meliponicolas, gerando, ao
mesmo tempo, uma oportunidade de renda. A experiéncia com o meliponario foi um marco,
acendendo a responsabilidade ambiental e social nos jovens. Conscientes dos desafios futuros e
das dificuldades socioeconomicas enfrentadas, os alunos transformaram essas adversidades em
oportunidades por meio de uma atividade pratica de empreendedorismo social. Esta atividade
significativa e multidisciplinar permitiu que os alunos conciliem estudos e trabalho, gerando
renda para suas familias sem abandonar o cuidado com as abelhas. A producao de sabonete
liquido, sabonete em barra e creme corporal com préopolis € mel das abelhas nativas foi uma forma
de valorizar os recursos naturais ¢ promover a conscientizagdo ambiental, além de envolver
conceitos de quimica na formulagdo dos produtos. A simulacdo da venda dos cosméticos
despertou o interesse da comunidade escolar, que se mostrou receptiva a qualidade dos produtos,
notando resultados visiveis na pele e apreciando o perfume agradavel. O empreendedorismo
social, como ferramenta de transformacdo, promoveu a conservacao ambiental e o
desenvolvimento socioeconomico. A atividade demonstrou como a educa¢do pode formar
cidaddos criticos e empenhados com a sustentabilidade, oferecendo uma alternativa viavel para
alunos em situagdo de vulnerabilidade e transformando desafios em oportunidades. Além disso,
a atividade fortaleceu as habilidades de trabalho em equipe, pesquisa e comercializagdo, sendo
uma abordagem pratica que integra a educacdo ambiental e o empreendedorismo sustentavel.

Palavras-chave: Abelhas Nativas; Educagdo Ambiental; Cosméticos naturais ;
Sustentabilidade; Vulnerabilidade Social.

INTRODUCAO

A preservagao das abelhas nativas sem ferrdo (ASF) ¢ uma questao de relevancia
global, pois sua perda compromete diretamente a biodiversidade e a seguranca alimentar,

considerando que grande parte das plantas cultivadas e nativas dependem desses

polinizadores para a reproducao (RICKLEFS, 2010; SOUSA et al., 2009; PORTES et al.,
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2019). No entanto, sua importancia ainda € pouco explorada no ambiente escolar, em que
a polinizagdo costuma ser abordada superficialmente (MARTINS, 2022; RIGON, 2021).

Nesse cendrio, a meliponicultura escolar se apresenta como pratica pedagdgica
inovadora, ao permitir que os estudantes vivenciem, de forma integrada, contetidos
cientificos, sociais e ambientais. A criagdo racional de abelhas sem ferrdo aproxima os
jovens da realidade socioambiental, despertando a consciéncia critica e o protagonismo
estudantil (ZAPECHOUKA; SILVA, 2022). Além disso, quando associada ao
desenvolvimento de produtos derivados da colmeia, como cosméticos, a atividade amplia
sua fun¢do educativa, articulando sustentabilidade, empreendedorismo e geragao de renda
(TEIXEIRA, 2025).

A experiéncia com a producdo de sabonetes, cremes € outros cosméticos a partir
do mel e da propolis das ASF, relatada na sequéncia didatica da pesquisa, mostrou-se uma
ferramenta pedagogica potente. Ela integrou conhecimentos de Biologia e Quimica,
promoveu a valorizagdo dos recursos naturais e estimulou reflexdes sobre o
empreendedorismo social como alternativa diante de desafios socioeconomicos
(TEIXEIRA, 2025).

Dessa forma, este artigo tem como objetivo apresentar a producao de cosméticos
no ambito da meliponicultura escolar como pratica educativa transformadora, capaz de
promover a conscientizagdo ambiental, desenvolver habilidades empreendedoras e
oferecer caminhos para um modelo de sustentabilidade que una preservacao ecoldgica e

responsabilidade social.
METODOLOGIA

A pesquisa serd conduzida a partir da aplicagdo de uma sequéncia didatica em
uma escola publica de Nova Friburgo (RJ), no ambito de um projeto de educagdao
ambiental voltado a meliponicultura. Dentro desse contexto, o eixo de empreendedorismo
sustentavel sera desenvolvido como etapa pratica, com o objetivo de articular o
conhecimento cientifico a valorizagdo dos produtos oriundos das abelhas sem ferrdo,
promovendo praticas integradas de conservagao e inovagao social.

Durante a atividade, os alunos deverdo explorar o aspecto empreendedor do
projeto, refletindo sobre formas criativas e sustentaveis de utilizar subprodutos das
abelhas — como mel, propolis e cera — para propor iniciativas que promovam a

preservacdao das abelhas nativas. Entre as possibilidades a serem trabalhadas estdo a
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criacdo de produtos artesanais, a organizacdo de eventos de conscientiza¢do e o
planejamento de pequenos negdcios de base ecoldgica voltados a comunidade local.

A atividade serd organizada em dois tempos de aula de 50 minutos cada,
totalizando 1h40min, em ambiente laboratorial. Nesse espaco, os alunos deverao produzir
sabonetes e cremes corporais a partir dos produtos do meliponario, seguindo protocolos
que permitam a demonstracdo de um modelo de produgdo sustentavel que combine
geragao de renda a valorizacao de recursos naturais.

Os materiais utilizados deverao ser atdxicos, incluindo base glicerinada pronta e
produtos certificados adquiridos em lojas de artesanato. Serdo estabelecidas normas de
seguranga ¢ higiene no laboratorio, ¢ alunos com alergias deverdo ser orientados a se
afastar do ambiente. O mel e a propolis das abelhas nativas deverdo ser incorporados na
producao, destacando suas propriedades antimicrobianas, cicatrizantes, hidratantes e
antioxidantes.

No primeiro momento, os alunos deverdo observar os reagentes disponiveis na
bancada e pesquisar sobre a funcdo de cada componente. Em seguida, deverdo organizar-
se em grupos para preparar sabonetes em barra, sabonetes liquidos e cremes corporais,

seguindo as receitas estabelecidas quadro 1.

Quadro 1 - Receitas dos produtos da aula de empreendedorismo

Sabonete em Barra Sabonete Liquido Creme Corporal
Ingredientes: Ingredientes: Ingredientes:

* Extrato glicerinado de propolis * 200ml Base para sabonete |* 10 gotas de
* Esséncia de mel liquido propolis
* 50 ml Lauril liquido * 10ml esséncia ou uma colher |* 100g base para
* Litreira esmaltada branca de propolis pomada
* Espatula * Duas colheres de mel * Corante
* Plastico bolha * 45ml lauril * Embalagem de
* Etiqueta * 65ml anfotero pomada
* Extrato glicerinado de mel * 200ml agua limpa * Corante
* Plastico filme * Corante cosmético azul e | cosmético azul e
* Saquinhos decorados laranja laranja

* 500g de base glicerinada

* 20ml de esséncia de mel

* Corante cosmético azul e laranja
Modo de preparo:
Derreta a glicerina a 70°C em banho-maria e
misture todos os ingredientes. Coloque gotas
dos corantes aos poucos, até obter o tom mel.
Forre um tabuleiro com plastico bolha e deseje
o conteudo, cobrindo também com o plastico
bolha. Mexa com o bastdo de vidro ou colher
de silicone. Espere endurecer e corte em barras.

Modo de preparo:
Misture todos os ingredientes

vagarosamente, com excecio da
agua e do anfétero, em um pote
de vidro. Coloque gotas dos
corantes aos poucos, até obter o
tom mel. Adicione toda a dgua e,
por fim, adicione o anfétero ao
poucos, até obter a consisténcia
do sabonete liquido. Deposite
em embalagens com tampa.

Modo de preparo:
Misture todos os

ingredientes e
coloque gotas dos
corantes aos
poucos, até obter o
tom mel. Deposite
em embalagens
com tampa.

Fonte: Adaptado de Peter Paiva, 2023.
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O procedimento incluira as etapas de derretimento da base glicerinada, adi¢ao dos
extratos de mel e propolis, mistura de esséncias e corantes, moldagem e resfriamento. Os
alunos deverdo aplicar técnicas basicas de manipulagdo, explorando principios de
Quimica envolvidos na produgao, além de desenvolver habilidades analiticas e criativas
relacionadas ao empreendedorismo.

No segundo momento, os estudantes deverdo realizar corte, embalagem e
rotulagem dos produtos, organizando cada kit com um sabonete em barra, um sabonete
liquido e um creme corporal. Essa etapa devera enfatizar o trabalho colaborativo ¢ a
aten¢do aos detalhes, permitindo vivenciar etapas tipicas de um processo produtivo.

Por fim, podera ser prevista uma simulagdo de comercializa¢do dos produtos, na
qual os alunos montardo uma banca para apresentar os cosméticos, aplicar conceitos de
marketing e comunica¢do e conscientizar a comunidade escolar sobre preservacdo das
abelhas e consumo responsavel.

O projeto contou com aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), e os alunos e responsaveis assinaram os Termos de
Consentimento e Assentimento Livre e Esclarecido. Todas as imagens a serem utilizadas

possuem autorizacao prévia para fins académicos.
REFERENCIAL TEORICO

A proposta insere-se no campo da Educacdo Ambiental critica e da aprendizagem
ativa, aliando ciéncia, sustentabilidade e empreendedorismo como estratégias de
formagdo integral. A Educacdo Ambiental critica, conforme Zapechouka et al. (2022),
ultrapassa o carater informativo e busca problematizar os modelos de producdo e
consumo que ameagam o equilibrio ecologico. Nessa perspectiva, a escola assume papel
central na formacdo de sujeitos conscientes, criativos e comprometidos com a
transformagdo social. A insercdo da meliponicultura como eixo de aprendizagem
potencializa esse processo, pois aproxima os estudantes da realidade ambiental local e
permite o desenvolvimento de praticas que conciliam conhecimento cientifico,
valorizacdo da biodiversidade e responsabilidade socioeconomica.

As abelhas nativas sem ferrdo (Meliponini) representam, nesse contexto, um
recurso pedagogico interdisciplinar de grande relevancia. Além de exercerem fungdes
ecoldgicas fundamentais, como a polinizacdo de espécies nativas e cultivadas, atuam

como bioindicadores da qualidade ambiental (ROSA, 2014; RIGON, 2021). No entanto,
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a fragmentag¢do de habitats, o uso intensivo de agrotoxicos e a expansdo urbana t€m
provocado a reduc¢do de suas populacdes (SANTOS, 2010; FERRAZ et al., 2020). Assim,
trabalhar a meliponicultura escolar permite sensibilizar os alunos sobre a importancia da
conservagao, em que a ciéncia se conecta a vida cotidiana.

A produgdo de cosméticos a partir de subprodutos da colmeia, como mel e
propolis, surge como pratica pedagogica inovadora que integra conhecimentos cientificos
e principios de sustentabilidade. Essa atividade estimula a compreensao de conceitos de
Biologia ¢ Quimica, ao mesmo tempo em que promove o desenvolvimento de
competéncias criativas ¢ empreendedoras. De forma interdisciplinar, os estudantes
vivenciam todo o processo produtivo: do planejamento e manipulacio dos ingredientes a
elaboracdo de embalagens e simulacdo de comercializagdo. Essa experiéncia desperta o
protagonismo juvenil, podendo gerar valor e renda sem comprometer os recursos naturais,
refor¢ando o conceito de empreendedorismo sustentavel (PEREIRA et al., 2020).

Pedagogicamente, a proposta ancora-se em referenciais que valorizam a
aprendizagem ativa e significativa. Para Ausubel (2003), o aprendizado ¢ consolidado
quando o novo conhecimento se conecta as concepgdes prévias dos alunos, gerando
compreensdo duradoura. O construtivismo de Piaget (1976; 2013) ressalta o papel da agdo
e da experimentagdo, enquanto Vygotsky (1991; 2009) destaca a importincia da
mediacao docente e da interagdo social na construgao do saber. J& Freire (1996) defende
uma educacdo problematizadora, que reconhece o estudante como agente historico e
promotor de transformagdo. Essas perspectivas convergem no sentido de formar sujeitos
criticos, autdbnomos e capazes de propor solucdes para os desafios ambientais e sociais.

O empreendedorismo na escola ¢ fundamental para formar estudantes autdonomos,
criativos e preparados para enfrentar desafios do século XXI. Ele estimula a capacidade
de resolver problemas, trabalhar em equipe e transformar ideias em ac¢des concretas. Além
disso, integra conhecimentos teoricos a pratica, desenvolvendo competéncias
socioemocionais e senso de responsabilidade social. Assim, aprender a empreender
contribui para a formacdo de cidaddos criticos, inovadores e conscientes do impacto de
suas agoes (LOPES, 2017).

O empreendedorismo escolar precisa ser fundamentado em principios €ticos e
socioambientais. Mais do que desenvolver produtos, ele estimula a autonomia, o trabalho
em equipe, a comunica¢do, 0 pensamento criativo e a responsabilidade social. Segundo
Velloso (2019), experiéncias que associam ciéncia, sustentabilidade e praticas

empreendedoras favorecem o engajamento dos estudantes e contribuem para a formagao
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de competéncias alinhadas as demandas contemporaneas do mundo do trabalho. Nesse
sentido, a produgdo artesanal de cosméticos no contexto da meliponicultura escolar
constitui-se em uma estratégia educativa transformadora, pois permite vivenciar, de
forma concreta, os principios da economia solidéria e da inovagao sustentavel.

A abordagem adotada também dialoga com o Ensino por Investigacao
(SASSERON, 2015; 2018), que valoriza o aprendizado ativo e a experimentacdo como
meio de construir conhecimento cientifico. Na pratica, os estudantes formulam hipoéteses,
testam combinagdes de ingredientes e analisam resultados, exercitando o raciocinio
logico e a tomada de decisdes. Reforgcando a compreensdo das relagdes entre ciéncia,
tecnologia e sociedade, enquanto desperta o senso de responsabilidade ambiental e social.

Dessa forma, a producao de cosméticos na meliponicultura escolar transcende o
carater técnico, assumindo valor formativo e social. Trata-se de uma prética que integra
ciéncia, cultura e economia, demonstrando que o ensino pode ser simultaneamente critico,
criativo e produtivo. Ao transformar os subprodutos das colmeias em recursos educativos
e empreendedores, a escola consolida-se como espago de inovagdo e cidadania,

promovendo a sustentabilidade nao apenas como conteudo, mas como modo de vida.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade, voltada ao empreendedorismo sustentdvel, fundamenta-se na
Educagdao Ambiental critica, que prioriza praticas pedagogicas capazes de promover
reflexdo sobre modelos de desenvolvimento e consumo sustentaveis, indo além da
simples transmissdo de informacdes (ZAPECHOUKA et al., 2022). O projeto teve como
ponto de partida a valorizagdo das abelhas sem ferrdo e de seus subprodutos — mel,
propolis e cera— articulando conservacdo ambiental e geracdo de renda, de modo que os
estudantes pudessem compreender o valor social, ecoldgico e cientifico da
meliponicultura (Rosa, 2014; Rigon, 2021). O empreendedorismo, entendido como busca
por crescimento pessoal e coletivo por meio da transformacdo criativa do mundo,
incentivou os estudantes a desenvolver solucdes inovadoras e sustentaveis, estimulando
atitudes autonomas e de responsabilidade social (Liberato, 2003; Souza et al., 2012).

A atividade iniciou-se com a chegada dos alunos ao laboratério, onde foram
apresentados aos materiais dispostos sobre a bancada, confome figura 1. A primeira tarefa
consistiu em identificar e analisar detalhadamente cada insumo, compreendendo suas

fungdes e propriedades. Essa etapa preparatoria teve como objetivo familiarizar os
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estudantes com os recursos do laboratorio e promover investigag¢do analitica, preparando-

0s para as etapas praticas subsequentes.

Figura 1 — Organizando os reagentes na bancada

Fonte: O autor, 2025.

Em seguida, os alunos iniciaram a produ¢do dos cosméticos, que envolveu
simultaneamente sabonetes em barra, sabonetes liquidos e cremes corporais, durante duas
aulas. Para a execugdo, os estudantes organizaram-se em grupos e dividiram tarefas, o
que possibilitou o desenvolvimento de habilidades de cooperagdo, planejamento e
organizagdo. Na fabricacdo do sabonete em barra, os alunos picaram a base glicerinada
em pedagos menores e realizaram o derretimento em banho-maria, comfome figura 2,
evitando a fervura para ndo comprometer a qualidade do produto. Posteriormente,
adicionaram esséncias, mel, propolis e corantes, misturando até obter homogeneidade,
antes de despejar a mistura sobre plastico bolha em formas, confome figura 2, permitindo
a solidificacdo e facilitando a remocdo dos sabonetes. Durante o processo, observaram
transformagoes fisico-quimicas, compreendendo o papel de cada ingrediente na formacgao

do produto.

Figura 2 — Misturando as esséncias, extratos e corantes

Fonte: O autor, 2025.
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Concomitantemente, os alunos prepararam o sabonete liquido, combinando base,
agua, esséncias, mel e propolis, transferindo a solu¢do homogénea para embalagens

individuais, refor¢ando a precisdo e o cuidado durante a manipulagdo, conforme figura 3.

Figura 3 — Producdo do sabonete liquido

Fonte: O autor, 2025.

Na produg@o do creme corporal, manipularam a base, incorporaram corantes
naturais, propolis e mel, obtendo produtos homogéneos e visualmente atrativos, que

foram acondicionados em embalagens para rotulagem e finalizagdo, confome figura 4.

Figura 4 — Produgdo do creme para o corpo

Fonte: O autor, 2025.

No dia seguinte, os alunos realizaram o corte e a plastificacdo dos sabonetes para
a montagem dos kits. Cortaram os produtos solidificados em tamanhos uniformes e
utilizaram plastico filme para embalar, garantindo apresentacdo adequada e prote¢do dos
itens. Em seguida, organizaram kits compostos por sabonete em barra, sabonete liquido

e creme corporal, valorizando o cuidado e a estética do trabalho final, conforme figura 5.
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Figura 5 — Colocando o creme, sabonete liquido e barra, nas embalagem decoradas

Fonte: O autor, 2025.

Apoés a finalizagdo, os estudantes simularam uma feira de comercializacao,
apresentando os cosméticos a comunidade escolar, explicando o processo de fabricagdo

e destacando os beneficios do uso de produtos naturais, conforme figura 6.

Figura 6— Simulando um comércio dos produtos para entender como se pode empreender

Nessa etapa, da figura 7, permitiu-se aplicar conceitos de marketing e vendas, ao
mesmo tempo em que refor¢ou a importancia da preservagdo ambiental e a valorizagdo

de produtos naturais, como mel e propolis. A banca de comercializagio tornou-se espago
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de interagdo, aprendizado e conscientizagdo sobre biodiversidade, integrando ciéncia,

criatividade e responsabilidade social.

Figura 7 — Término da atividade de empreender

Fonte: O autor, 2025.

O acompanhamento de todas as etapas — desde a observacdo do meliponario,
pesquisa e manipulagdo dos insumos, até a producdo, finalizagdo e divulgacdo dos
produtos — demonstrou que o empreendedorismo sustentavel pode ser entendido como
capacidade de gerar crescimento econdmico aliado a resolucao de questdes ambientais e
sociais (Souza et al., 2012). Além de desenvolver habilidades técnicas e cientificas, a
atividade promoveu aprendizagem significativa (Ausubel, 2003), trabalho colaborativo,
protagonismo estudantil e reflexdo critica, alinhando-se as teorias de Piaget (1976),
Vygotsky (1991) e Freire (1996; 1987), ao reconhecer o aluno como sujeito ativo na
constru¢do do conhecimento e agente de transformacao social. A experiéncia também
permitiu que adolescentes sem fonte de renda estavel percebessem o potencial de gerar
lucro por meio de agdes sustentaveis, demonstrando que € possivel conciliar qualidade de

vida e preservacao ambiental.
CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias desenvolvidas durante a producdo de cosméticos a partir da
meliponicultura escolar evidenciaram o potencial do empreendedorismo como pratica
educativa transformadora. A proposta permitiu aos estudantes articular conhecimentos

cientificos a aplicag¢do pratica, vivenciando todas as etapas do processo produtivo —
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desde o planejamento e a manipulagdo dos insumos até a criagdo da identidade visual e a
simula¢do de comercializagdo. Essa vivéncia extrapolou os limites da sala de aula,
estimulando a criatividade, o trabalho em equipe e resolucao de problemas.

Durante a realizagdo da pratica, observou-se entusiasmo por parte dos alunos, pelo
fato de poderem realizar uma atividade no laboratorio — um espago raramente utilizado
devido a falta de insumos para experiéncias praticas. O simples contato com o ambiente
experimental, os materiais disponiveis ¢ o aroma caracteristico do mel despertaram a
curiosidade e o envolvimento. Outros alunos, atraidos pelo cheiro e pela novidade,
manifestaram interesse em participar, o que evidenciou o potencial mobilizador da
proposta. O carater empreendedor da atividade também se destacou, pois os estudantes
reconheceram a possibilidade de contribuir para a renda familiar e, a0 mesmo tempo,
proteger as abelhas nativas, podendo reproduzir a pratica em seus lares de forma
sustentavel.

Nessa perspectiva, o empreendedorismo escolar ndo se configurou apenas como
uma alternativa econdmica, mas como um instrumento pedagdgico capaz de despertar
autonomia, protagonismo e consciéncia socioambiental. Ao transformar os subprodutos
das abelhas nativas em cosméticos sustentaveis, os alunos compreenderam o valor
econdmico e ecologico dos recursos naturais, reconhecendo o potencial de empreender
de forma ética e responsavel. A simulagdo de praticas mercadologicas na comunidade
escolar reforgou a importincia da sustentabilidade como principio de a¢do e como
diferencial competitivo, estimulando atitudes cooperativas e solidarias.

Conclui-se, portanto, que a inser¢do de atividades praticas voltadas ao
empreendedorismo sustentavel, como a produ¢do artesanal de cosméticos a partir da
meliponicultura escolar, representa uma estratégia pedagogica eficaz para integrar
educagdo ambiental e formacdo cidada. A experiéncia demonstrou que ¢ possivel unir
ciéncia, criatividade e responsabilidade social em ac¢des concretas que inspiram novos
modos de aprender, produzir e transformar a realidade, consolidando a escola como

espaco de inovacdo, pertencimento e compromisso com a sustentabilidade.
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