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O EMPREENDEDORISMO E O EMPODERAMENTO FEMININO EM

UNHA POSTIÇA COM USO DE GARRAFA PET.
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O empreendedorismo capacita mulheres jovens ao permitir que explorem suas
habilidades criativas e desenvolvam suas próprias marcas. A utilização de garrafas PET
recicladas como matéria-prima oferece não apenas um produto com design inovador e
sofisticado, mas também promove a sustentabilidade. Diante disso, o estudo tem como
objetivo promover o empoderamento feminino e a geração de renda por meio do
desenvolvimento de um modelo de unhas postiças inovador, utilizando garrafas PET
recicladas em um público de estudantes do Ensino Fundamental II na comunidade de
Bola na Rede, Recife. O procedimento metodológico se baseia em uma pesquisa-ação,
de acordo com Tripp (2005). Iniciou-se avaliando o processo de desenvolvimento do
produto com a análise de viabilidade financeira dos materiais. Foram realizados
encontros semanais para desenvolver a pesquisa e aprimorar a técnica de unhas com as
garrafas. Posteriormente as unhas foram apresentadas à comunidade durante a feira de
conhecimentos da escola, onde tanto o produto como o serviço receberam feedbacks do
público visando o aprimoramento do produto. Ao final, foi realizada uma análise
qualitativa sobre os impactos do projeto na escola. A unha de garrafa PET gera 100% de
economia em custos de materiais comparada a outras técnicas utilizadas na confecção
de unha postiça. O projeto aumentou a consciência ambiental e o interesse em carreiras
sustentáveis, com o interesse das alunas pela área. Apesar da resistência inicial, a
colaboração impulsionou a adoção de novas práticas, com impacto positivo na
comunidade. A continuidade é vital para resultados duradouros.Concluímos, após
experienciar as etapas acima descritas, que o projeto tem o potencial de transformar
vidas, promovendo não apenas a autonomia econômica, mas também uma mudança
cultural em relação ao consumo e ao descarte do plástico.
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