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RESUMO 

 

A Química é uma ciência essencial para compreender a constituição da matéria, suas 

propriedades e transformações no mundo natural e artificial. No ensino médio, essa 

disciplina é frequentemente considerada complexa e de difícil compreensão pelos 

estudantes, o que impacta negativamente seu desempenho acadêmico. A literatura aponta 

diversos fatores que contribuem para essa problemática, entre eles a falta de um 

planejamento adequado e a ausência de metodologias que priorizem a contextualização 

do conteúdo ministrado. Esses desafios tornam o ensino de Química muitas vezes abstrato 

e distante da realidade dos alunos, dificultando a construção do conhecimento. Este artigo 

tem como objetivo demonstrar os benefícios de um planejamento contextualizado no 

ensino de Química para alunos do primeiro ano do ensino médio, com foco no tema da 

tabela periódica. A pesquisa baseia-se em uma revisão bibliográfica, analisando 

publicações acadêmicas que discutem o impacto do planejamento no ensino e a 

importância da contextualização para facilitar a aprendizagem, em um contexto geral na 

educação, podemos citar Alves 2019, enquanto que Wartha 2013, trata de forma mais 

específica levando em consideração no ensino da química. Os resultados obtidos a partir 

dos estudos analisados indicam que um planejamento bem estruturado, fundamentado na 

contextualização, constitui uma abordagem pedagógica eficaz para integrar os saberes e 

promover a construção de novos conhecimentos. Dessa forma, reforça-se a importância 

de estratégias didáticas que aproximem os conceitos científicos da realidade dos alunos, 

tornando o ensino mais significativo e engajador. 
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