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RESUMO 

 
 O distanciamento entre as crianças e a natureza cresce e surge como uma das crises dos tempos 

atuais. As consequências deste afastamento são inúmeras e significativas. Faz -se necessário uma 

reflexão sobre o modo de vida adotado principalmente nos grandes centros, e dentro deste 

contexto os espaços educativos também precisam ser ressignificados. Richard Louv2, ativista, 

autor de livros e fundador do Children & Nature Network, usa o termo ¨Transtorno de déficit de 

Natureza¨, quando se refere aos impactos negativos causados pela vida distante do meio natural. 

Cada vez mais esse distanciamento se evidencia, principalmente nos grandes centros. Pensando 

em como amenizar este impacto, buscamos através de atividades realizadas no Bosque das Pedras, 

desenvolver atividades teórico-práticas reflexivas e críticas que possam dar a oportunidade de 

todos os envolvidos neste trabalho, em especial os alunos, refletir sobre importância deste vínculo 

com a natureza local, e que as vivências possam contribuir de forma positiva para esse processo. 

As atividades são guiadas e planejadas de acordo com o seguimento de ensino e faixa etária dos 

alunos. A metodologia do Bosque das Pedras procura mostrar uma nova maneira de sentir e pensar 

a natureza como um organismo vivo e que fazemos parte dele. O Bosque das Pedras está 

localizado na área da fazenda pública Joaquín Piñero3, situada em Maricá, um patrimônio de valor 

histórico e cultural, abrigado em um casarão colonial de 1970 que passou por uma meticulosa 

restauração. Este local não apenas proporciona um cenário idílico para a realização de eventos, 

mas também se estabelece como um centro de educação e inovação nas práticas de agricultura 

sustentável. Caracterizado por apresentar um espaço de convivência e brincadeiras mais atraentes 

e desafiadoras para as crianças, aproveitando e utilizando elementos naturais, como troncos, 

árvores e plantas, as atividades realizadas no Bosque das Pedras mostram que os alunos em 

espaços seguros junto à natureza, conseguem se desenvolver criando conexões e senso de 

pertencimento junto ao meio natural. 
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