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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o papel do brincar no processo de
desenvolvimento cognitivo e socioemocional de criang¢as na Educacdo Infantil. Partindo do
referencial tedrico de autores como Vygotsky e Kishimoto, a investigacdo adota uma
abordagem qualitativa, por meio de observacgdes sistematicas realizadas em turmas do
grupo 4 de uma escola publica municipal. As atividades lddicas foram analisadas com foco
na interacdo entre pares, no uso da linguagem e na resolucdo de conflitos, permitindo
identificar como o brincar favorece a construcao de aprendizagens significativas. Os dados
apontam que as criangas que participam regularmente de atividades lidicas organizadas e
espontaneas apresentam maior capacidade de cooperacgdo, resolucdo de problemas e
expressao emocional. Além disso, o ambiente pedagdgico que valoriza o brincar demonstra
promover maior engajamento e autonomia dos educandos. Os resultados reforcam a
necessidade de politicas publicas e praticas docentes que garantam tempo, espaco e
recursos adequados para o brincar na rotina escolar. Conclui-se que o brincar nao é apenas
um direito assegurado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil, mas
um instrumento essencial para o desenvolvimento integral da crianga, devendo ser
compreendido como um eixo estruturante da pratica pedagégica.
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