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NA ELABORACAO DO LUTO DA CRIANCA
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RESUMO

A presente pesquisa se propde a investigar como a literatura infantil pode ser utilizada no contexto
escolar para abordar a finitude da vida e o luto na infincia, tematica muitas vezes silenciada no
contexto educacional e familiar. A morte, embora intrinseca a existéncia humana, ¢é
frequentemente tratada como um tabu, especialmente no universo infantil. No entanto, negar a
criangca o direito de refletir sobre esse fendmeno pode gerar um agravante em seu
desenvolvimento cognitivo, social e, sobretudo, emocional. Por meio de narrativas sensiveis e
simbolicas, as historias infantis proporcionam um espago de escuta e acolhimento, onde a crianga
pode expor seus anseios e percepgdes acerca da vida e da morte, vivenciando o luto de forma
menos traumatica. Desse modo, o estudo pretende promover uma reflexdo no tocante a questio
do luto infantil, de modo a equipar educadores com recursos para lidar com esse dilema. A
investigacdo traz como aporte metodologico uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio,
cujo objetivo central ¢ compreender, mediante um levantamento bibliografico e estudos de caso,
as contribuicdes da literatura infantil para a elaboragdo do luto da crianga. Os estudos de caso
analisam como as criangas, em diferentes estagios do desenvolvimento cognitivo, conceituam e
vivenciam a morte. O referencial teérico da pesquisa fundamenta-se em tedricos que discutem a
importancia da literatura infantil para o desenvolvimento da crianga, bem como aqueles que
estudam a tematica da morte e do luto no universo infantil, com destaque para Bruno Bettelheim,
Nelly Novaes Coelho, Maria Julia Kovacs e Arminda Aberastury, que reconhecem o potencial
das historias infantis em auxiliar a crianga a lidar com emog¢des complexas, como medo, perdas e
insegurangas. Os resultados obtidos revelam que a literatura ndo apenas informa, mas acolhe e
transforma, sendo uma aliada essencial no processo de constru¢ao emocional da crianga diante da
morte.
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