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RESUMO

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) aponta um aumento de 56% na
quantidade de pessoas com 60 anos ou mais entre 2010 ¢ 2022. Em 2022, ano do ultimo censo,
0 Brasil tinha, aproximadamente, 32,1 milhdes de idosos, representando 15,6% da populagido
total. A populacdo idosa, com 65 anos ou mais, cresceu 57,4% em 12 anos, atingindo 22,2
milhdes de pessoas em 2022. Nesse sentido, o envelhecimento da populacdo brasileira ¢ um
fenomeno crescente e representa diversos desafios para a previdéncia social, saide publica e a
oferta de servigos e politicas publicas. O Estatuto da Pessoa Idosa, Lei n® 10.741/2003, ¢é
destinado a regulamentar os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a
sessenta anos, protegendo sua dignidade e bem-estar e garantindo sua participagdo na sociedade.
Apesar do Estatuto, muitos idosos ainda enfrentam obstaculos que afetam as suas qualidades de
vida, com impactos na satde e na capacidade de participagdo na sociedade. No mundo atual a
utilizagdo de recursos tecnologicos vem alcangando resultados positivos em diversas areas.
Dentre esses recursos, os aplicativos para aparelhos méveis voltados para pessoas idosas vém se
destacando. A partir disso, em nossa pesquisa realizamos uma revisdo de literatura do tipo
revisdo narrativa (Botelho et al. (2011) e Rother (2007)) com o objetivo de identificar os
estudos sobre esse tema. Nossa busca foi feita nos enderegos eletronicos do Google Académico
e Catalogo de Teses ¢ Dissertacdes da CAPES com os descritores "aplicativos para idosos" ¢
"tecnologia para idosos". O resultado obtido em nossa pesquisa ndo esgotou as fontes de
informagdes, no entanto, permitiu a constru¢do de uma contextualizagdo para o problema ¢ a
analise das possibilidades presentes na literatura consultada para a concepc¢do do referencial
tedrico da pesquisa.
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