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RESUMO 

 

 

O objetivo deste artigo é fomentar uma reflexão sobre a aprendizagem da matemática por meio 

do uso do movimento corporal e da ludicidade. Essas abordagens buscam tornar o ensino mais 

dinâmico e divertido, promovendo o desenvolvimento do pensamento lógico e expandindo as 

oportunidades formativas para diversos tipos de estudantes. Estudos em neurociência e em 

psicopedagogia apontam que o movimento não apenas fortalece a memória e o raciocínio 

lógico, mas também torna o aprendizado mais significativo e acessível a diferentes perfis de 

estudantes. Além disso, ao integrar a Educação Física a Matemática, abre-se um leque de 

possibilidades para um ensino interdisciplinar, permitindo que educadores físicos contribuam 

em suas aulas, para a aquisição e compreensão de conceitos matemáticos. Atividades que 

envolvem movimento, jogos e desafios motores podem ser valiosos aliados no ensino de 

grandezas, formas geométricas, estatísticas, operações e frações, favorecendo a aprendizagem 

de maneira lúdica e contextualizada. A atividade dialogíca aqui proposta está diretamente 

correlacionada ao tema do evento no tocante as práticas formativas que rompem com modelos 

tradicionais. Dessa forma, busca-se valorizar diferentes formas de aprender e ensinar, criando 

um ambiente educativo mais dinâmico. Para isso, este artigo se propõe a explorar a relação entre 

movimento corporal e a aprendizagem matemática, apresentar atividades práticas que 

combinam conceitos matemáticos e atividades motoras dinâmicas, discutir estratégias para 

incluir estudantes com diferentes estilos de aprendizagem. Este artigo ainda se apresenta como 

uma proposta com abordagens pedagógicas já verificadas, pois utiliza estratégias 

implementadas no MATGAMES que é uma ação estratégica fundamental do Projeto Campina 

Educa 365 Dias e do Programa de Alfabetização Campina de A a Z, ambos da Rede Municipal 

de Ensino de Campina Grande - PB, que busca recompor aprendizagens matemáticas através de 

estratégias lúdicas e o fortalecimento da Alfabetização na idade certa. 
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