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RESUMO 

 
O currículo tem em sua essência questões econômicas, políticas, culturais e históricas que 

perpassam a ideia de uma simples seleção de conteúdos disciplinares. Nesse sentido, muitos 

professores utilizam livros didáticos como fonte bibliográfica para complementar seus próprios 

conhecimentos. Sendo assim, esse trabalho tem como objetivo analisar a abordagem de 

conteúdos voltados a temática de educação em saúde, com enfoque no livro didático Araribá 

Conecta – Ciências 7º ano do ensino fundamental II, principalmente no que tange contextos e 

práticas escolares e relacionadas as competências e habilidades previstas na Base Nacional 

Comum Curricular (BNCC) e pelo Programa Nacional do Livro Didático (PNLD). Essa 

pesquisa possui natureza qualitativa e bibliográfica, o que garante um maior aprofundamento na 

análise do currículo além de seus impactos na educação local, e tem como pilar a revisão de 

materiais já publicados, como por exemplo livros, artigos e documentos oficiais. Os resultados 

demonstram que o livro didático estudado apresenta uma atualização com os principais 

acontecimentos voltados à saúde pública, principalmente em temáticas como vacinação e 

prevenção de doenças, contextos relevantes para o exercício da dignidade humana e exercício da 

cidadania através de atitudes responsáveis, além da integração da interdisciplinaridade e 

recursos digitais. Contudo, apesar do material estudado se preocupar com a formação de hábitos 

saudáveis e conscientização dos alunos, ainda é observado lacunas na profundidade de alguns 

conteúdos e na representação da diversidade sociocultural dos estudantes. Conclui-se que, 

embora o livro seja um recurso que promova a alfabetização científica e seja um importante 

auxílio em sala de aula, é necessário complementá-lo com outras ferramentas pedagógicas para 

garantir uma educação em saúde mais crítica, inclusiva, e direcionada a realidade vigente. 
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