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RESUMO

O presente estudo objetiva analisar as contribui¢des dos Circulos de Leitura para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais dos estudantes do Ensino Médio. A discussdo dessa tematica justifica-se a
partir da compreensdo de que as competéncias socioemocionais sdo necessarias a formacao integral do
educando enquanto ser humano. Quanto aos procedimentos metodoldgicos, optou-se por uma pesquisa de
abordagem qualitativa, ancorada em técnicas de procedimento, como pesquisa bibliografica ¢ observagdo
ndo participante. Na primeira etapa, traz-se um aporte tedrico baseado, entre outros autores, em Cosson
(2014), Abed (2014), Pagés (2018) e Andrade et al (2023), somados as orientagdes da Base Nacional
Comum Curricular; na segunda, fez-se uma observagao ndo participante, a fim de compreender como a
dindmica dos Circulos de Leitura contribui para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais.
Como resultados, destaca-se que a partir da leitura da obra O Pequeno Principe, feita durante a
observacdo, os alunos demonstraram maior engajamento na discussdo de questdes humanas e sociais,
fortalecendo o vinculo com os colegas e ampliando sua capacidade de reflexdo e expressdo, indicando
que os Circulos de Leitura se constituem em uma estratégia pedagdgica eficaz para estimular habilidades
socioemocionais ¢ promover um ambiente de escuta ativa e convivéncia respeitosa. Conclui-se, portanto,
que a leitura literaria, desenvolvida no ambito dos circulos, desenvolve habilidades, a exemplo de
empatia, autocontrole, colaboragdo ¢ a capacidade de lidar com emogdes, que sdo fundamentais para a
formagdo de individuos capazes de interagir de forma positiva com o ambiente ao seu redor.
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