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RESUMO 
 

O descarte inadequado de medicamentos representa um grave problema ambiental e de saúde 
pública, uma vez que essas substâncias podem contaminar solos, recursos hídricos e afetar 

organismos vivos. Diante dessa problemática, este estudo teve como objetivo investigar como a 

população do Baixo São Francisco descarta seus medicamentos vencidos ou em desuso, além de 

verificar a existência e funcionamento de pontos de coleta adequados no município. A 
metodologia empregada baseou-se na aplicação de questionários à população local e visitas às 

farmácias, a fim de compreender os hábitos de descarte e identificar possíveis iniciativas voltadas 

à logística reversa. Os resultados indicaram que mais de 90% dos entrevistados descartam 
medicamentos de forma errônea, majoritariamente no lixo comum ou no vaso sanitário, enquanto 

apenas 9% utilizam farmácias ou postos de saúde. Constatou-se também que, apesar da existência 

de pontos de coleta em algumas farmácias e unidades de saúde, há pouca divulgação sobre esses 

locais, o que dificulta a adesão da população. Além disso, percebeu-se que analgésicos e 
antibióticos são os medicamentos mais descartados, possivelmente devido à facilidade de 

aquisição e ao armazenamento doméstico inadequado. O estudo conclui que há uma necessidade 

urgente de campanhas educativas e de maior incentivo por parte dos órgãos públicos para 
promover a destinação correta desses resíduos, além do fortalecimento da logística reversa, 

contribuindo para a sustentabilidade ambiental e a preservação da saúde coletiva. 
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