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Resumo do artigo: Os animais de estimagdo fazem parte dos lares e as criangas auxiliam nos
cuidados. Estas sdo mais vulneraveis as zoonoses pela afinidade com os animais, atrelada a habitos de
higiene ainda ndo consolidados, além de um sistema imune em formacdo. O ambiente escolar se torna
um espacgo ideal para abordagem do tema bem-estar animal e zoonoses com os estudantes. Nesse
sentido, conhecer o nivel de entendimento sobre o tema pode auxiliar os educadores a definir
estratégias na elaboracdo de programas educativos. Diante do exposto, objetivou-se promover agoes
educativas com professores e profissionais da rede municipal de ensino da cidade de Cabaceiras-PB,
sobre bem-estar animal e zoonoses, com o intuito de conscientizar sobre a importancia da abordagem
do tema com os estudantes e, consequentemente, auxiliar na promocdo da satide na comunidade. Foi
realizado um curso de capacitacdo para os professores e profissionais de educacdo e também foi
aplicado um questiondrio com o intuito de averiguar o conhecimento a respeito dos temas.
Participaram das acOes educativas 87,87% sdo mulheres e 12,12% homens. Sobre o tema bem-estar
animal, 12,10% disse que nunca tinham ouvido falar. Sobre zoonoses, 33,33% disse que ndo sabia o
significado e 66,67% afirmou que conhecia o tema. Foi perguntado se os educadores ja haviam
trabalhado esse tema na escola e 78,79% disse que ndo, no entanto 90,90 afirmou que gostaria de
trabalhar o tema. Conclui-se que agdes educativas com os professores estimulam o desenvolvimento
de programas de educagdo em saide nas escolas, o que otimiza o aprendizado acerca do tema bem-
estar animal e zoonoses resultando em disseminacdao de conhecimentos voltados para a prevencdo de
doencas e promocdo da saude.
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Introducao

Os animais de estimacdo fazem parte da grande maioria dos lares e as criancas
auxiliam nos cuidados com esses animais. Estando elas na escola, o ambiente se torna um
espaco ideal para abordagem do tema bem-estar animal (LOBO e PAIXAO, 2008), uma vez
que pode vincular informacOes e estimular os alunos a desenvolverem posturas diferentes
sobre os cuidados com os animais (TURNER et al., 2001).

Conhecer o perfil dos alunos e o nivel de conhecimento sobre o tema pode auxiliar os

educadores a definir estratégias na elaboracdo de programas educativos para a guarda
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responsavel e bem-estar animal, e consequentemente diminuir o abandono e os maus tratos
(LIMBERT et al., 2009). Segundo Azevedo et al. (2014) estas acOes podem ocorrer nas
instituicGes de ensino basico, aumentando assim as probabilidades de sucesso, uma vez que as
atividades podem ser direcionas para determinada faixa etaria e area do conhecimento.

Essas iniciativas tém por objetivo promover a formacdo de multiplicadores para a
guarda responsavel de animais e prevencdo de zoonoses (VASCONCELOQS, 2016). E o
médico veterinario é uma importante ferramenta para disseminar informagdes sobre a guarda
responsavel e efetivar a promocao a satide da populacdo e dos animais (ICAM, 2007).

A educacdo em satde é um desafio, visto que garantir conhecimento efetivo, que leve
a mudancas de comportamentos e habitos de vida, ndo é facilmente alcancado. Isso constitui
um dos fatores mais importantes para que haja a promocdo da saide, que tem como finalidade
a prevencdo ao invés de tratamento das doencas (BRASIL, 1997). Segundo Magalhdes
(1996), o professor é o elemento chave do sistema educacional, pelo grande potencial de
influéncia sobre seus alunos. Assim como o médico veterindrio, que tem um papel importante
na educacao em saudde, especialmente em comunidades que apresentam um grande nimero de
animais, orientando a populacdo sobre os cuidados com a satide e o bem estar dos animais e a
prevencao de doencgas, e consequentemente promovendo satide para as pessoas.

Fraga et al. (2000) mencionam que as criancas sao mais vulneraveis as zoonoses pela
afinidade com os animais, atrelada a habitos de higiene ainda ndo consolidados, além de um
sistema imune em formacdo. Assim como as populacdes com baixas condi¢Ges
socioecondmicas, que estdo susceptiveis a essas enfermidades pela falta de saneamento basico
e proximidade com vetores, associadas a falta de educacdo em satide. A disponibilidade de um
veterindrio para atendimento publico pode exercer influéncia positiva no controle de zoonoses
e na educacdo da comunidade sobre os cuidados basicos necessarios com o0s animais
(MOREIRA et al., 2016).

Diante do exposto, objetivou-se promover acdes educativas com professores e
profissionais da rede municipal de ensino da cidade de Cabaceiras-PB, sobre bem-estar
animal e zoonoses, com o intuito de conscientizar os educadores sobre a importancia da
abordagem do tema com os estudantes e, consequentemente, auxiliar na promocdo da saide

na comunidade.

Metodologia
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Foi promovido um curso de capacitacdo para os professores e profissionais de
educacdo e também foi aplicado um questionario (Quadro 1) com o intuito de averiguar o
conhecimento sobre o tema bem-estar animal e zoonoses e se os educadores ja haviam
trabalhado esse tema na escola com os alunos (Figura 1). Eles responderam o questionario
antes de receber a capacitacdo, para que a opinido dos mesmos ndo fosse influenciada e que as
dividas surgidas durante a entrevista fossem esclarecidas na apresentacdo do tema. Esse

trabalho foi executado porque notou-se a necessidade de prover de mais informacées sobre o

tema para os educadores.

Quadro 1. Questiondrio sobre bem-estar animal e zoonoses aplicado com professores e outros

profissionais da rede municipal de ensino da cidade de Cabaceiras/PB.

QUESTIONARIO - BEM ESTAR E ZOONOSES

1- Sexo () Feminino ( ) Masculino Idade :
2- Em qual escola vocé trabalha?
3- Qual cargo vocé exerce na escola? ( )professor ( )diretor ( ) coordenador pedagédgico
() outro
4- Vocé gosta de animais? ( )sim ( )ndo

5- Tem animal em casa? ( )sim ( )ndo

6- Qual espécie e sexo? Espécie ( )macho ( )fémea

7- Ja ouviu falar sobre educacao humanitaria? ( )ndo ( )sim, através da familia ou de amigos
( )sim, na graduacdo ( )sim, em cursos complementares ( )sim, na internet

( )sim, na televisdo () sim, de outra forma:
8- Ja ouviu falar sobre bem-estar animal? ( )ndo ( )sim, através da familia ou de amigos ( )sim,
na graduacao ( )sim, em cursos complementares ( )sim, na internet ( )sim, na televisdo

() sim, de outra forma:
9- Vocé ja trabalhou o tema bem-estar e satide animal com os estudantes? ( )sim ( )ndo
10- Vocé acha que esse tema deveria ser trabalhado nas escolas? ( )sim ( )ndo

Por que?
11- Se for possivel inclui-lo, como vocé pensa em trabalha-lo? ( ) videos ( ) cartilhas ( ) livros
() brincadeiras () outras formas:

12- Algum estudante ja chegou a perguntar sobre bem-estar animal? ( )sim ( )ndo

13- Vocé ja presenciou alguma situacao na escola referente a maus tratos ou abandonos de animais?
() ndo () sim, na prépria escola () sim, estudantes falando sobre problemas em casa

( ) outro
14- Tem conhecimento do que sdo zoonoses? ( )sim ( )ndo
15- Ja trabalhou o tema om os alunos? ( )sim ( )ndo
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Figura 1 Curso de capacitacdo “Educacdo Socioambiental pelo Bem-Estar Humano e
Animal” realizada com professores e profissionais da educacdo da rede municipal de ensino

de Cabaceiras/PB.

Resultados e discussao

Durante a realizacdo das acoes educativas, 33 profissionais da area de educagao da
rede municipal da cidade de Cabaceiras/PB foram entrevistados por meio de um questionario.
Destes, 54,54 % eram da Escola Municipal Maria Neuly Dourado, 12,12% da Escola
Municipal Abdias Aires de Queiroz, 3,03% da Escola Municipal Jodo Francisco da Motta,
6,06% do Po6lo Universitario de Cabaceiras da Universidade Aberta do Brasil, 12,12% da
Escola Municipal Inacio Gomes Meira, 9,09% Secretario de Educacdo e 3,03% da
Bliblioteca Municipal.

A distribuicdo quanto ao sexo correspondeu a 87,87% de mulheres e 12,12% de
homens. Em relacdo a idade (Figura 2 A), 12,12% tinham de 19 a 25 anos, 33,33% de 26 a 35
anos, 33,33% de 36 a 45 anos e 18,18% de 46 a 55 anos. Também foi perguntado o cargo que
cada entrevistado exercia (Figura 2 B). Destes, 57,57% eram professores, 9,10% diretores e
33,33% exercia outras funcgoes.

Todos os profissionais da educagdo entrevistados afirmaram que gostavam de animais
e quando questionados se tinham algum animal em casa, 72,72%, afirmou que sim e 27,27%
que ndo. Em seguida perguntou-se de qual espécie eles tinham, cuja resposta foi: 33,33%
afirmou que tinha canino, 20,83% felino e 45,83% ambas as espécies. Em relacdo ao sexo do
animal que os mesmos tinham em casa, obteve-se as seguintes respostas: 37,7% possuia

fémea, 29,16% possuia macho e 33,33% tinham animais de ambos os sexos.
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Figura 2. Dados relativos a caraterizacdo dos professores e profissionais da rede municipal de
educacdo da cidade de Cabaceiras/PB participantes do curso de capacitacdo “Educagdo
Socioambiental pelo Bem-Estar Humano e Animal”. A. Idade dos entrevistados. B. Cargo

exercido na escola.

Quando investigou-se se ja tinham ouvido falar de educacdo humanitaria e onde
(Figura 3 A), 21,20% disseram nao e 27,26% afirmaram que sim, através de amigos ou
familia; 9,12%, que sim, na graduacao; 9,12%, sim, em cursos complementares; 21,20% sim,
na internet, e 12,10%, sim, na televisdao. Sobre o tema bem-estar animal (Figura 3 B), 12,10 %
dos entrevistados disseram que nunca tinham ouvido falar; 30,18%, sim através de amigos
familia; 6,22%, sim na graduacao; 6,22%, sim em cursos complementares; 12,10%, sim na

internet; 30,18%, sim na televisao, e 3,00%, sim de outras formas.
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Figura 3. Dados relativos ao conhecimento dos temas educacdao humanitaria e bem-estar
animal dos professores e profissionais da rede municipal de ensino da cidade de
Cabaceiras/PB. A. Se ja ouviram falar em educacdo humanitaria. B. Ja ouviu falar em Bem-

estar Animal.
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Posteriormente, foi perguntado se algum aluno em sala de aula ja havia questionado
sobre o tema bem-estar animal (Figura 4 A), 30,31% respondeu que sim, e 69,69% que nao.
Entdo perguntou-se se ja tinha trabalhado o tema bem-estar animal com os estudantes (Figura
4 B), 39,40% sim e 60,60%, ndo. Se fosse possivel inclui-lo, como pensaria em trabalhar,
(Figura 4 C), 45,45% em videos, 18,18% com cartilhas, 15,15% com brincadeiras, 12,12%
com livros, e 9,9%, outros. Foi perguntado se acharia que esse tema deveria ser trabalhado nas
escolas, e todos responderam sim, 100%.

Fraser et al. (2009) confirma que a educacdo sobre bem-estar animal pode estar
presente em todos os niveis da educagdo, sendo que no sistema de educacdo com criangas
pode ser a melhor estratégia a longo prazo para conseguir uma mudanca. Junior et al. (2014)
questionou aos professores na Vila Florestal em Lagoa Seca/PB, se ja tinham trabalhado o
tema bem-estar animal nas escolas, 60% responderam que sim, e que os videos eram a melhor

forma de trabalhar o tema. J4 em Cabaceiras/PB, a maioria dos professores disseram que nao

haviam trabalhado o tema, mas que também usariam videos para abordar o contetido.

ALGUM ALUNO JA A TRABALHOU O o COMO VOCE ¢
QUESTIONOU TEMA COM OS DESEJA
SOBRE BEM- ALUNOS? TRABALHAR O

ESTAR? o o - TEMA?
g
@ o) -
=3 - - o 3
2 3 4 5

1. Videos.: 2. Cartilhas.: 3.

SIM NAO Brincadeiras.; 4. Livros.; 5. Outros.

SIM NAO
Figura 4. Dados relativos sobre a utilizacdo do tema bem-estar animal na sala de aula pelos
professores da rede municipal de educacdo da cidade de Cabaceiras/PB participantes do curso
de capacitacao “Educacao Socioambiental pelo Bem-Estar Humano e Animal”. A. Algum
aluno ja questionou sobre bem-estar animal?. B. Ja trabalhou o tema bem-estar animal com os

estudantes? C. Se for possivel inclui-lo na grade curricular como vocé pensa em trabalhar?

Em seguida foi perguntado se o entrevistado ja havia presenciado alguma situacdo na
escola referente a maus tratos ou abandono de animais (Figura 5 A). 57,57% respondeu que
ndo; 9,9%, que sim, na prépria escola; 24,24%, sim, estudantes falando sobre problemas em

casa;_e 9,9%, outros. Na (Figura 5 B) estdo representados os dados relativos ao conhecimento
(83) 3322.3222

contato@conidis.com.br
www.conidis.com.br



= CONIDIS

| CONGRESSO INTERNACIONAL
DA DIVERSIDADE DO SEMIARIDO

das zoonoses pelos entrevistados; 33,33% disse que ndo sabia o que sdo zoonoses e 66,67%
afirmou que sabia. Também foi perguntado se o mesmo ja havia trabalhado o tema zoonoses
com os alunos (Figura 5 C), 21,21% disse que sim e 78,79%, que ndo. E finalmente, os
entrevistados foram perguntados se achavam que esse tema (zoonoses) deveria ser trabalhado

nas escolas (Figura 5 D), 90,90% disse que sim e 9,10%, que ndo.
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Figura 5. Dados relativos ao nivel de conhecimento sobre zoonoses relatados pelos
participantes do curso de capacitacdo “Educacdo Socioambiental pelo Bem-Estar Humano e
Animal”. A. Vocé ja presenciou alguma situacdo referente a maus tratos ou abandonos de
animais. B.Tem conhecimento do que sdo zoonoses. C. Vocé ja trabalhou o tema zoonoses
com os alunos na sala de aula. D. Vocé acha que o tema zoonoses deveria ser trabalhado nas

escolas.

Fraga et al. (2000), em Lages/SC, relataram que todas as professoras entrevistadas
julgaram importante a abordagem das zoonoses com os alunos do ensino fundamental e que
isto ajudaria na prevencado de doencas. Quando questionadas sobre a abordagem do tema, uma
minoria havia trabalhado o tema em sala de aula. Em Cabaceiras/PB a maioria dos professores
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e profissionais da educacdo disse que nunca trabalhou esse tema, mas que acreditavam que

deveria ser trabalhado na escola.

Conclusao

Acgdes educativas com os professores estimulam o desenvolvimento de programas de
educacdo em saude nas escolas, o que otimiza o aprendizado acerca do tema bem-estar animal
e zoonoses, e resulta em disseminacao de conhecimentos voltados para a prevencao de
doencas e promogao da satide.

O médico veterinario pode ajudar na disseminacdo de informacdes sobre os cuidados
com 0s animais e auxiliar na prevencdo das zoonoses e outros agravos, uma vez que € um

profissional de extrema importancia para atuar na educacao em saude.
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