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INTRODUCAO

A variacdo genética em populacOes naturais de plantas e animais é baseada na sua resisténcia
perante as pressoes do ambiente, sendo a matéria-prima da selecao natural. As plantas que se
desenvolvem ao longo de um ambiente gradual, por exemplo, variam também a sua constituicdo
genética bem como sua atividade fisiolégica, condicionadas pelo processo de selecdao natural;
embora venham a pertencer a mesma espécie, podem responde de modos diferentes a dado grau de
tensao ambiental. A diversidade genética envolve, portanto, o0 metabolismo dos organismos e seus
produtos (Brown, 1988).

Os estudos em quimiotaxonomia baseiam-se na investigacao de compostos quimicos que ocorrem
em plantas, afim de evidenciar ou ndo a relagdo entre elas, dando a énfase aos compostos
predominantes da espécie (Almeida et al, 1986). Padronizar a época de colheita, a parte a ser
colhida, e o cultivo sob as mesmas condi¢0es ambientais auxilia a identificacdo de variedades que
apresentam diferencas na sua composicao quimica.

Os Oleos essenciais sao misturas complexas que podem conter mais de cem compostos organicos
volateis. Segundo Craveiro (1993), alguns desses 6leos essenciais sao sintetizados afim de servirem
como matéria prima para as mais diversas industrias, sendo uma pratica pouco explorada no Brasil,
mas particularmente importante; alguns paises como a Indonésia, Egito e China realizam
exportacoes de Oleos essenciais. Seus constituintes podem pertencer as mais diversas classes de
compostos, porém os terpenos e os fenilpropenos sdo as classes de compostos mais comumente
encontradas. Os terpenos encontrados com maior frequéncia nos 6leos essenciais sdo os
monoterpenos, sesquiterpenos e os diterpenos, sendo estes os constituintes minoritarios dos 6leos
essenciais (Craveiro 1993; Pascual et al, 2001).

Os Oleos essenciais podem ser extraidos de diversas familias de plantas, como da familia das
Anacardiaceae, Borigenaceae, Siparunaceae, Verbenaceae, entre outras. O taxon Lippia, pertencente
a familia Verbenaceae, destacam-se pelo seu aroma forte e agradavel e seu aspecto atrativo no
periodo de floracdo; onde existem aproximadamente 200 espécies do género, as quais estdo
distribuidas principalmente entre as Américas Central e do Sul e no territério Africano. Em geral, o
género apresenta atividade farmacologica e é amplamente utilizado na medicina popular, fazendo
com que a maioria das espécies sejam tradicionalmente utilizadas como remédios gastrintestinais e
respiratorios (Albuquerque et al, 2006).

Algumas espécies como a Lippia gracilis, caracterizam-se pela presenca dos monoterpenos
fendlicos, timol e carvacrol, como principais constituintes. Sendo nativa da regidao nordeste do
Brasil, essa espécie pode servir como importante fonte de renda para as comunidades rurais através
da comercializacdo do seu 6leo essencial, o qual exibe forte atividade contra microrganismos
(Pascual et al, 2001) e tradicionalmente utilizada no tratamento de doencas cutaneas (Lemos et al,
1992). Devido a capacidade de adaptacdo dessas plantas as condi¢Ges climaticas da regido
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Nordeste, a producdo em larga escala desses 6leos podera ser uma alternativa de renda para
populacdo da zona rural do semiarido.

Este estudo avaliou a variacdo do teor e da composicao do 6leo essencial das folhas de Lippia
gracilis em diferentes estacdes do ano, especificamente nos meses de Outubro de 2014 a Abril de
2015, relacionando as variagdes observadas com os dados meteorologicos, ampliando a bibliografia
da mesma.

METODOLOGIA

Para realizacao dos experimentos, foram coletadas as folhas de Lippia gracilis provenientes da area
de cultivo do laboratério de cromatografia da Faculdade de Ciéncias Exatas e Naturais-FANAT nas
imediacoes da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte-UERN. As amostras de folhas
foram coletadas nos meses de outubro de 2014, janeiro de 2015, fevereiro de 2015, margo de 2015 e
abril de 2015.

Para as andlises, os constituintes quimicos volateis foram obtidos no processo de hidrodestilacao
(Matos, 1997), conhecida também como coobacdo. Na técnica de hidrodestilacdo, as folhas da
espécie vegetal recém coletadas foram lavadas com agua destilada, separadas somente, pesadas e
condicionadas em um baldo de 2L. ao qual metade do seu volume foi completado com agua
destilada. O sistema foi aquecido e levado a ebulicdo por um periodo de 2 horas, a 4gua no estado
de vapor arrastou os constituintes volateis que em seguida foram condensados e coletados em um
doseador, medindo desta forma a quantidade de 6leo extraido.

A andlise desses constituintes volateis foi realizada utilizando um cromatégrafo gasoso acoplado a
espectrometria de massas (CG/MS) modelo GCMS-QP2010 Ultra da Shimadzu. A identificacdo dos
constituintes foi realizada numa biblioteca tipo NIST11/EPA/NIH e posterior comparagdo visual
dos espectros de massas que foram obtidos com espectros documentados na literatura (Adams,
2012).

RESULTADOS E DISCUSSOES

O material botanico, objeto de estudo, foi coletado nos meses de outubro de 2014, janeiro de 2015,
fevereiro de 2015, marco de 2015 e abril de 2015. O local da coleta foi realizado nas mediacdes do
laboratério de cromatografia da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN.

Foram coletadas folhas frescas de Lippia gracilis e submetidas ao procedimento de extracdo dos
constituintes quimicos volateis por hidrodestilacao, em um aparelho de Clevenger durante 2h. Apos
a extracdo, o 6leo essencial recém-extraido foi separado da fase aquosa, seco em Na,SO, anidro e
em seguida filtrado. Em seguida, o éleo foi pesado, a tabela a seguir estabelece o rendimento de
0leo, baseado na massa de 6leo essencial e de suas folhas frescas.

Na tabela 1 estdo sumarizadas as massas das folhas frescas, a massas do Oleo essencial e seus
respectivos rendimentos. Percebe-se que no més de outubro houve maior rendimento do 6leo em
relacdo aos meses subsequentes. Notou-se também que o existe um decréscimo de rendimento até
margo de 2015, sendo este reestabelecido no més de abril 2015. Essa variacdo se da possivelmente,
as mudancas climaticas caracteristicas do clima tropical semiarido e quente, do local, nesse periodo.

Tabela 1: Rendimento de 6leo essencial com base na massa de 6leo e de folhas frescas.

Meés Folhas frescas (g) Oleo essencial (g) Rendimento (%)
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Outubro 332,3 6,40 1,92
Janeiro 338,0 4,35 1,26
Fevereiro 369,4 2,96 0,74
Marco 315,9 2,13 0,67
Abril 334,5 5,73 1,71

Fonte: Autor (2015).

Através da andlise do CG-MS foram identificados 10 constituintes quimicos no més de outubro
2014 e 8 constituintes nos meses de Janeiro a Abril de 2015. Os constituintes quimicos do 6leo
essencial de L. gracilis estdo descritos na tabela 2 abaixo, onde apresentou como majoritarios o
carvacrol (46,3-53,2%), sendo no més de marco 2015 (53,29%) que obteve com maior ocorréncia; o
o-cimeno (12,5-18,4%), sendo o més de Janeiro 2015 (18,46%) que apresentou maior indice; o y
-terpineno (17,0-18,0%), e o Timol (7,7-9,8%), praticamente ndo ocorreu variagdo nos meses.
Outros constituintes minoritarios (< 3,2%) também foram identificados. Apenas na amostra de
outubro 2014 foram detectados Tracos de Ipsdienol (0,83%) e um derivado fendlico (0,85%). Nao
podendo ser encontrado nos demais 6leos.

Tabela 2: Constituintes quimicos do 6leo essencial de Lippia gracilis.

Substancias % Out % Jan % Fev %Mar % Abr
a-turgeno 1,57 2,34 1,20 0,88 1,24
B-mirceno 2,36 2,67 1,55 1,25 1,49
4-careno 3,05 2,30 3,03 2,60 2,82
o-cimeno 12,57 18,46 14,21 13,10 13,23
y-terpineno 18,00 17,06 17,48 17,05 17,03
Ipsdienol 0,83 - - - -
Timol 7,76 9,11 950 943 9,23
Carvacrol 49,83 46,32 50,78 53,29 52,58
Cariofileno 3,18 1,74 2,25 2,40 2,37
Fenol-3- (1,1-dimetiletil) -4-
metoxi 0,85 - - - -
Fonte: Autor
(2015).

O gréafico a seguir, retine os cromatogramas do 6leo essencial dos meses de Outubro de 2014 e de
Janeiro a Abril de 2015, obtidos na analise do CG-MS.
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Grafico 1: Cromatrogramas de Outubro de 2014, de Janeiro a Abril de 2015.
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Fonte: Autor (2015).
CONCLUSAO

O carvacrol é o componente quimico majoritario nas folhas da espécie L. gracilis. Neste trabalho,
foi demonstrado que existe uma periodicidade de coleta 6tima e diferente para cada 6leo. De forma
geral, no més de outubro e a partir do més de abril, é a época mais indicada para coleta de 6leo, uma
vez que se trata da estacdo mais produtiva. As diferencas encontradas no rendimento e composicao
do Oleo estdo relacionadas provavelmente as condi¢Oes climaticas, fatores ecolégicos e de
crescimento de planta, ambiente no qual o vegetal se desenvolve.
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