/

COPRECIS

COMGRESSO MACIORMAL DE
PRATICAS

A CONSTRUCAO DE DIALOGOS ATRA:VES DE OFICINAS: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Rhyrilly Pamella Ribeiro da Silva !
Discente de Psicologia da Universidade Federal de Campina Grande. E-mail: pamella.ht@hotmail.com
Gabriel Ferreira da Silva 2
Discente de Psicologia da Universidade Federal de Campina Grande. E-mail: gabrielfesi@gmail.com
Maria Laryssa Cordeiro Bezerra 3
Discente de Psicologia da Universidade Federal de Campina Grande. E-mail: laryssa_bzerra@hotmail.com
Alyne Alvarez Silva 4
Professora Dra. da Universidade Federal de Campina Grande, Orientadora. E-mail: alvarezalyne@gmail.com

RESUMO

O presente artigo objetiva apresentar problematizacbes acerca da Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS), especificamente aquela voltada para adolescentes que entraram
em conflito com a lei e cumpriram medida socioeducativa em meio aberto. As medidas
socioeducativas sdo aplicadas pelo Juiz da Infancia e juventude, ap6s a realiza¢do do processo
legal, em que, leva-se em consideracdo: a gravidade da situacdo; o grau de participagéo e as
circunstancias que ocorreu o ato; a personalidade e a capacidade fisica e psicologica para
cumprir a medida; estas visam proporcionar oportunidades de reflexdo sobre o
comportamento visando a mudanca de atitude. Tais problematizacdes foram realizadas
durante a experiéncia de estagio de trés estudantes de psicologia no Centro de Referéncia
Especializada de Assisténcia Social - CREAS, servigo publico da Protecdo Especial da
Politica de Assisténcia Social, localizado na cidade de Campina Grande-PB. Destaca-se que
0s encontros ocorreram em dois meses e, durante esse periodo, foi possivel coordenar oficinas
com o0 publico adolescente que estava em regime de cumprimento das medidas
socioeducativas de Prestacdo de Servico a Comunidade - PSC e Liberdade Assistida - LA. As
oficinas realizadas abordaram os seguintes temas: Apresentacdo e construcdo da proposta de
trabalho; familia; amizade e drogas”. Com excecdo do tema da primeira oficina, a qual propés
a apresentacao de todos os participantes, os demais foram escolhidos pelos proprios jovens. O
grupo foi composto por adolescentes com faixa etaria de 16 a 21 anos, frequentadores do
servigo acima citado. Considera-se a relevancia da questéo, devido a possibilidade de gerar
novas discussdes sobre as praticas profissionais e desenvolvimento de novos estudos.
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INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo Mundial de Saide - OMS (1965), a adolescéncia ¢é definida
como um periodo biopsicossocial, que se apresenta como a segunda década da vida, entre os
10 aos 19 anos. Entretanto, para o Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA, Lei n.
8.069/1990, este periodo vai dos 12 aos 18 anos incompletos, e em casos excepcionais e
quando disposto na lei, o estatuto é aplicavel até os 21 anos de idade (BRASIL, 2013).

Ferreira e Farias (2010), destacam que a adolescéncia marca um processo de mudancas
bioldgicas da puberdade, estas sdo universais e visiveis, 0 que proporciona uma modificacéo
da crianca, no que refere-se a altura, forma e sexualidade, que passam a ser semelhantes a de
um adulto. Por outro lado, deve-se considerar que os adolescentes apresentam diversidades
culturais, sociais, de género, raca e classe, o que reflete em distintas atitudes, valores,
preferéncias e filosofias de vida. Apesar de poderem compartilhar de alguns gostos e
caracteristicas semelhantes, as experiéncias vividas ao longo da vida, marcam o0s sujeitos de
forma singular (FERREIRA E FARIAS, 2010).

A Politica Nacional de Assisténcia Social trata-se de uma politica publica, que
configura-se numa perspectiva socioterritorial. Ela tem como objetivo reconhecer a dindmica
que atravessa o cotidiano das populac¢des, buscando tornar visivel os setores da sociedade que
eram tidos como invisiveis ou excluidos, dentre eles: as populacdes de rua, indigenas,
adolescentes em conflito com a lei, pessoas com deficiéncia, quilombolas, idosos (PNAS,
2005).

Destaca-se que dentro da PNAS, encontram-se outras politicas que asseguram a
garantia de direitos dos sujeitos. Dentre elas, tem-se a Politica Nacional de Assisténcia Social
na Perspectiva do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS, esta possui um modelo de
gestdo participativo e descentralizado, que tem por objetivo organizar e regular as acoes
socioassistencias em todo o territorio brasileiro. O foco prioritario da politica é a atengdo as
familias, que espera-se como resultados a garantia de direitos de cidadania e inclusdo social
(PNAS, 2005).

No que refere-se a efetivacdo de direitos dos adolescentes, pode-se destacar o Sistema
de Garantias de Direitos (SGDA), que junto a orgdos publicos e a organizagdes sociais,
exercem algumas fungbes, dentre elas: a Promogdo dos direitos humanos. Esta é
operacionalizada através do desenvolvimento da “politica de atendimento dos direitos da

crianca e do adolescente”, que desenvolve
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estrategicamente, de maneira transversal e intersetorial, articulando todas as politicas publicas
(infra-estruturantes, institucionais, econémicas e sociais) e integrando suas agdes, na busca de
garantia integral dos direitos de criangas e adolescentes. O desenvolvimento dessa politica
implica na satisfacdo das necessidades béasicas de criancas e adolescentes pelas politicas
publicas, sendo uma garantia de direitos humanos e um dever do Estado, da familia e
sociedade.

Destaca-se assim, o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAS) que caracteriza-se como instituicdo publica e estatal que possui uma abrangéncia
regional ou municipal, possui como principal objetivo constituir-se em Iocus de referéncia,
nos territdrios, na oferta de trabalho especializado, atuando com os individuos e familias em
situacdo de risco pessoal ou social e violacdo de direitos. O CREAS tem como competéncia:
ofertar e referenciar servigos especializados para os individuos e familiares, em situacéo de
risco; gestdo de processos de trabalho, incluindo a coordenacdo técnica e administrativa da
equipe, o monitoramento, planejamento e avaliacdo das acdes que sdo desenvolvidas. Além
disso, deve manter um relacionamento com a rede (CREAS, 2012).

Destaca-se que a atuacdo dos estagiarios ocorreu em apenas dois meses e, durante esse
periodo, foi possivel desenvolver as oficinas com o publico adolescente que estava em regime
de cumprimento das medidas socioeducativas de Prestacdo de Servico a Comunidade - PSC e
Liberdade Assistida - LA.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), no artigo 112, destaca que ao ser
verificada a pratica de ato infracional, podera ser aplicado ao adolescente, pela autoridade
competente as medidas a seguir: | — adverténcia; Il — obrigacdo de reparar o dano; Il —
prestacdo de servicos a comunidade; 1V — liberdade assistida; V — insercdo em regime de
semiliberdade; VI — internacdo em estabelecimento educacional; Série 54 Legislacdo VII —
qualquer uma das previstas no art. 101, 1 a VI (ECA, 2014).

As medidas socioeducativas sdo aplicadas pelo Juiz da Infancia e juventude, ap6s a
realizacdo do processo legal, em que, leva-se em consideracdo: a gravidade da situacdo; o
grau de participacdo e as circunstancias que ocorreu o ato; a personalidade e a capacidade
fisica e psicoldgica para cumprir a medida; estas visam proporcionar oportunidades de
reflex@o sobre o comportamento visando a mudanca de atitude. Durante todo o procedimento,
tem-se a participacao e fiscalizacdo do Ministério Publico (MARTINS, 2000).

Segundo Martins (2000), a Prestacdo de Servico a Comunidade, é uma medida que, ao

ser bem aplicada, pode oportunizar ao adolescente a
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formacdo de valores e atitudes construtivas, tendo uma participacdo solidaria no trabalho
desenvolvido nas instituices. Destaca-se que para a mesma ser possivel, é necessario o
envolvimento da comunidade, da familia, das organizagdes governamentais e néo
governamentais.

No que se refere a Liberdade Assistida, esta tem se mostrado a medida socioeducativa
de maior eficécia, uma vez que, possibilita vivenciar o cotidiano dos adolescentes que sdo
acompanhados. Além disso, ela possibilita uma estreita articulacédo e integragdo com 6rgéos, e
entidades governamentais e ndo-governamentais que desenvolvem atividades na area da
infancia e juventude (MARTINS, 2000).

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver, apresentar e discutir de forma
reflexiva uma experiéncia vivenciada por estagiarios de psicologia com um grupo de
adolescentes de um CREAS, sendo possivel discutir, problematizar e construir possibilidades
a partir de vivéncias e perspectivas de futuro dos proprios adolescentes. Vale ressaltar, que a
construcdo do trabalho estd articulada com a politica de Garantia de Direitos dos
Adolescentes. Considera-se a relevancia da questdo, por ser uma tematica pouco discutida no
que refere-se adolescentes em conflito com a lei, além de possibilitar novas discussdes sobre

as praticas profissionais e desenvolvimento de novos estudos.

METODO

As oficinas foram realizadas com um grupo de jovens de ambos os sexos, com idades
entre 15 e 21 anos, frequentadores do CREAS, localizado na cidade de Campina Grande - PB.
Os encontros contaram com aproximadamente sete a dez participantes, havendo
predominancia do sexo masculino. Estes foram coordenados por trés estagiarios de psicologia
da Universidade Federal de Campina Grande - PB, realizados semanalmente, com duracdo de
uma hora e meia, totalizando 4 oficinas.

Em cada oficina foi trabalhado um tema, no primeiro encontro este foi proposto pelos
estagiarios com o intuito de ser mais abrangente e possibilitar um espaco de acolhimento para
0s usudrios do servico, os demais partiram do interesse e escolha dos préprios adolescentes.
Foi possivel realizar oficinas com as seguintes tematicas: “apresentacdo e construcdo da
proposta de trabalho”; familia; amizade e drogas”.

Durante a realizacdo dos encontros foram realizados registros (através de diario de
campo e observagdo participante). Frente as observacfes ressalta-se a importancia do uso de

um diario de campo, entendido por Minayo (2008),
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como um instrumento de apoio no qual o pesquisador pode recorrer em qualquer momento da
rotina do trabalho realizado, uma vez que, nele foram colocadas 0s questionamentos,
percepcoes, inquietacdes e informagdes obtidas em campo.

Utilizou-se também a Andlise Institucional para refletir sobre os processos de
institucionalizacdo: relacdo entre forcas instituintes e préticas instituidas; analise de

implicacdo; sobreimplicacdo; desnaturalizacdo das praticas cristalizadas e enrijecidas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de estdgio no CREAS, foi possivel acompanhar um pouco do
trabalho que a psicéloga da instituicdo desenvolvia no servico. Realizou-se estudos de caso e
a discussao destes, construcdo de relatorios, acompanhamento de visitas domiciliares e nas
instituicGes em que as PSC sdo realizadas (como escolas, postos de salde, quadra esportiva e
hospital), além de outros dispositivos que foram acionados para 0s usuarios do servico, como
por exemplo, Casa da Cidadania e marcacéo de consulta em posto de saude.

Percebe-se assim, que o trabalho desenvolvido no CREAS, possibilita a efetivacdo da
articulacdo em rede, assim como, as politicas de Assisténcia preconizam. Neste sentido, 0
profissional da Psicologia, necessita compreender o sujeito no contexto biopsicossocial, uma
vez que, este se implica no contexto social em que vive. A atuacdo do profissional deve
respeitar a singularidade de cada caso, priorizando as necessidades de cada pessoa, tomando
decisbes em conjunto com o sujeito e sua familia, para que este se implique no processo.

A atuacdo profissional no contexto do CREAS (2013), deve-se pautar inicialmente por
uma acolhida, sendo de fundamental importancia que o técnico de referéncia que realize o
atendimento possua uma escuta despretensiosa e sem julgamento frente as queixas que o
sujeito traga. Tem-se que o contato inicial apresenta-se como um momento de estabelecer os
vinculos necessarios entre sujeito e profissional, sendo possivel trabalhar os desdobramentos
do processo e as questdes que surgem durante o cumprimento da PSC ou LA.

Salienta-se a importancia da constru¢do do Plano Individual de Atendimento (PIA),
gue deve ser elaborado pela equipe técnica da unidade de atendimento, tendo como base a
participacdo do adolescente e de sua familia, além disso, os relatorios e pareceres das equipes
de outros 6rgédos publicos, programas e entidades que estejam envolvidos no processo (PIA,
2017).

O PIA (2017), visa que a agdo socioeducativa desenvolvida respeite as fases do

desenvolvimento integral do adolescente, levando em
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consideracdo sua singularidade, subjetividade, potencialidades, limitagfes e capacidades,
garantindo uma articulagdo com o seu contexto social, durante seu acompanhamento. Tem-se
assim, como principal objetivo garantir a compreensdo de cada sujeito de forma singular,
tendo um plano construido com ele e para ele.

Desse modo, foi possivel compreender como funciona a dindmica do trabalho
realizado com os adolescentes da referida instituicdo sendo possivel pensar na construcéo de
oficinas que possibilitassem um espaco de escuta e acolhimento para 0s mesmos.

O primeiro tema foi proposto pelos estagiarios(as) de psicologia, com o objetivo de
apresentar e construir juntamente com os adolescentes uma proposta de trabalho. A oficina
foi: “a delicia de ser quem somos”, realizada no dia 09 de margo de 2017, nas dependéncias
do CREAS II.

A programacao neste dia iniciou-se as oito horas e 30 minutos, a abertura foi realizada
pelo Coordenador do Servigo, em seguida, apresentaram-se todos os profissionais presentes
no local no turno da manhd, além dos estagiarios de Psicologia (que facilitaram a oficina) e
uma estagiaria de Servico Social (ouvinte).

As atividades foram realizadas da seguinte forma: inicialmente foi colocado uma
masica (instrumental), e os adolescentes e jovens que encontravam-se no servi¢co foram
orientados a caminhar em sala, ocupando todo o espacgo disponivel e seguindo as seguintes
instrugdes: soltar/ balancar bem os bragos, sacudir os ombros, fechar os olhos e caminhar com
cuidado para ndo esbarrar no outro e por fim, abrir os olhos e formar um circulo.

Em seguida, foi solicitado que os mesmos se olhassem e se observassem, percebendo
as caracteristicas que 0os mesmos possuem em comum e aquelas que sdo distintas. Foram
feitos alguns questionamentos:

1. Quais sdo as principais semelhancas e diferencas nesse grupo?

2. Porque muitas pessoas se vestem e se comportam de maneira semelhante?

3. As diferencas nos distanciam ou nos aproximam um(a) dos (as) outros(as)? Como € isso na
sociedade no geral?

Apds os questionamentos e reflexdo feita por parte das pessoas que estavam ali
presente, foi realizada a divisdo de dois grupos (grupo A. 4 componentes e grupo B. 5
componentes). O grupo 1 foi orientado a construir uma histdria para uma adolescente de 13
anos, e 0 grupo 2 a histéria de um jovem de 18 anos. Durante a realizagdo da oficina foi
disponibilizado para ambos 0s grupos os seguintes materiais: Cartolina, lapis hidrocor e de

pintar, revistas, cola e canetas.
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Todos foram orientados que na construcdo da histdria da adolescente e do jovem
deveriam constar os seguintes elementos: quais sdo as pessoas que compdem a familia dessa
pessoa? A escola em que estuda; Como € o seu grupo de amigos? Como essa pessoa se VE e 0
que mais gosta de fazer?

Ambos os grupos foram informados que a construcdo poderia ser feita da maneira que
achassem mais conveniente, e apds a confeccdo dos cartazes (historias), eles teriam um
momento para compartilhar com o grupo como foi a realizacdo desse trabalho.

Ap0ls o compartilhamento das historias presentes nos cartazes, foi 0 momento de ser

trabalhado com as falas que 0s mesmos trouxeram. Surgiram temas como perspectiva de
futuro, trabalho, sonhos, a importancia da familia e da escola.
Em seguida, foi aberto um espaco para que os mesmos falassem sobre a experiéncia com a
oficina, a qual foram colocag6es positivas sobre a dindmica realizada. Além disso, 0s mesmos
foram questionados sobre qual tema poderia ser trabalhado no préximo encontro, 0 grupo
sugeriu como tema: FAMILIA. Agradecemos a participacdo de todos e demos por encerrada a
oficina.

O segundo encontro com os adolescentes foi realizada no dia 16 de marco de 2017,
também nas dependéncias do CREAS II, teve como tema: Familia, conforme acima citado.
Foi proposto ao grupo um momento intitulado como “gesto que cuidado”, consistiu na
realizacdo de um circulo entre todos os participantes, em que, todos estariam de pé e sem o
uso da fala, realizariam um gesto de cuidado no outro. Destaca-se que neste dia, s6 estavam
presentes adolescentes/jovens do sexo masculino, e o gesto preponderante foi o aperto de
mao.

No segundo momento, foi entregue uma folha de oficio e lapis para que os mesmos
desenhassem a familia ou colocassem o nome das pessoas que moram com ele. Em seguida,
foi solicitado que estes falassem sobre essas pessoas e a relacdo que possuem com elas.
Pode-se dizer, que foi 0 encontro em que os adolescentes mais se colocaram, trouxeram como
essa familia o percebe, os planos futuros, os sonhos, as perspectivas de mudanca, os desejos,
como querem que os familiares o enxergue, a importancia de ter essas pessoas por perto.

No terceiro encontro, discutiu-se sobre a amizade. Foi realizado uma dindmica sobre:
“A troca de um segredo”, em que, todos eles pegaram um pedago de papel e lapis, e foi
solicitado que eles escrevessem um problema. Foi informado que ninguém precisaria se
identificar, a ndo ser que desejasse. ApoOs escrever sobre o problema, os papeis iriam ser

colocados numa caixa e cada um pegaria o problema
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do outro, que a partir daquele momento passaria a ser da pessoa que O pegou e seria
necessario pensar em uma possivel solucdo. Destaca-se que nem todos participaram da
dindmica.

Ap0s pegarem o novo problema, foram divididos em trés grupos para que em conjunto

pudessem pensar na solugdo. O tema que teve maior recorréncia foi estudo e trabalho.
Nesse sentido, foi possivel refletir sobre a realidade nos usuérios do servico, que possuem
uma grande dificuldade em relacdo aos estudos (a maior parte dos adolescentes presentes na
oficina ndo possui o ensino fundamental completo). Entdo refletiu-se quais as possibilidades
de ingressar novamente na escola, de possuir um trabalho e alcangar os objetivos que foram
mencionados.

No quarto encontro, discutiu-se sobre o tema: “drogas”. A principio, foi utilizado a
técnica do né humano, uma espécie de aquecimento antes de iniciar a discussao sobre o tema
sugerido, para facilitar maior integracdo e confianca entre o grupo.

Apobs esse momento, foi realizado a exibicdo de um video. Para a escolha deste,
contamos com o0 apoio do Nucleo de Pesquisa e Extensdo sobre Drogas - NUD/UFCG, que
sugeriu o video “Crack repensar”. Porém, este ndo foi aprovado pelo servi¢o, sendo sugerido
um documentario também sobre o crack, com roteiro elaborado, realizado por adolescentes
participantes de um CREAS como parte de oficina de enfrentamento ao crack.

Destaca-se que existe uma grande diferenca entre os videos. O primeiro, é voltado
para uma perspectiva da reducdo de danos, problematiza a guerra as drogas, mostrando como
essa guerra, na realidade, se faz contra a pobreza, contra 0s negros, contra quem nao teve
durante o decorrer da vida, seus direitos garantidos e respeitados. O segundo, numa
perspectiva médica, individualista, problematiza o uso do crack atravées do relato dos efeitos
nocivos da droga, apontando a dependéncia quimica, atendimento ambulatorial, internacao
compulsoria, residéncias terapéuticas, enfim, maneiras de (sic.) “limpar o usuario para ver o
que sobrou” (termos utilizados durante o documentario).

Frente essa breve diferenciacdo entre as obras, pode-se problematizar o porqué da
substituicdo. O documentario sugerido foi exibido e os estagiarios estavam com 0s jovens
assistindo-o, apds o término levantou-se questdes sobre o que havia sido retratado no video,
com o0 objetivo de desconstruir nocdes legitimadas, como por exemplo: a culpabilizacédo
individual pelo uso de drogas, de associacdo do usuario de drogas com um ‘doente que
precisa de tratamento para voltar a ser humano’ — porgque quem usa crack deixa de ser gente —.

Buscou-se construir naquele momento reflexdes sobre
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a perspectiva da reducdo de danos, propiciar um espago que vai na contramdo de uma
culpabilizac¢do ou punicéo pelo uso de drogas, uma troca de experiéncias sobre as pessoas que
fazem uso de drogas. Esse momento foi realizado apds a exibicdo do documentario e fala da
psicologa do servico, onde pode-se observar a reproducdo de um discurso de culpabilizacéo
individual pelo uso de drogas. Nesse sentido, pode-se tomar como base a Anélise Institucional
para refletir sobre um lugar de saber legitimado e repensar possibilidades, diante de uma
demanda que na sua maioria, esta cercada por um contexto em que a droga esta presente.

Ap0s essa explanacao, foi esclarecido que a funcdo dos estagiarios naquele servico
nao seria punitiva e que nada sobre aquele momento seria utilizado posteriormente contra os
mesmos, que as falas trazidas, ficariam apenas ali, naquele instante, entre nés. Os
adolescentes/jovens foram indagados sobre o que eles tinham achado do documentario, o que
a droga significaria para cada um, independente de ser ou ndo usuario, qual a primeira coisa
que vinha a mente em se tratando do termo “droga”. Nesse momento, por um tempo o siléncio
permaneceu. E ele foi respeitado.

Em seguida, as estagiarias possibilitaram questionamentos sobre o efeito de algumas
drogas, licitas e ilicitas, sobre o proibicionismo, sobre a legalidade de algumas substancias e
0s interesses por trés disso, deixando claro que ndo estdvamos fazendo apologia ao uso de
drogas, mais possibilitando a construcdo de um espaco de reflexdo acerca de como 0 uso (ou
ndo uso) de determinada substancia afeta o cotidiano das pessoas. Destaca-se que através da
fala, deixou-se claro que o objetivo ndo seria identificar quem seria ou nao, usuario de drogas
e que nagquele momento estava aberto espaco para a fala, de quem sentisse a vontade para tal.

A discussdo sobre as “drogas”, marcou o ultimo encontro com os adolescentes/jovens,
em que, pode-se despedir-se dos mesmos, além de agradecer a oportunidade de estarem ali
naquele momento, construindo novos saberes.

Diante do exposto, vale ressaltar a Analise Institucional, uma vez que esta possibilita
analisar as implicacdes do sujeito, e como séo realizadas as diferentes intervengdes. Ou seja, 0
lugar que é ocupado, deve ser analisado, refletindo sobre as praticas de saber-poder enquanto
produtoras de verdades e os efeitos que estas produzem, possibilitando uma ruptura na logica
racionalista. Tem-se, que a partir do momento que pretende-se entender as instituicdes, ela
atravessa e constitui os sujeitos. A Andlise Institucional busca compreender a analise de
implicacdes, suas motivacdes, referéncias, pertencas, historias e os investimentos produzidos
nos encontros, além disso, ela busca dar destaque aos acontecimentos e movimentos que sao

excluidos e desqualificados, possibilitando colocar em
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analise os participantes do trabalho, desnaturalizando o lugar do especialista e desconstruindo
a concepcéo de neutralidade cientista (COIMBRA; NASCIMENTO, 2007).

Destarte, ela nos possibilita refletir sobre as praticas cristalizadas dentro das
instituicbes, como por exemplo, culpabilizar os sujeitos que frequentam o CREAS, e que
cometeram algum ato infracional, ou que fazem uso de alguma substancia ilicita,
desconsiderando assim, o contexto social que aquele sujeito esta inserido. Ou seja, busca-se
assim, repensar as praticas que sdo realizadas pelos profissionais nas instituicdes, os discursos
que sédo reproduzidos, o lugar que estes profissionais ocupam, e romper com alguns modelos

ja estabelecidos.

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do estagio foi possivel perceber a existéncia da articulacdo em rede e a
importancia que a mesma possui, uma vez que, possibilita a efetivacdo da garantia de direitos
dos adolescentes, assim como € preconizado pela Lei. Partindo dessa experiéncia, foi possivel
pensar no processo de elaboracdo das oficinas, que demandou um cuidado no que refere-se a
escolha do primeiro tema, assim como, a forma de trabalhar os demais temas propostos pelos
adolescentes e as atividades que foram desenvolvidas. Objetivou-se assim, promover o
interesse dos participantes do grupo, possibilitando um espaco de fala e escuta.

Durante a realizacdo das oficinas, pode-se perceber uma resisténcia por parte dos
adolescentes, quando tratado sobre a tematica da droga. Logo, faz-se necessario repensar as
praticas instituintes que ainda existem nos servicos.

Percebe-se que as discussfes em grupo das temaéticas abordadas, possibilitou uma
criacdo de vinculos entre os adolescentes que estdo em regime de PSC e LA, sendo possivel
ressignificar algumas vivéncias, e que 0s mesmos se colocassem enquanto sujeitos que estdo
inseridos em um contexto social, sendo cada um singular e que possuem direitos.

Desenvolver oficinas com tematicas propostas pelos proprios adolescentes,
possibilitou que os mesmos se implicassem no processo de ressignificagdo de suas medidas,
assim como, se perceberem como sujeitos de atuacdo, sendo possivel a construcédo a partir de

suas vivéncias.

(83) 3322.3222
contato@coprecis.com.br

www.coprecis.com.br



% COPRECIS

COMGRESSO MACIORMAL DE
PRATICAS

REFERENCIAS

BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras providéncias. Lei n° 8.069, de 13
de julho de 1990. Presidéncia da Republica. Casa Civil: Subchefia para Assuntos Juridicos.
2013.

CENTRO DE REFERENCIA TECNICA EM PSICOLOGIA E POLITICAS PUBLICAS.
Referéncias Técnicas para a Pratica de Psicdlogas (0s) no Centro de Referéncia
Especializado da Assisténcia Social - CREAS. Brasilia, 2013.

Coimbra, C. M. B., & Nascimento, M. L. Sobreimplicac&o: préaticas de esvaziamento politico?
In E. M. M. Arantes, M. L. Nascimento & T. M. G. Fonseca (Orgs.). in____. Praticas psi
inventando a vida. (pp. 27-38). Niter6i, RJ: EAUFF., 2007.

Conselho Federal de Psicologia. Referéncias Técnicas para a préatica de Psic6logos no
Centro de Referéncia Especializada em Assisténcia Social (CREAS)/ Conselho Federal
de Psicologia. Brasilia— CFP: 2012.

FERREITA, T. H. S & FARIAS, M. A. Adolescéncia atraves dos Séculos. Psicologia:
Teoria e Pesquisa. Abr-Jun 2010, Vol. 26 n. 2, pp. 227-234

MARTINS, M. A . P. Manual de Orientacdo — Medidas Sécio-Educativas N&o Privativas
de Liberdade. Secretaria de Cidadania e Trabalho. Superintendéncia da Crianca do
Adolescente e da Integracdo do Deficiente. Goiania -GO, 2000.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento. 11 ed. Séo Paulo: Hucitec,
2008.

Ministério do Desenvolvimento Social e Agrario. Secretaria Nacional de Assisténcia Social.
Departamento de Protecdo Social Especial. Coordenacdo Geral de Servigos de Acolhimento.
Orientacdes para elaboracéo do plano individual de atendimento de criancas e
adolescentes em servicos de acolhimento. Brasilia, abril de 2017.

Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome Secretaria Nacional de Assisténcia
Social. Politica Nacional de Assisténcia Social PNAS. Brasilia, 2005.

World Health Organization. Physical status: use and interpretation of anthropometry.
Genova: WHO; 1995.

(83) 3322.3222
contato@coprecis.com.br

www.coprecis.com.br



