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NOSSAS VOZES, NOSSAS LUTAS

Essa escrita nasce do encontro entre duas mulheres negras que ocupam lugares de
coordenagao académica na Faculdade Espirito Santo (FAES). A primeira autora ¢ pedagoga,
doutoranda em Educacdo Cientifica e Formacao de Professores pela Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB), coordenadora do curso de Pedagogia e professora da rede publica
de Eunapolis; a segunda autora ¢ psicologa, professora do ensino superior, mestra pelo
Programa de Pos-Graduagao em Estado e Sociedade da Universidade Federal do Sul da Bahia
(UFSB), coordenadora do curso de Psicologia e servidora publica do municipio de Porto
Seguro, atuando hé 21 anos no Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS). O terceiro autor deste
trabalho € o professor de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) que est4 inserido no campo
de discussdo das questdes de género, sexualidade e raca e orientador da pesquisa de
doutoramento da primeira autora, uma das pessoas que mais contribuiu e ainda contribui para
que mulheres negras olhem para si.

E importante afirmar que escrevemos a partir de um lugar de poder que,
historicamente, foi negado as mulheres, mais ainda as negras. Para estarmos aqui, muitas
outras mulheres antes de nos sofreram, resistiram e abriram caminhos, e porque acreditamos
que nossas escrevivéncias sdo importantes para compreender os desafios e as poténcias do

nosso tempo (Concei¢do Evaristo, 2005). Iniciamos agradecendo a essas mulheres e as suas
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(re)existéncias que nos fizeram chegar até aqui. Ao escrever, seremos lidas e com isso temos a
esperanca de alcangar outras mulheres negras, assim como fomos alcangadas.

Desta forma, a escrita autobiografica que aqui propomos se ancora em perspectivas
pos-estruturalistas e decoloniais, assumindo que narrar nossas histdrias € gesto politico, ato de
memoria e producdo de saber insurgente (hooks, 1994; Kilomba, 2019). Nosso objetivo ¢
entrelagar educacdo e saude como campos de enfrentamento, mas também como territorios de
criagdo, resisténcia, persisténcia e esperanca. E demonstrar como os nossos caminhos se

cruzam, € CoOmo nos encontramos, mesmo em areas diferentes.

ATRAVESSAMENTOS DE GENERO E RACA EM NOSSAS TRAJETORIAS

Nossas historias sdo atravessadas por experiéncias de violéncia racial e de género em
diferentes espagos, como na escola, clinica, faculdade e servigos publicos de saide mental e
educacional. Como nos lembra Sueli Carneiro (2023), o dispositivo de racialidade constréi o
outro como nao ser, legitimando a exclusdo de corpos negros dos lugares de prestigio. Essa
exclusdo ndo se da apenas pela auséncia fisica, mas também pela tentativa constante de
deslegitimar nossas competéncias, minimizar conquistas € questionar nossas presengas.

Lélia Gonzalez (1984) ja apontava que o racismo € o sexismo estruturam a cultura
brasileira e produzem efeitos violentos, especialmente sobre as mulheres negras. Esses efeitos
se traduzem em falas que tentam nos desautorizar, olhares que nos reduzem, siléncios que nos
isolam, microagressdes que buscam nos lembrar constantemente de um lugar subalterno. Ao
mesmo tempo, esses atravessamentos nos mobilizam a resistir, porque compreendemos que
nossa existéncia ja é um ato politico. E nesse sentido que retomamos Frantz Fanon (2008),
quando aponta que o racismo fere, paralisa e constrdi marcas subjetivas, mas que ele também
pode ser enfrentado pela consciéncia critica que transforma dor em agao.

Neste sentido, assumir a escrita de si € pratica de resisténcia e ruptura. Nao ¢ facil
rememorar aquilo que nos fere e nos machuca. Entretanto, a memoria das feridas se torna
também lugar de florescimento, porque ao narrd-las, nos recusamos ao siléncio e nos
afirmamos como sujeitas do conhecimento, ainda que doa, florescemos. Como destaca
Conceicdo Evaristo (2005), nossas escrevivéncias falam de nds, mas também das muitas
mulheres negras que vieram antes e das que virdo. Somos continuidade e desdobramento de
lutas ancestrais e, cada linha que escrevemos ¢ também um grito coletivo contra o
apagamento, reafirmando que ndo existe neutralidade na ciéncia quando se trata de corpos

racializados.
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ENTRE A CRECHE, A CLiNICA, A SAUDE MENTAL E A FACULDADE

A educacio, especificamente a infantil, bem como a psicologia se encontram em nosso
fazer cotidiano, assim ¢ importante dizer que a primeira autora € servidora publica e
desempenha seu trabalho na educagdo infantil, enquanto a segunda autora exerce suas
atividades no CAPS e ¢ também uma servidora publica. Ambas lidam com o cuidado, a
formacdo e a escuta. Ao mesmo tempo que a creche nos mostra os primeiros passos da
socializacdo, a satide mental nos apresenta os desdobramentos de uma sociedade que fere,
adoece e exclui. Nesses espagos, ser mulher negra é lidar ndo apenas com os desafios
institucionais, mas com a expectativa de que sejamos sempre resilientes, fortes e dispostas a
cuidar, a0 mesmo tempo em que enfrentamos o racismo institucional. O CAPS expde de
maneira aguda como raga, género e classe atravessam o sofrimento humano. E a creche
também apresenta como esses marcadores se interseccionam.

A psicologa negra, ao escutar, carrega também a memoria das violéncias historicas
que marcam o corpo negro e suas subjetividades. Ao tempo que também compreende a
limitacdo em seu fazer, mas ndo existe limitacdo em sentir e ser. Na educacdo, a professora
negra que atua com criangas pequenas precisa ndo apenas ensinar, mas resistir a curriculos
eurocentrados e abrir espaco para narrativas que acolham a diversidade. Olhar para uma
crianca e reencontrar-se enquanto crianca, pois a primeira autora também ¢ advinda de
periferia, os questionamentos ndo se cessam ao pensar “‘e quando era comigo? E se essa
crianca sO tiver a oportunidade de mudanca aqui na creche?” Ou diversos outros
questionamentos que ferem e, as vezes, matam. Atividades voltadas para a Consciéncia Negra
sdo desenvolvidas em ambos os espagos s6 no més de novembro, enquanto iSsO nos
questionamos a invisibilidade durante todo o ano. Serd que somos visiveis apenas no
novembro Negro?

Assim sendo, educacgao ¢ saude se entrelagam como territérios de cuidado, resisténcia
e afirmacdo da vida, pois, o tempo todo, ser profissional diz muito em ser noés e manter muito
de nds vivas e com menos feridas. Sueli Carneiro (2023) afirma que a luta para o
reconhecimento das populagdes negras representa também uma disputa por humanizagao. A
atuacao da Psicologia ndo pode se furtar a esse compromisso €tico e politico, que, no nosso
caso, perpassa pelo proprio existir.

Nossos lugares de atuagdo sdo multiplos e desafiadores. A educacdo e a saude publica

nos situam em territérios onde as desigualdades sociais e raciais se revelam de modo
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contundente. O CAPS, como espaco de cuidado em saude mental, nos mostra cotidianamente
0 quanto os marcadores de raca, género e classe atravessam a vida das pessoas, exigindo
praticas de escuta, acolhimento e resisténcia. A atuac¢do da psicologa ha mais de vinte anos,
nesse espago, ¢ também um testemunho da persisténcia das mulheres negras na luta por
politicas publicas de satde efetivas e humanizadas. Se deparar com uma clinica
majoritariamente negra revela camadas de uma sociedade racista que colabora para um maior
adoecimento, principalmente de mulheres negras, revela a desigualdade, mas provoca a
responsabilidade de uma Psicologia comprometida socialmente, acolhedora e disposta a
colaborar para ruptura de ciclos de violéncias que essas mulheres experimentam.

Constatamos que, nas atitudes de alguns sujeitos dentro da faculdade, persistem
praticas que reproduzem epistemologias racistas e sexistas, as quais historicamente buscaram
marginalizar o saber negro e deslegitimar a presenca de mulheres em espagos de poder.
Mesmo quando nossas trajetdrias demonstram competéncia e legitimidade, ainda somos
atravessadas por olhares e discursos que insistem em questionar nosso pertencimento. A
Pedagogia e a Psicologia, como campos de saber, nos desafiam a articular teoria e pratica,
pratica e teoria a todo instante, de modo critico, reconhecendo que as experiéncias de
mulheres negras ndo sdo marginais, mas centrais para pensar a educacao e a saude.

Assim sendo, habitar a creche, a clinica, 0 CAPS e a faculdade ¢é fazer coexistir
diferentes territorios de saber e poder. E reafirmar que a experiéncia cotidiana também é fonte
de producdo cientifica, como defendem hooks (1994) e Kilomba (2019). Essas mulheres
buscam a todo instante tensionar o mito da neutralidade académica e mostrar que nossas
praticas de gestdo sdo atravessadas por raga, género e classe e tantos outros marcadores de
opressdo. Nesse sentido, suas atuagdes revelam que o conhecimento nido ¢ neutro: tem cor,

tem género, tem territdrio e precisa se abrir para epistemologias insurgentes.

OCUPAR OS ESPACOS DE PODER COMO RESISTENCIA

Assumir a coordenacdo de cursos no nivel superior como mulheres negras ¢ gesto
insurgente. Historicamente, o poder académico esteve reservado a homens cisgéneros
brancos. Observamos constantemente homens brancos em cargos de comando, principalmente
em espacos que sao de escolha da direcdo geral, em IES privadas. Quando percebemos que
existem duas mulheres negras em espacos de poder, compreendemos que estar nesses lugares
significa desnaturalizar hierarquias, evidenciar o racismo estrutural e afirmar que o poder

também nos pertence. Ao coordenarmos os cursos de Pedagogia e Psicologia numa instituigao
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privada, reafirmamos que a lideranca académica nao pode ser monopolio de poucos, mas deve
refletir a diversidade de sujeitos que constroem o conhecimento.

As violéncias que atravessam nossas trajetorias nesse espaco ndo se manifestam
apenas em falas explicitas, mas também no silenciamento de nossas vozes, na necessidade
constante de reafirmacdo de nossas competéncias e na desconfianca lancada sobre nosso
discernimento. Muitas vezes, ao nos posicionarmos quando necessario, somos interpretadas
como mulheres violentas, revelando quanto o sexismo e o racismo estruturam as relagdes
institucionais. O siléncio de alguns/algumas colegas e as rupturas provocadas no processo
evidenciam que, por sermos mulheres negras em lugares de poder, nossa presenga e
resisténcia incomodam e desestabilizam l6gicas hegemonicas.

Ainda assim, cada reunido, cada decisdo e¢ cada ato de coordenacao reafirmam a
legitimidade de nossas presengas. Somos desobediéncia epistémica, como defendem autoras
decoloniais, pois ousamos romper com o pacto da branquitude que insiste em controlar os
espagos académicos, de saude e educacao.

O apoio institucional, sobretudo da direcdo geral e académica da IES, legitima nossas
acodes, mas nao elimina os enfrentamentos cotidianos. Como afirma Angela Davis (2016), a
luta das mulheres negras, quando articulada a consciéncia historica, ¢ capaz de transformar
estruturas sociais. E essa consciéncia que nos sustenta diante das tentativas de deslegitimaco,
reafirmando que o lugar da mulher negra ¢ onde ela quiser. Nossa atuacdo revela que ndo
estamos apenas em cargos administrativos, mas escrevendo nossas historias como parte de
uma luta maior pela democratiza¢io do saber e do poder. E por isso que nossas experiéncias
precisam ser narradas, pois, ao contarmos nossas historias, desafiamos a ldgica que sempre
tentou nos silenciar. O desejo aqui ¢ contar diversos enfrentamentos, violéncias, superagdes €

(re)existéncias que nos tocam cotidianamente.

A CONTINUIDADE DA CAMINHADA

Nao temos pretensdo em encerrar este escrito definitivamente. Como lembra Grada
Kilomba (2019), as memdrias coloniais sdo feridas abertas que exigem resisténcia constante.
Por isso, escrevemos em reticéncias: nossas vozes ecoam nao sé por nos, mas pelas muitas
mulheres que nos antecederam e por tantas outras que nos sucederao.

Ocupar espagos de poder como mulheres negras é tarefa que fere e fortalece. E ferida,
é flor. E um exercicio de dor e esperanga, de enfrentamento e criagdo. Nossas escrevivéncias

se tornam sementes para outras, lembrando que a luta pela equidade de género e raga no
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espaco académico e na sociedade ¢ um processo continuo de resisténcia, reexisténcia e
transformagdo. Quando trabalhamos e estudamos também lutando e incentivando tantas outras
mulheres negras, assim como neste mesmo processo fomos incentivadas.

Deste modo, a0 mesmo tempo em que escrevemos sobre nossas trajetorias, projetamos
futuros possiveis. Desejamos que outras mulheres negras possam ocupar cargos de
coordenacdo, direcdo e reitoria, sem que isso seja excecdo ou motivo de disputa entre nds. Por
1ss0, seguimos persistentemente reexistindo por meio de nossas lutas, escritas e estudos, para
que nossas alunas se inspirem cotidianamente. Afinal, compreendemos a importancia do
caminho, da continuidade e a certeza de que estamos aqui porque muitas outras mulheres ja
foram silenciadas.

Temos a esperanca de que nossas vozes abram caminhos, que nossos corpos marquem
presenga € que nossas narrativas inspirem mudangas. Seguimos em movimento, com
consciéncia de que cada conquista ¢ parte de uma luta maior. E, como nos ensina Conceig¢ao
Evaristo, nossas escrevivéncias ndo se encerram em narrativas pessoais, mas se expandem em
um gesto coletivo de memoria e de futuro. Escrevemos porque existimos, resistimos porque
escrevemos, € seguimos porque acreditamos que ocupar o poder ¢ também transformar a

sociedade.
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