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INTRODUCAO

O pléstico estd presente em nosso cotidiano por apresentar vantagens significativas,
principalmente, pelo baixo custo, tornou-se um item amplamente utilizado para producdo de
produtos e equipamentos. Devido ao sucesso na sua utilizacdo e o seu acumulo, acarretou
varios problemas tecnoldgicos, sociais e ambientais. Por conseguinte, percebe-se a
importancia desta tematica nos conteudos escolares, especialmente quando relacionados a
Educacdo Ambiental (EA). Além disso, € bastante relevante que os conteudos reflitam com o
cotidiano dos estudantes, valorizando seus conhecimentos socialmente construidos
(BRINGEL; ARAUJO; CASTRO, 2021).

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular, hd temas contemporaneos que
afetam a vida humana em grande escala que devem ser incorporados as propostas pedagogicas
das redes de ensinos, entre elas, faz-se presente a EA (BRASIL, 2018). No ensino
fundamental, a EA, tem a responsabilidade de sensibilizar levando a reflexdo dos alunos para
0s problemas ambientais, proporcionando a percepcdo ambiental e estimulando o pensamento
critico (OLIVEIRA; PEREIRA; JUNIOR, 2018).

Diante da pandemia do COVID-19, a educacédo foi fortemente afetada. O governo de
Pernambuco sistematizou regras para o enfrentamento da emergéncia de saude publica, sendo
referido a educacdo a partir do Decreto N° 48.810, de 16 de marco de 2020, presente no Art.
6, onde foi suspensa o funcionamento dos estabelecimentos de ensino publicos e privados

(Governo do Estado de Pernambuco, 2020). Logo ap6s, foi adotado o ensino e aprendizagem
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de forma remota a fim de manter as atividades educacionais. Assim, muitos educadores
tiveram que se adaptar utilizando como recurso educacional as Tecnologias Digitais de
Informagéo (TDIC) (CORDEIRO, 2020).

As metodologias tiveram que ser reformuladas para utilizar as tecnologias de forma
ativa, assim inserindo recursos que fossem de facil entendimento para educandos. Dentre as
varias metodologias, estdo as sequéncias didaticas, uma maneira de organizar atividades e

3

aulas que auxiliam na pratica do professor. Segundo Zabala a Sequéncia Didatica é “um
conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos
objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelo professor como
pelos alunos” (ZABALA, 1998, p. 18).

Dessa forma, este trabalho teve por objetivo aplicar uma sequéncia didatica para
estudantes de duas turmas do oitavo ano do Ensino Fundamental 11 sobre os microplasticos e
seus efeitos para o meio ambiente e a saude humana, utilizando TDIC como recurso

educacional.

REFERENCIAL TEORICO

O plastico ¢ utilizado em varios segmentos industriais por apresentar baixo custo na
producdo, alta durabilidade e aplicabilidade (BRINGEL; ARAUJO; CASTRO, 2021). Apesar
de possuir beneficios, seu uso intenso pode impactar 0 meio ambiente devido ao acumulo
excessivo (FAGUNDES; MISSIO, 2019) e o descarte inadequado.Além do descarte dos
residuos maiores dos plasticos existe uma preocupacdo ambiental em relacdo a particulas
menores. Os pequenos pedacos de plastico encontrados no ambiente aquatico tém se
classificado em nanopléasticos, macroplasticos e microplasticos. Os microplasticos sao
particulas menores que 5mm (PEREIRA et al.,, 2021) e podem ser classificados como
primarios quando sdo produzidos <5 mm e secundario se for consequéncia da degradacéo de
plasticos maiores (LEHTINIEMI, 2018).

O impacto dos microplasticos no ambiente aquatico pode acarretarem problemas,
como: facilitar a internalizacdo de detritos pela biota resultando em bioacumulacédo (SILVA et
al., 2021). Por consequéncia, podem obstruir o trato digestivo de animais menores e ha a
possibilidade de chegar ao ser humano pela alimentacdo de organismos marinhos (PEREIRA
et al., 2021) como os peixes (JUSTINO et al., 2021). Os seres humanos estdo expostos a
poluicdo pléstica, atraves da ingestdo devido a bioacumulacao e inalacdo (OLIVATTO et al.,
2018) podendo levar a efeitos prejudiciais na satde respiratoria (AMATO-LOURENCO et
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al., 2021). Microplasticos foram encontrados em placentas (RAGUSA et al., 2021), nas fezes
(SCHWABL et al., 2019) e pulmdes (AMATO-LOURENCO et al., 2021) dos humanos.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido em uma escola publica (Escola Estadual Antbnio
Correia de Araujo), localizada no Bairro dos Estados em Camaragibe-PE, com alunos do 8°
ano B e C do Ensino Fundamental Il. Vale ressaltar que, este estudo faz parte do Projeto
Institucional do Programa de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) da Universidade
Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), sendo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos (CEP) da UFRPE. Inicialmente, foi utilizado um questionario sobre a
tematica, no Google Forms, para levantamento de conhecimentos previos. Devido a
importancia de conhecer os saberes socialmente construidos dos estudantes acerca do tema
a ser estudado para um processo de ensino e aprendizagem mais significativos.

Foram desenvolvidas trés aulas expositivas e dialogadas, para a aplicacdo dessa
sequéncia didatica. A primeira consistiu em uma introducédo ao microplastico, a segunda foi
abordada os efeitos do microplastico nos animais, nos seres humanos e no meio ambiente, e
a terceira foi apresentado propostas e solucdes para resolver as problematicas do plastico. A
aplicacdo das aulas ocorreu de forma assincrona, onde no final era disponibilizada uma
atividade para avaliar o desenvolvimento dos estudantes e a eficacia da sequéncia didatica.

Foram utilizadas as Tecnologias Digitais da Informacao (TDIC) como viés para a
elaboracdo das aulas e atividades. As aulas foram encaminhadas aos estudantes por meio de
grupos no WhatsApp das turmas, através do Google Forms, onde foi disposta as aulas
gravadas disponibilizadas no Youtube. Foram aplicados estratégias e recursos didaticos
como questionario (1° aula), cruzadinha (2° aula) e nuvem de palavras no Mentimeter (3°

aula) para a coleta de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O questionario para levantamento de conhecimentos prévios foi respondido por
14 alunos. A partir das respostas dos estudantes foi possivel observar que metade ja ouviram
falar dos microplasticos (50%), ndo sabiam o que era a bioacumulacéo (57,1%), conhecem o
funcionamento da cadeia alimentar (92,9%) e entendem os riscos do consumo do plastico

(92,9%). Com base nas observac6es dos conhecimentos prévios foram construidas as aulas.
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Apobs a primeira aula os alunos responderam um questionario. A primeira questao
envolve vérios apontamentos dos alunos sobre os microplésticos. Ao analisar a contribuicao
dos alunos, percebe-se que conseguiram ter o conhecimento sobre os microplasticos, seu
tamanho e sua origem.

De acordo com a andlise das respostas da segunda pergunta: Onde encontramos 0s
microplasticos?, podemos inferir que os estudantes sabem que os microplasticos estdo
presentes nos ambientes, na alimentacdo, animais e no corpo do ser humano. A terceira
pergunta era voltada para as consequéncias dos microplasticos. A andlise das respostas nota-
se que os estudantes observaram os efeitos que o microplastico pode causar aos seres vivos e
ao meio ambiente. Em relacdo a quarta pergunta foi possivel observar que os alunos sabem o
que seriam as embalagens descartaveis, mas ndo alcangaram o objetivo de correlacionar com
0s impactos que podem causar no meio ambiente. Por fim, a quinta pergunta foi relacionada
ao consumo consciente do plastico. Percebe-se que o0s estudantes atrelaram 0s
conhecimentos dado em aula com os obtidos socialmente acerca do tema.

A atividade da cruzadinha foi proposta na segunda aula apds ser abordado sobre 0s
efeitos do microplastico nos organismos e no meio ambiente, atraves do Google Forms. A
analise mostrou que, apenas um aluno nao soube responder qual € o maior volume de
plasticos que habitam o0s oceanos (microplasticos), metade acertaram sobre qual €
a substancia nociva do plastico (Bisfenol A), e apenas dois ndo souberam responder qual é o
nome do processo de absor¢do e acumulo de substdncias ou compostos quimicos no
organismo de determinado ser vivo (bioacumulacgéo).

Para finalizar a sequéncia didatica, foi apresentado solucGes para diminuir 0s
impactos do plastico no meio ambiente, posteriormente a terceira aula, foi utilizada a nuvem
de palavras no Mentimeter como estratégia didatica para expor as acOes-reflexdo sobre a
problematica dos plasticos e suas solugdes para a diminuicdo do seu impacto no ambiente.
Os estudantes foram perguntados individualmente qual a medida feita para salvar o planeta
terra do plastico. Foi respondido por 9 alunos que colaboraram com vinte e sete medidas. As
praticas que mais tiveram destaques foram ndo jogar lixo na rua e recolher plasticos do meio
ambiente.

A responsabilidade individual a respeito do consumo e descarte dos plasticos é de
grande importancia para um mundo mais sustentavel, sendo a escola um ambiente propicio

para a conscientizacdo deste tema. Os alunos em sua maioria ndo sabem a composicdo dos

produtos cosméticos, téxteis ou as alternativas ecoldgicas para o plastico e microplastico,
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levando ao seu consumo excessivo. E relevante que os estudantes estejam conscientes sobre

as fontes, contaminacéo, destino e efeitos dos microplasticos (RAAB; BOGNER, 2020)

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados, a Educacdo Ambiental, ainda assim ela é desenvolvida de
maneira primogénita por ndo ter éxito em praticas para solucionar as probleméticas do
plastico/micropléastico, sendo consistido principalmente de modo tedrico. Destacamos que
durante a aplicacdo da sequéncia didatica foi observada uma facilidade na construcdo do
conhecimento sobre o0s microplasticos, seus impactos e solugdes para 0 consumo
consciente. Valendo salientar que essa sequéncia foi aplicada durante a pandemia do
COVID-19. Os estudantes ndo relatam condutas de reutilizacdo ou reciclagem. Essa viséo
nos permite abrir uma observacdo sobre a pouca contribui¢do coesa da Educacdo Ambiental
durante o contexto pandémico, sendo assim necessario novos trabalhos para estimular a
pratica das mudancas de habitos, especialmente com relagdo ao consumo do plastico e o

descarte do lixo.

Palavras-chave: Plastico, Poluicdo ambiental, Ensino Hibrido, Tecnologias digitais da

informacdo e comunicacdo, COVID-19.
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