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RESUMO

Este texto apresenta um relato de experiéncia sobre o Estdgio Curricular Supervisionado no Ensino Médio,
realizado no Ensino Médio de uma escola publica, em Sdo Luis — MA, na modalidade Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA). O objetivo é relatar as vivéncias de um licenciando em Matematica, destacando as observagoes
sobre as praticas desenvolvidas, bem como os desafios e aprendizados decorrentes da inser¢do de um professor
em formacdo inicial no ambiente escolar. A abordagem utilizada foi qualitativa, fundamentada em referenciais
que discutem a formacédo docente e a importancia do Estdgio como elo entre a teoria e a pratica. As atividades
abrangeram um periodo de observacdao, seguido da regéncia de aulas, permitindo compreender o
funcionamento da escola, a dindmica das turmas e a interacdo com os estudantes. Os resultados evidenciaram
um contexto marcado pelo desanimo e pela baixa participacdo, influenciados por fatores como cansago fisico e
mental dos alunos, evasdo escolar, carga horéria reduzida e caréncia de recursos didaticos. Apesar das
dificuldades, a experiéncia permitiu o desenvolvimento de habilidades pedagégicas, adaptabilidade e reflexdao
critica sobre a pratica docente, reforcando a importancia de estratégias que tornem o ensino mais dindmico,
inclusivo e motivador. Conclui-se que o Estagio é uma experiéncia fundamental para a Formagdo Profissional,
pois permite compreender de forma concreta a realidade escolar e fortalecer a Identidade Docente por meio da
prética.
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INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado no Ensino Médio representa uma fase determinante na
formacdo dos licenciandos (Fiorentini, 2003), pois oferece uma vivéncia concreta do
cotidiano escolar, permitindo que os futuros professores compreendam os desafios e as
potencialidades da pratica docente. Essa imersdao no ambiente educacional contribui ndo
apenas para o aprimoramento das competéncias pedagogicas, bem como o crescimento
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o contato direto com alunos, professores e gestores. Segundo Alarcdo (2008), é nesse contexto
que o licenciando desenvolve uma postura reflexiva, essencial para transformar a teoria em
uma agao significativa.

O Estagio Supervisionado foi realizado na modalidade de Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), escolha motivada por questdes de acessibilidade e comodidade pessoal. Essa
vivéncia revelou-se extremamente enriquecedora, proporcionando experiéncias que
extrapolaram os limites da teoria académica. A pratica pedagdgica, nesse contexto, mostrou-
se um campo fértil para a construcdo de saberes significativos, os quais s6 podem ser

plenamente compreendidos por meio da vivéncia direta com os sujeitos da educagao.

Ao escolher a EJA, foi possivel perceber com maior clareza as especificidades dessa
modalidade de ensino, marcada por uma realidade singular e desafiadora. Os estudantes, em
sua maioria adultos com trajetérias de vida complexas, enfrentam cotidianamente obstaculos
que vao além do ambiente escolar. A presenca constante desses educandos nas aulas
representa, por si so, uma vitoria pessoal, evidenciando o papel transformador que a educacao
exerce em suas vidas. Essa experiéncia permitiu desenvolver um olhar sensivel e critico sobre
o papel do educador, reafirmando a importancia de uma formacdo docente pautada na pratica

e na reflexdo.

Dessa forma, o Estdgio Supervisionado constituiu-se como um momento
fundamental para a consolidacdo da Identidade Docente, ao possibilitar a vivéncia dos
desafios e das responsabilidades inerentes ao exercicio do magistério (Pacheco; Masetto,
2007). A experiéncia na EJA contribuiu para fortalecer a compreensao de que ser professor
vai além da simples transmissdao de conteudos: envolve acolher, compreender e valorizar as
trajetorias dos educandos, reconhecendo a sala de aula como um espaco de construcao
coletiva de saberes. Assim, a pratica vivenciada no Estagio reafirma a importancia de uma
formacdo pautada na reflexdo critica, na sensibilidade e no compromisso com uma educagao

transformadora.

Para compreender melhor essas experiéncias e analisar a pratica docente no contexto
da EJA, sera detalhado a metodologia adotada neste estudo, incluindo a forma de coleta de

dados e o planejamento das atividades de Estagio.

METODOLOGIA
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Esta investigacdo tem como objetivo relatar as vivéncias presenciadas durante o
Estagio Supervisionado do Ensino Médio, realizado em uma escola publica na modalidade
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA).

Para a elaboracdo deste relato, foi utilizada uma abordagem qualitativa, pois esse tipo
de pesquisa envolve a coleta de dados descritivos e a interacdo direta do pesquisador com a
situacdo estudada, permitindo uma compreensao mais proxima e contextualizada da realidade
investigada (Neves, 1996). Esse procedimento possibilita ao pesquisador desenvolver uma
visdo sensivel e humanizada sobre o objeto de estudo, captando detalhes que métodos
distanciados ou padronizados ndao conseguiriam registrar.

Neste trabalho, optou-se pela metodologia do estudo de caso, uma vez que esse tipo
de pesquisa é indicado quando se deseja analisar uma situacdo singular e particular (Oliveira,
2008). Essa abordagem esta alinhada ao objetivo do relato, que é compreender as
caracteristicas do processo de ensino e aprendizagem de Matematica no contexto da EJA. O
estudo de caso ainda permite retratar a complexidade de uma situacdo especifica,
considerando o problema em sua totalidade.

A escolha da escola se deu por fatores de acessibilidade e deslocamento, bem como
pela familiaridade prévia com a instituicao, resultado de Estagios e praticas anteriores. Essa
proximidade favoreceu a integracio com a equipe gestora e com o0s professores de
Matematica, facilitando a realizacdo das atividades propostas.

Durante o Estagio, ficou definido que o estagiario ministraria as aulas de Matematica
as segundas e sextas-feiras, no turno noturno, em turmas correspondentes ao 1° e 3° anos do
Ensino Médio. O turno da EJA foi escolhido por ser compativel com o horério disponivel e
pela relevancia dessa modalidade para a formacgdo docente.

O Estagio iniciou-se com oito aulas de observagdo, conforme previsto no plano de
atividades. Nesse periodo, o estagiario dedicou-se a analisar as dindmicas pedagdgicas
desenvolvidas em sala de aula, observando o comportamento dos alunos, as estratégias
metodoldgicas utilizadas pelo professor regente e as interacdes entre os diferentes sujeitos do
ambiente escolar.

Em seguida, iniciou-se o periodo de regéncia, totalizando 70 horas de atuacao direta

em sala de aula. Essa etapa foi cuidadosamente planejada e executada, com a elaboracdo de
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planos de aula alinhados as diretrizes curriculares e aos interesses dos educandos, buscando
promover uma aprendizagem significativa e contextualizada. Durante essa fase, foram
abordados contetidos diversos, sempre considerando a realidade e as necessidades dos alunos
da EJA.

A prética pedagdgica permitiu aplicar os conhecimentos teéricos adquiridos ao longo
da formacdo, adaptando metodologias, recursos e estratégias de ensino as demandas concretas
das turmas.

Para a coleta de dados, foram utilizados diarios de bordo, com o objetivo de registrar
o cotidiano das atividades desenvolvidas e refletir criticamente sobre as experiéncias
vivenciadas durante os periodos de observacdao e regéncia. Esses registros possibilitaram
documentar percepcoes, desafios enfrentados, estratégias pedagdgicas adotadas e interacoes
com os alunos, contribuindo para uma analise aprofundada da pratica docente. Além dos
diarios, foram realizados registros fotograficos, com a finalidade de documentar momentos

significativos do processo de ensino e aprendizagem.

VIVENCIAS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO DO ENSINO MEDIO

Nesta secdo, serao apresentados os relatos referentes ao Estdgio Supervisionado,
destacando as experiéncias vivenciadas pelo licenciando durante a observacao das aulas e o
periodo de regéncia. O objetivo é evidenciar como a pratica pedagdgica se concretiza na
realidade da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), ressaltando desafios, estratégias adotadas e

aprendizados obtidos ao longo do processo.

Relato das Experiéncias do Estagio

O Estagio é uma fase crucial na formacdo de licenciandos, pois estabelece uma ponte
entre a teoria aprendida em sala de aula e a pratica do cotidiano escolar. Essa experiéncia
reforca o aprendizado tedrico e proporciona uma compreensdo profunda e contextualizada dos
conceitos estudados, tornando-se essencial para a formacdo completa do graduando.
Conforme Alarcdo (2008), o estudante tem a oportunidade de interagir com os diversos atores

educacionais, observando suas praticas de forma reflexiva e relacionando os saberes teéricos
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profissionais experientes, mas favorece a analise reflexiva do espaco escolar, considerado
ponto de partida importante para a formacao docente (Pimenta; Lima, 2012). Nesse processo,
os licenciandos dialogam e refletem sobre a realidade escolar mediada pelas componentes do
curso de graduagdo, compreendendo que a Identidade Docente se constréi a partir do
confronto entre teoria e pratica, sendo o estagio um espaco de mediacdo entre universidade,
escola e sociedade.

Essa vivéncia permite aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos na graduagao,
contribuindo para a constru¢do da Identidade Profissional ao possibilitar a observagao
detalhada das singularidades da pratica pedagégica (Silva; Gaspar, 2018). Assim, o Estagio
transcende a teoria académica, oferecendo compreensdao aprofundada da realidade
educacional e do papel do professor na construcao do saber cotidiano dos alunos (Pimenta;
Lima, 2004).

O contato direto com a escola possibilitou ao estagiario perceber a importancia de
atitudes e gestos que atraiam a atencdo dos alunos, tornando a aprendizagem mais
significativa e fortalecendo o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e reflexivas

essenciais para a Pratica Docente.

Observacoes e Regéncia na EJA

O periodo de observacdo ocorreu de 28 de marco a 7 de abril, seguido pelo periodo
de regéncia, de 11 de abril a 16 de junho. Durante esse tempo, foram ministradas aulas sobre
Poligonos, Cubo, Equacdes do 1° e 2° grau, Sistemas Lineares, Graficos, Média, Moda,
Mediana e Matrizes, além de revisoes para simulados.

Durante as observacdes, foi possivel perceber desanimo e baixa participacdao dos
alunos, muitos dos quais ndo buscavam alcancar a média minima, utilizavam celulares,
dormiam ou conversavam, dificultando o andamento das aulas. Esses fatores evidenciam os
desafios do contexto da Educacdo de Jovens e Adultos, em que responsabilidades externas,
cansacgo e evasao impactam diretamente a aprendizagem.

O periodo de regéncia permitiu ao estagiario aplicar estratégias pedagogicas,
descobrir sua prépria forma de ministrar aulas e identificar métodos que funcionam ou

precisam ser ajustados. A experiéncia evidenciou a necessidade de flexibilidade e adaptagdo
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execucdo e acompanhamento estdo interligados, exigindo ajustes constantes das estratégias

pedagégicas (Klosouski; Reali, 2008, adaptado). A falta de recursos didaticos e a duragdao

reduzida das aulas, de apenas 30 minutos, exigiram esforco extra do professor para manter o
ritmo das atividades e o engajamento dos estudantes, reforcando a complexidade e os desafios

da prética docente na EJA.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do Estéagio, foi possivel constatar a riqueza de experiéncias adquiridas por
meio do contato direto com a sala de aula. A orientacdo e o suporte recebidos foram
fundamentais para compreender com profundidade as fungdes inerentes ao cargo de professor.
Acompanhar de perto a dinamica da escola, observando e regendo as aulas, possibilitou
aplicar os conhecimentos teéricos adquiridos na vivéncia académica e compreender a
importancia de uma comunicagdo eficiente no contexto da formacdo docente. O Estagio
representou um periodo de reflexdo sobre a responsabilidade envolvida na formacdo de
futuras geracdes, reforcando que essa fase ndo deve ser encarada de forma leviana.

A experiéncia do Estagio é essencial para a formacdo integral do licenciando,
considerando que a sociedade demanda cada vez mais profissionais capacitados e habilidosos.
Ao ingressar na universidade, o estudante se depara com o conhecimento tedrico, mas muitas
vezes tem dificuldade em relacionar teoria e pratica sem vivenciar situagoes reais que exigem
analise do cotidiano escolar (Mafuani, 2011).

Durante a regéncia, percebeu-se que ndo se sabe tudo e nem sempre se esta
completamente preparado para lidar com todas as situagoes que surgem em sala de aula. Com
o tempo e a pratica, é possivel adquirir maior seguranca. Como mencionado pelo professor
orientador, cada aula representa uma oportunidade de aprendizado e aperfeicoamento, e lidar
com alunos, especialmente em turmas numerosas, exige flexibilidade, atencdo individual e
capacidade de adaptacdo. Cada estudante apresenta caracteristicas Unicas, o que torna a
experiéncia docente desafiadora e enriquecedora.

O Estagio evidenciou que, conforme Lima (2008), é no exercicio efetivo do
magistério que a profissdo é aprendida de forma continua e renovada. A pratica constante

permite ao professor desenvolver habilidades para lidar com erros e situacdes inesperadas,
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reflexdes sobre a pratica e o desenvolvimento profissional.

Essa vivéncia foi, portanto, inestimavel para a Formacdo Docente, proporcionando
uma visdo pratica do cotidiano escolar e das multiplas facetas do trabalho pedagoégico. Ao
final do Estagio, foi possivel compreender com maior clareza as competéncias necessarias
para atuar como educador, reconhecendo a complexidade e importancia do papel do professor

na promogcao da aprendizagem e no desenvolvimento integral dos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Supervisionado no Ensino Médio, realizado na modalidade da Educacao
de Jovens e Adultos (EJA), revelou-se uma experiéncia fundamental para a formacdo docente,
permitindo ao licenciando vivenciar os desafios e as responsabilidades inerentes ao exercicio
do magistério. Por meio da observacao e regéncia, foi possivel perceber a complexidade do
cotidiano escolar, compreendendo que a pratica pedagogica vai além da simples transmissao
de contetdos, envolvendo atengdo as trajetorias individuais dos alunos, gestdo da turma,
planejamento continuo e adaptacdo as situagdes imprevistas (Alarcao, 2008; Pimenta; Lima,
2012).

A experiéncia mostrou que o contato direto com os alunos permite compreender
melhor suas necessidades, interesses e limitacdes, evidenciando a importancia de uma
abordagem sensivel, inclusiva e contextualizada. Além disso, o Estagio proporcionou o
desenvolvimento de competéncias essenciais para a pratica docente, como flexibilidade,
capacidade de observagdo critica e comunicacao eficiente, reforcando que a formacdo do
professor ndo se completa apenas com o conhecimento teérico adquirido na universidade
(Silva; Gaspar, 2018; Mafuani, 2011).

Outro aspecto relevante observado foi a necessidade de estratégias pedagdgicas
adaptadas a realidade da EJA, considerando fatores como evasao escolar, desmotivacao e
horéarios reduzidos das aulas. Essas situacGes ressaltam que o professor precisa ser um
mediador ativo do conhecimento, capaz de criar condi¢oes favoraveis a aprendizagem mesmo

diante de limitacdes estruturais e desafios externos a sala de aula (Pimenta; Lima, 2004).
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Conforme Lima (2008), é no exercicio efetivo do magistério que a profissao é aprendida de

O Estagio permitiu

forma renovada, e o estagio oferece uma oportunidade singular de vivenciar essa experiéncia,

permitindo ao futuro professor desenvolver autonomia, resiliéncia e compreensao critica do
seu papel na formagao de cidadaos.

Dessa forma, a vivéncia no Estagio Supervisionado consolidou a percepcao de que
ser professor envolve planejamento, empatia, criatividade e capacidade de adaptacdo,
competéncias indispensaveis para atuar de forma eficaz e transformadora na Educacao Basica.
Assim, esta experiéncia contribuiu significativamente para a formacao profissional e pessoal
do licenciando, reforcando a importancia da pratica como eixo central no desenvolvimento de
uma docéncia reflexiva, critica e comprometida com a promocdo de uma educacdo inclusiva e

de qualidade.
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