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RESUMO

Este trabalho apresenta a construcdo e aplicacdo de um Caderno de Praticas de Laboratério do
Subprojeto de Quimica vinculado ao Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID), desenvolvido por um grupo de oito bolsistas de iniciacdo a docéncia de Licenciatura em
Quimica do Instituto Federal de Sergipe (IFS), Campus Aracaju, em parceria com o Centro de
Exceléncia Professor Jodo Costa, da Rede Publica Estadual de Sergipe, que atende estudantes do
Programa de Tempo Integral do Ensino Médio da Educacdo Basica. O objetivo do caderno é atuar
como uma ferramenta pedagoégica capaz de estimular a aprendizagem ativa por meio de aulas
experimentais no laboratério da escola parceira, promovendo habilidades como observacao,
investigacdo, andlise, interpretacdo de dados e resolucao de problemas do cotidiano. A pesquisa foi
conduzida a partir da elaboracdo e aplicacdo de atividades experimentais, nas quais os estudantes
tiveram a oportunidade de aplicar conceitos tedricos em situacOes praticas. Os resultados foram
obtidos pela observacdo direta das aulas, pela anélise dos registros produzidos pelos alunos (como
tabelas, comparacdes e conclusdes) e pelo acompanhamento das interagdes entre bolsistas e estudantes
durante os experimentos. Esse processo permitiu verificar a eficdcia dos materiais, bem como a
capacidade dos estudantes de formular hipéteses, organizar dados e construir conclusdes. A aplicacdo
do Caderno de Praticas revelou-se eficaz tanto para promover uma aprendizagem mais ativa e
significativa entre os alunos, que assumiram o papel de protagonistas na construcdo de seu
conhecimento cientifico, quanto para a formacao docente dos bolsistas, que vivenciaram o papel de
orientadores, superando desafios relacionados a seguranca em laboratério, ao uso de equipamentos de
protecdo individual e a contextualizacdo do ensino de Quimica.
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INTRODUCAO

A formacdo inicial e continuada de professores em Quimica exige uma articulagdo
constante entre teoria e pratica, possibilitando que as futuras geracdes compreendam a
complexidade do ensino dessa ciéncia e desenvolvam metodologias capazes de aproximar os
estudantes do conhecimento quimico. A literatura em Quimica, destaca-se que o ensino
experimental favorece a aprendizagem significativa, uma vez que permite ao aluno vivenciar
conceitos de forma concreta, despertando o interesse e fortalecendo a compreensdo da teoria
(Mortimer; Machado, 2000; Hodson, 1998; Giordan, 1999). Nesse cendrio, o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia - PIBID/CAPES tem se consolidado como
uma politica publica fundamental, ao oportunizar ao licenciando o contato com a realidade
escolar e a elaboragdo de propostas pedagdgicas inovadoras.

O presente relato de experiéncia descreve as atividades desenvolvidas no ambito do
PIBID/Quimica do Instituto Federal de Sergipe — Campus Aracaju, realizadas no Centro de
Exceléncia Jodo Costa da rede publica, com a participacao de oito bolsistas. O objetivo
consistiu na elaboragao e aplicacdo de um Caderno de Praticas de laboratdério destinado aos
discentes da 1% série do ensino médio, proporcionando experiéncias em laboratério na
Educacao Basica. Atualmente, as aulas praticas experimentais sao destinadas para os alunos a
partir da 2% série, de modo que o material didatico possibilitou a aprendizagem através de
experimentos em Quimica.

O referido Caderno foi estruturado para a realizacdo de aulas praticas experimentais,
considerando que as aulas praticas de laboratorio serao desenvolvidas durante o ano letivo
conforme a proposta curricular do ensino de quimica na escola parceira.

Metodologicamente, a experiéncia envolveu a elaboracdo coletiva do caderno com a
participacdo dos bolsistas pibidianos com a orientacdo do supervisor da escola parceira,
envolvendo o planejamento das aulas praticas, a execucao em laboratério e o
acompanhamento do desempenho dos alunos por meio de observagdes e registros técnicos.

Conclui-se que a proposta do Caderno de Praticas tem se mostrado uma ferramenta
eficiente, capaz de proporcionar a experiéncia laboratorial dos estudantes, ao mesmo tempo
em que potencializa a formacao inicial e continuada dos bolsistas licenciandos em Quimica,

reafirmando a importancia do PIBID como espaco de integracdo entre universidade e escola.
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METODOLOGIA

A pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, de carater
descritivo e aprendizagem significativa (Ausubel, 2003), fundamentada no relato das
experiéncias desenvolvidas no ambito do PIBID/Quimica do Instituto Federal de Sergipe —
Campus Aracaju, no Centro de Exceléncia Jodao Costa. O percurso metodoldgico envolveu a
elaboracdo de um Caderno de Praticas (Figura 1), a aplicacdo de atividades experimentais
junto a estudantes das 1? séries do ensino médio e a analise da experiéncia a partir de registros

técnicos produzidos pelos bolsistas.

Figura 1 — Caderno de experimentos elaborado pelos bolsistas do PIBID/Quimica.

CADERNO DE

EXPERIMENTOS

"Um cientista no seu laboratorio nfio é apenas um técnico: é, também, uma
crianga colocada a frente de fendmenos naturais que impressionam como s
fossem um conto de fadas." (MARIE CURIE)

Fonte: Arquivo dos autores (2025).
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O Caderno de Préticas foi elaborado coletivamente pelos bolsistas do subprojeto de
quimica - PIBID, em parceria com a escola publica com orientacdio do supervisor e do
coordenador de 4rea. O material didatico foi estruturado em cinco etapas: (1) Normas de
seguranca no laboratorio; (2) Medidas de massa e volume; (3) Indicadores acidos e bases; (4)
Reacgoes quimicas; e (5) Geometria molecular. A organizacdo dos contetidos de quimica
proporcionou a aproximagao entre teoria e pratica em aulas experimentais de laboratorio,
considerando a realidade dos estudantes e da escola.

As aulas experimentais foram desenvolvidas em unidades de ensino, conforme o
quantitativo de experimentos em laboratério na escola, cujo procedimento metodolégico
aplicado foi: Introducdo tedrica; Execucdo experimental em grupos de alunos e bolsistas;
Discussao dos resultados.

Na elaboragao deste relato de experiéncia, foram desenvolvidas praticas: normas de
seguranca no laboratério que foi a parte inicial, desvelando a conduta no laboratério (Figura
2), medidas de massa e volume (Figura 3) e indicadores acidos e bases (Figura 4). Durante as
atividades praticas, os bolsistas atuaram como mediadores do processo de ensino-
aprendizagem, registrando observacdes sobre a participacao dos estudantes, suas dificuldades
e competéncias na compreensao dos conceitos quimicos.

Como instrumentos de coleta de dados foram utilizados os registros técnicos
elaborados pelos bolsistas pibidianos apos cada pratica, os quais permitiram sistematizar as
percepcoes sobre o engajamento dos alunos, a dindmica das aulas e a eficdcia da proposta
pedagégica.

No que se refere aos aspectos éticos, ndo houve necessidade de submissdo ao Comité
de ética, uma vez que nao foram coletados dados pessoais ou realizada entrevista aos
estudantes. As imagens utilizadas restringiram-se ao caderno produzido e as praticas
realizadas em laboratdrio na escola, sem exposicao de rostos dos participantes, garantindo,

assim, o respeito ao direito de imagem.
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Figura 2 — Caderno de Praticas: Normas de seguranca no laboratério na parte inicial antes dos experimentos.
~
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CAPES

NORMAS DE SEGURANCA
EM LABORAXTORIO

A

R

No desenho acima se observa uma bancada de laboratorio com
alimento. Tal descuido nunca deveria ser permitido, pois a
bancada do laboratorio podera estar contaminada com reagentes
quimicos que contaminariam o seu alimento. Como a escola nao
espera que esse desenho se torne uma realidade serdo
apresentadas as normas de seguranca do laboratorio de Quimica
do Centro de Exceléncia Professor Jodo Costa. Essas normas
deverao ser seguidas, caso contrario, o estudante nio realizara as

atividades do laboratorio.

Fonte: Arquivo dos autores (2025).
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Figura 3 — Caderno de Praticas: Medidas de massa e volume.

>

PRATICA EXPERIMENTAL |

Pibidanes: Davi B da Cruz e Gabriele Luisa M. 1. dos Santos

—

Thjeeoe:
Medir massas ¢ velumes com precisio utilizando de forma adequada o8 egquipamenios
& vidrars,

Materials e Reagentes:

+ Balinga anabiica;

«  placa de petn, MaCl;

L=
expiinla methlsea; i 1
biuer; L] Nk

« papeta graduada @ prpela volumétric;

+ provela:
gz destilada.

-

Pracedimento experimencal:

Parte 1: (Massa)
1. Vertligue se a balanga estd nivelada e em segusda ligoe a balanga;
2. Zere a balanga, tendo o cusdado de antes verlicar se hi algum residuo noe prato da
balanga;
3 Ligue o balangn @ sere mesma;
A.Cologue a placa de petrl no prato da balanga ¢ feche as portas da mesma;
i fere a balanga com a placa de petr dentro;
6. Faga o pemagem de L0 g de MaCl adicsonando cosdadosamente sal com o auxilio
e wima espdiula metlea;
T Leta o masia de NaCl e anote em uma (ol
B Betire a placa de petri da balanga e feche as portas da mesma;

G Repita o procedmmento mas dus veses (Lnpleata).

Farte 1L {Valane)

1. Pese um bbguer, limpo @ seco, em uma balanga e anole sua massa na Golbag

2 Uilize uma pipeta graduada de 10 mL de dgua destilada;

3 Tranalira o volume para o bbquer anteriormente pesado;

d. Pese o béguer contendo a dgua destilada e anote sua massa na folha;

S Determme a massa da deoa destilada transferida a partir da diferenga das duas
pesamens;

. epata o mesmo procedmento ulilzzands wma |1ip|."lu. wiolumsélnea, uma provela e

urn béguer.

Fonte: Arquivo dos autores (2025).
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Figura 4 — Caderno de Praticas: Indicadores acidos e bases.

“Pibidanas: Marselha Fernanda de C. Silva ¢ Leilyane Vanessa da S. Rocha

Dbjecivos:

« ldentificar e diferenciar substancias acidas e basicas;
+ ODbservar a mudanga de cor da fenolftaleina em diferentes solugdes;
» Relacionar a mudanga de cor com a escala de pH.

Materiais e Reagentes:

« Pipeta;
» Bequer:
z‘l\guzt:
Bastio de vidro;
Vinagre (acido acético):
« Suco de limao (acido citrico)

» Sabdo liquido ou detergente;

.

-

Agua sanitiria (com cuidado).

Indicador dcido/base (fenolftaleina);

Bicarbonato de sodio dissolvido em agua:

A

Procedimento experimental:

- Rosa/Vermelho: acido (pH < 7)
- Roxo: neutro (pH = 7)
- Verde/Azul/Amarelo: base (pH > 7).

» Identifique cada béquer com o nome da substincia;
Coloque aproximadamente 50 mL de cada substincia em béqueres diferentes:
« Adicione cerca de 10 mL do indicador fenolftaleina;
« Observe a mudanga de cor que ocorrerd imediatamente;
« Registre a cor final de cada solugio;
+ Compare a cor observada com uma tabela de pH estimada;

——————

3 W

Aciger Crescente

Fonte: https://www.todamateria.com.br/o-que-e-ph/

Fonte: Arquivo dos autores (2025).

Essa metodologia possibilitou uma analise qualitativa de aprendizagem significativa

do Caderno de Praticas como estratégia didatica, bem como uma reflexdo sobre a praxis na

formacao inicial e continuada dos bolsistas, com foco na integracdo entre teoria e pratica no

ensino de Quimica.
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REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Quimica apresenta desafios ligados a abstracdo dos conceitos, o que
muitas vezes dificulta a aprendizagem dos estudantes. Ausubel (2003, p. 18) ressalta que “a
aprendizagem significativa ocorre quando novas informagdes se relacionam com conceitos
relevantes ja existentes na estrutura cognitiva do aluno”, evidenciando a importancia de
metodologias que aproximem teoria e pratica. Nesse sentido, a pratica experimental tem papel
central, pois, como defende Hodson (1994, p. 26), “a experimentacdo deve ser compreendida
como atividade de construcdo do conhecimento, e ndao apenas como forma de comprovar
teorias ja estabelecidas”.

A Base Nacional Comum Curricular reforga essa perspectiva ao indicar que o ensino
de Ciéncias deve oportunizar que os estudantes formulem hip6teses e interpretem resultados
(Brasil, 2018). Ao mesmo tempo, para que tais praticas se concretizem, € necessario investir
na formacdo docente. Pimenta e Lima (2012) defendem que a pratica como componente
curricular é indispensavel para transformar conhecimentos em agdes pedagégicas, enquanto
Tardif (2014) afirma que os saberes docentes sdo construidos no didlogo com a experiéncia.

Nesse contexto, o PIBID se apresenta como uma politica essencial, pois permite aos
licenciandos vivenciarem praticas pedagogicas inovadoras, articulando teoria e pratica no
espaco escolar. De acordo com Freire (1996, p. 23), “ensinar nao é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua producao ou a sua construgcao”. Assim, a experiéncia
com o Caderno de Praticas em Quimica encontra respaldo tedrico na importancia da

experimentacao para a aprendizagem e da pratica como elemento formativo na docéncia.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo do Caderno de Praticas Experimentais de Quimica possibilitou a
sistematizacdo de experiéncias pedagogicas que articulam teoria e pratica no processo de
ensino-aprendizagem. A analise dos registros técnicos elaborados pelos bolsistas, bem como
das observacdes conduzidas em sala de aula, permitiu identificar trés categorias centrais de

resultados: engajamento discente, compreensdo conceitual e desenvolvimento de habilidades

-

cientificas.
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No que concerne ao engajamento discente, verificou-se aumento significativo da
participacdo ativa dos estudantes durante a realizacdao das praticas experimentais. Observou-se
que alunos que, em contextos tedricos, apresentavam postura predominantemente passiva,
demonstraram maior interesse, motivacao e envolvimento quando inseridos em situacoes de
investigacao pratica.

Em relacdo a compreensdo conceitual, constatou-se que as atividades propostas
favorecem a articulacdo entre contetidos tedricos e sua aplicacdo em situacdes concretas. A
pratica sobre indicadores acido-base (figura 5), por exemplo, possibilitou aos estudantes
compreender a natureza das reacoes de neutralizacao e aplicar o conceito de pH (potencial de

hidrogénio) em contextos cotidianos, como na analise de alimentos e produtos de limpeza.

Figura 5 — Registro da pratica: Medidas de massa e volume.

Fonte: Arquivo dos autores (2025)

Ja a pratica de normas de seguranca no laboratério (figura 6) permite a compreensao da
prevencao de riscos e do uso adequado de equipamentos, promovendo discussdes sobre

responsabilidade e impactos ambientais.
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Figura 6 — Registro da Aula: Normas de Seguranca no Laboratdrio.

Fonte: Arquivo dos autores (2025).

No ambito do desenvolvimento de habilidades cientificas, destacaram-se praticas
como a de medidas de massa e volume permitindo a visualizacdo de fendmenos relacionados
a quantificacdo de substancias, possibilitando a compreensdo de conceitos como densidade,
precisdao, exatiddo e erro experimental. Essa pratica também promove discussdes sobre
aspectos tecnolégicos, como o uso adequado de instrumentos de medicdo, e ambientais, tais
como, a importancia de medicdes corretas para evitar desperdicios e impactos negativos no
meio ambiente, por sua vez, estimulou a autonomia investigativa e o raciocinio légico.

De modo geral, o conjunto das praticas contribuiu para o fortalecimento do
pensamento cientifico, uma vez que os estudantes foram instigados a formular hipéteses,
testar procedimentos e discutir resultados coletivamente. A diversidade das atividades
propostas no Caderno de Praticas mostrou-se essencial ndo apenas para a consolidacdao dos
conteudos, mas também para o desenvolvimento de atitudes investigativas e colaborativas,

alinhadas as diretrizes contemporaneas da Educacao.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente Caderno de praticas representa uma sintese significativa das atividades
experimentais realizadas ao longo dos 1% séries do ensino médio do Centro de Exceléncia
Professor Jodo Costa, servindo como instrumento de reflexdo cientifica e pedagogica. As
experiéncias descritas permitiram aos alunos a vivéncia concreta de conceitos fundamentais
da Quimica, promovendo a constru¢ao do conhecimento por meio do pensamento cientifico,
observacao, analise critica e resolucdo de problemas.

Dentre os principais resultados observados, destaca-se o fortalecimento da
compreensdo tedrica dos conteidos por meio de praticas experimentais, além do
desenvolvimento de habilidades como o trabalho em equipe, o pensamento cientifico e a
autonomia investigativa. Os experimentos contribuiram para o entendimento de temas como
Indicadores acidos e bases e medidas de massa e volume, sendo todos contextualizados dentro
de situagdes do cotidiano, o que amplia a vertente de aprendizagem significativa.

Nesse sentido, no ambito da comunidade estudantil realizada no ensino médio da
Educacdo basica, o Caderno se configura como um ponto de partida para a prospeccdo de
metodologias empiricas e eficazes de ensino de Quimica, pois, a simplicidade dos materiais e
a clareza de seus objetivos dos procedimentos aplicados permitem sua replicacdio em
diferentes contextos educacionais, o que pode contribuir para a democratizacao do ensino
experimental no Brasil.

Além disso, torna-se evidente a necessidade de ressaltamos a importancia de cursos de
formacado inicial e continuada de professores em Quimica para contribuir com discussoes em
torno da abordagem experimental como uma estratégia didatica e, importante para o processo
de ensino e aprendizagem no ambiente escolar.

Dessa forma, o Caderno de praticas disponivel para os estudantes da rede publica
estadual cumpre sua funcdo de registrar praticas, e também apresenta uma analogia ao dialogo
continuo entre teoria, pratica e pesquisa, contribuindo para a formagao de estudantes criticos e

seu desenvolvimento cientifico.
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