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RESUMO

Alguns contetidos de Fisica sdo abstratos e de dificil compreensdo, como é o caso do estudo dos
conceitos relacionados as ondas sonoras. Uma das alternativas para tornar esse tema mais atrativo e de
facil visualizacdo é a utilizacdo de instrumentos musicais em sala de aula. Tendo isso em vista,
propomos uma oficina intitulada “Constru¢do de Instrumentos de Sopro para Atividades
Experimentais”. Ela foi aplicada durante a Semana Académica Integrada das Licenciaturas em Fisica
e Matemadtica com um grupo de aproximadamente 20 estudantes e teve duracdo de 1 hora e 30
minutos. A oficina consistiu em uma apresentacao tedrica sobre conceitos da Fisica relativos ao som,
incluindo uma abordagem sobre flautas populares ao redor do mundo, como curiosidade, seguida de
experimentos praticos utilizando uma mola para demonstrar oscilagdes mecanicas e utilizando também
um gerador de ondas estacionarias. A apresentacdo também contou com a demonstracdo de
instrumentos sonoros construidos pelo grupo: vuvuzela, flauta de pa e flauta transversal. Na parte final
da oficina, os participantes tiveram a oportunidade de manusear e tocar os instrumentos, promovendo
uma experiéncia interativa e sensorial. A atividade teve como objetivo avaliar em que medida a
proposta de ensino, por meio de atividades experimentais, contribui para o aprendizado de conceitos
de Fisica relacionados ao som de uma maneira mais produtiva. A participa¢do ativa do publico foi
incentivada ao longo de toda a atividade, permitindo a troca de dividas, observacoes e curiosidades. A
proposta metodologica adotada foi o ensino por meio de experimentagdo e construcdo, com foco na
aprendizagem significativa e no engajamento dos participantes. Os resultados mostraram que a
atividade experimental auxiliou na ampliacdo da compreensao dos conceitos de Fisica relacionados ao
som. Além disso, os participantes demonstraram consideravel interesse em participar da oficina. A
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INTRODUCAO

O ensino de Fisica, especificamente no que diz respeito a conceitos abstratos como
os relacionados as ondas sonoras, apresenta desafios significativos para professores e
principalmente para os estudantes, como cita “Os conceitos abstratos das ondas sonoras
dificultam a compreensao dos estudantes, sendo necessario o uso de metodologias que
aproximem a teoria da prética para melhorar o processo de ensino-aprendizagem.” (ARAUJO;
COSTA, 2011, p. 45).

A dificuldade de visualizacdo e de associacdao pratica desses contetidos
frequentemente limita o interesse e a compreensdo por parte dos alunos. Nesse contexto, a
utilizacdao de recursos didaticos alternativos, como instrumentos musicais e atividades
experimentais, surge como estratégia eficaz para aproximar a teoria da realidade, promovendo
maior engajamento e aprendizagem significativa (AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980,
p. 15).

Nesse contexto, desenvolveu-se a oficina intitulada “Construc¢do de Instrumentos de
Sopro para Atividades Experimentais”, realizada durante a Semana Académica Integrada das
Licenciaturas em Fisica e Matematica. O publico foi composto por 20 estudantes, de Ensino
Meédio e da Educagdo Superior, e a atividade teve duracdo de 1 hora e 30 minutos. Nossa
proposta teve como objetivo avaliar em que medida a pratica experimental e a construcao de
instrumentos musicais podem contribuir para a compreensao de conceitos de Fisica
relacionados ao som. Entre os objetivos especificos, destacaram-se: proporcionar aos
participantes uma vivéncia interativa com diferentes tipos de instrumentos; associar conceitos
tedricos as praticas sonoras e incentivar a participacdo ativa dos estudantes na construcao do

conhecimento.
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A metodologia adotada baseou-se no ensino por meio da experimentacdo e da

construcado, favorecendo a aprendizagem significativa.

“O ensino baseado na experimentacdo e na construcao do conhecimento
favorece a aprendizagem significativa, pois permite que os alunos relacionem os

conceitos cientificos as suas proprias experiéncias, promovendo uma compreensao
mais profunda e duradoura.” (AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980, p.
15).

A oficina iniciou-se com uma apresentacao tedrica sobre conceitos do som, incluindo
curiosidades sobre flautas populares ao redor do mundo. Em seguida, realizaram-se
experimentos praticos com recursos como uma mola para demonstracao de oscilacoes
mecanicas e um gerador de ondas estacionarias. A atividade resultou na apresentacdo e no
manuseio de instrumentos sonoros construidos, como vuvuzela, flauta de pa e flauta
transversal, promovendo uma experiéncia sensorial e interativa.

Os resultados observados, obtidos por meio de questionarios e registros durante a
oficina, indicaram ampliacdo da compreensao dos conceitos de Fisica relacionados ao som e
demonstraram alto nivel de interesse e engajamento dos participantes. Assim, a proposta
contribuiu de forma efetiva para aproximar contetdos abstratos da pratica, confirmando a

relevancia de metodologias ativas e experimentais no ensino de Fisica.

METODOLOGIA

Nossa atividade seguiu uma abordagem qualitativa, de carater exploratério e
descritivo, fundamentada na realizacdo de uma oficina didatica. O publico-alvo foi constituido
por aproximadamente 20 estudantes das Licenciaturas em Fisica e Matematica, participantes
da Semana Académica Integrada dos cursos. A oficina teve a duracao de 1 hora e 30 minutos,
e foi estruturada em trés momentos: exposicao tedrica, experimentacdo pratica e manuseio de
instrumentos musicais.

No primeiro momento, realizou-se uma apresentacao tedrica sobre conceitos fisicos

relacionados ao som, abordando temas como frequéncia, ressonancia, comprimento de onda,

amplitude de onda, e etc. Foram incluidas ainda referéncias culturais acerca de flautas
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populares em diferentes contextos histéricos e geograficos, a fim de despertar curiosidade e
ampliar a perspectiva dos participantes. O conteiido abordado na apresentacdo foram
conceitos bdsicos sobre ondas para explicar como as ondas sonoras funcionam. Também
foram abordados conceitos que permitem realizar a modelagem matematica das ondas e

como isso afeta a afinacdo de instrumentos de sopro com tubos abertos e fechados.

Figura 1 - Apresentacdo Tedrica

Fonte: Arquivo Pessoal, 2025

Na etapa pratica, no segundo momento, utilizaram-se recursos como uma mola para
demonstrar oscilagdes mecanicas (ondas longitudinais e ondas transversais), um gerador de
ondas estaciondrias, criados a partir de materiais de baixo custo, para a visualizacdo de
comportamento de onda, além de uma dindmica interativa utilizando um gerador de
frequéncias online para verificar e apresentar as especificidades da audicdo de cada
participante, evidenciando que a frequéncia audivel para os seres humanos varia de 20 a
20.000Hz. Esses experimentos permitiram uma conexdo entre a teoria apresentada e as
experiéncias concretas observadas pelos alunos.

O terceiro momento foi dedicado a apresentacdo de instrumentos de sopro construidos
pelos organizadores da oficina, como vuvuzela, flauta de pa e flauta transversal. Apos as
demonstragoes, os participantes tiveram a oportunidade de manusear e tocar os instrumentos,
promovendo uma experiéncia interativa e sensorial. Ao interagir com o instrumento apés a
explicacdo tedrica do contetido, se torna mais facil de compreender como funciona tal
instrumento e subsequente como as ondas funcionam dentro do sistema fechado que é o

instrumento.
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Figura 2 - Instrumentos Construidos pelos Autores

Fonte: Arquivo Pessoal, 2025

Para avaliacao da proposta, foram aplicados questionarios com questdes abertas, além
de observacdes diretas realizadas durante a oficina. Algumas questdes foram:
1. “O que é o som?”

2. “Quais sdo as frequéncias de som que podem ser captadas pelo ouvido humano?”

Figura 3 - Equipe de Apresentagdo

INSTRUMENTOS
SOPRO

Fonte: Arquivo Pessoal, 2025

REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Fisica, ao longo da trajetoria escolar, é frequentemente marcado pela

dificuldade dos alunos em compreender conceitos de carater abstrato. Contetidos relacionados
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ao estudo das ondas sonoras sao exemplo dessa situacdo, uma vez que envolvem elementos
invisiveis que exigem dos estudantes um raciocinio mais elaborado e capacidade de abstragao.
De acordo com Pietrocola (2002), a Fisica escolar demanda a articulagdo entre representacoes
matematicas, modelos conceituais e experimentacdes, o que nem sempre ocorre de forma
efetiva em sala de aula.

Diante dessa realidade, autores como Gaspar (2014) defendem a importancia das
atividades experimentais como forma de tornar a aprendizagem mais significativa. Segundo
Ausubel (2003), o processo de ensino-aprendizagem ocorre de maneira efetiva quando novos
conhecimentos se relacionam a conceitos ja existentes na estrutura cognitiva do estudante,
sendo a experimentacdo uma ponte que facilita essas conexoes.

Além disso, a ludicidade e o envolvimento sensorial também sdo apontados como
ferramentas pedagdgicas que potencializam o engajamento. O uso de instrumentos musicais
no ensino de ondas sonoras constitui um exemplo de abordagem interdisciplinar, que alia
aspectos culturais e artisticos a fendmenos fisicos. Ostermann e Cavalcanti (2011) destacam
que a integracdao de diferentes areas do conhecimento contribui para tornar a Fisica mais
proxima da realidade cotidiana dos alunos, rompendo com a visdo de uma disciplina

excessivamente teorica e descontextualizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da oficina evidenciaram que a proposta contribuiu de forma significativa
para a compreensdo dos conceitos de Fisica relacionados ao som. A aplicacdo dos
questionarios revelou que a maioria dos participantes afirmou ter ampliado sua compreensao
sobre fendmenos como ondas estaciondrias, ressonancia e oscilagdes. Além disso, os relatos
indicaram que a utilizagdo de instrumentos musicais tornou o aprendizado mais atrativo e
dinamico.

A observacao durante a atividade também apontou elevado nivel de engajamento. Os
estudantes demonstraram curiosidade e disposicdo em participar ativamente, sobretudo no

momento em que puderam manusear 0s instrumentos sonoros. Essa participacdo ativa é um
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elemento central para o desenvolvimento da aprendizagem significativa, como propoe
Ausubel (2003).

Outro aspecto relevante foi a interdisciplinaridade presente na oficina. Ao abordar
elementos culturais e musicais em conjunto com conceitos fisicos, a atividade favoreceu uma
visdo ampliada do tema, conforme defendem Ostermann e Cavalcanti (2011), que a
aprendizagem é um processo social e interativo, onde o conhecimento é construido através da
colaboracdo e da orientacdo de outras pessoas, que gradualmente sdo substituidas pela
autorregulacao do individuo. A associacdo entre som, musica e Fisica contribuiu ndo apenas
para a compreensao conceitual, mas também para o despertar de interesse em novas formas de
ensino da disciplina.

Dessa forma, os achados comprovam a literatura que destaca a importancia de
metodologias ativas e experimentais (Gaspar, 2014; Pietrocola, 2002), confirmando que a
pratica pedagogica proposta é capaz de minimizar as dificuldades associadas a abstragdo dos
contedidos de ondas sonoras.

Com base em Ausubel (2003), entende-se que a aprendizagem significativa ocorre
quando os novos conhecimentos sdo ancorados em estruturas cognitivas prévias. Nesse
sentido, o uso de instrumentos musicais, por serem objetos familiares e culturalmente

significativos, favorece a construcao de significados sobre fendmenos actsticos.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina “Construcao de Instrumentos de Sopro para Atividades Experimentais”
alcancou o objetivo de aproximar conceitos abstratos de Fisica da vivéncia concreta dos
estudantes, por meio da experimentacdo e da interacdo com instrumentos musicais. A
proposta revelou-se eficaz para promover a aprendizagem significativa, o engajamento e o
interesse dos participantes. Construir ditos instrumentos foi uma forma interessante de revisar
e confirmar o entendimento do contetido antes de passa-lo adiante para aqueles que vieram
assistir a oficina.

Os resultados obtidos apontam que metodologias baseadas na experimentacdo e na

construcdo sao ferramentas relevantes para o ensino de conteiidos complexos, como 0s
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relacionados as ondas sonoras. Além disso, a interdisciplinaridade evidenciada pela
associacdo entre Fisica e musica contribuiu para ampliar as formas de compreensao do tema.

Como ideia, sugere-se a aplicacdo dessa proposta em contextos escolares diversos,
avaliando sua efetividade em turmas da educagdo basica. Também se indica a necessidade de
novas pesquisas que explorem diferentes instrumentos musicais e outros recursos lidicos
como estratégias para o ensino da Fisica.

Dessa forma, o presente trabalho evidencia a relevancia de praticas pedagégicas
inovadoras, interativas e contextualizadas, que ultrapassem os limites do ensino tradicional e
promovam uma aprendizagem mais significativa e motivadora para os estudantes — afinal, é
na transformacdo do modo de ensinar que nasce, também, a possibilidade de transformar o

modo de aprender e compreender o mundo.
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