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RESUMO

A insercdo no ambiente escolar durante a formacdo dos profissionais do magistério, é fundamental
para que os futuros docentes possam associar as teorias com as praticas pedagogicas, desenvolver
consciéncia critica sobre os desafios e demandas da profissio. Nesse sentido, os estagios
supervisionados e os programas de iniciacao a docéncia, como o PIBID, sdao importantes ferramentas
para essa insercdo. Desta forma, este trabalho tem como objetivo, apresentar a experiéncia
desenvolvida no Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), com foco na
atuacdo no Colégio Getilio Vargas, uma escola ptiblica de ensino fundamental do municipio de Volta
Redonda, RJ. Teve como base uma abordagem metodolédgica reflexiva e formativa, entendendo a
vivéncia pratica para uma formacdo de qualidade. O destaque est4d voltado a uma pratica pedagogica
supervisionada, na qual foi ministrada uma aula sobre modelos atomicos, contemplando uma
abordagem historica e cientifica. Foram utilizados recursos visuais para apresentar a trajetoria do
desenvolvimento da teoria atébmica, bem como aplicado um quiz com o objetivo de avaliar a
participacdo e o entendimento dos estudantes. A experiéncia possibilitou identificar as dificuldades de
aprendizagem mais recorrentes, observar as reacdes dos alunos e reconhecer a complexidade inerente
ao ambiente escolar, além de evidenciar as demandas e desafios enfrentados pelo docente em sua
rotina, como a necessidade de adaptacdo as especificidades de cada turma. Conclui-se que o PIBID
representa uma oportunidade valiosa de formacdo, pois permite ao futuro professor reconhecer a
relevancia de sua atuacdo além de formular sua identidade docente.
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INTRODUCAO

O cendrio educacional brasileiro enfrenta desafios significativos que impactam
diretamente a formacdo de profissionais da educagdo. As dificuldades persistentes na
alfabetizacdo e na interpretacao textual refletem ndo apenas na aprendizagem dos alunos, mas

também nas futuras relacGes sociais e profissionais, evidenciando a necessidade de praticas
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pedagbgicas eficazes e docentes preparados para lidar com a diversidade cognitiva e

sociocultural presente nas salas de aula.

Nesse sentido, o referencial tedrico fundamenta-se em autores que discutem a
importancia da formagdo docente baseada na pratica e na reflexdo critica. Paulo Freire (1996)
destaca que “ensinar exige compreender que a educacdo é uma forma de intervencdo no
mundo”, e que o ato de ensinar é também um ato de aprender, uma constru¢ao mutua entre
professor e aluno. Essa concepgdo sustenta a ideia de que a pratica pedagdgica
supervisionada, como a proporcionada pelo PIBID, é um espaco de troca e de aprendizado
continuo.

Maria Montessori (1965), por sua vez, afirma que “a verdadeira educacao é aquela que
vai de encontro ao aluno”, enfatizando a necessidade de personalizar o ensino conforme as
individualidades e ritmos de aprendizagem. Essa perspectiva é essencial na constru¢dao de um
professor observador, sensivel e adaptavel as realidades diversas encontradas nas escolas
publicas, o que reforca a urgéncia de uma formacao docente que va além do campo teérico,
preparando o educador para compreender e intervir de forma significativa no contexto escolar.

Nesse contexto, a formacao inicial de professores deve ir além da teoria, incorporando
experiéncias praticas que permitam aos licenciandos compreender e enfrentar a complexidade
do ambiente escolar. O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID)
destaca-se como uma politica publica essencial para o fortalecimento dessa formacdo, ao
inserir os estudantes no cotidiano escolar sob a orientacdo de professores experientes. Essa
vivéncia possibilita o desenvolvimento da identidade docente, da postura critica e da
autonomia pedagdgica, elementos indispensaveis ao enfrentamento dos desafios educacionais
atuais.

Além dos aportes tedricos de Freire e Montessori, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) também constitui um referencial relevante para a formacdo de professores, ao
estabelecer competéncias gerais e especificas que orientam o processo de ensino e
aprendizagem. A BNCC (Brasil, 2018) reforca a importancia da contextualizacdao do
conhecimento e do protagonismo do aluno, propondo um ensino centrado na formagao
integral do estudante e na constru¢do de competéncias que promovam o pensamento critico, a
argumentacdo e a autonomia. Assim, o professor em formacdo deve desenvolver sua
identidade docente pautada na reflexdao sobre a pratica, no planejamento e na adaptacao de

estratégias pedagogicas coerentes com os principios que norteiam a educacao nacional.
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A articulacdo entre teoria e pratica, proposta pelo PIBID, contribui ndo apenas para o
aprimoramento técnico, mas também para o combate ao analfabetismo funcional, uma vez
que docentes preparados sao capazes de desenvolver estratégias pedagdgicas que estimulem a
interpretacdo, a leitura critica e o raciocinio légico dos alunos. Dessa forma, o alinhamento
entre os fundamentos tedricos de Freire e Montessori, juntamente com as diretrizes da BNCC,
consolida uma base sdlida para o desenvolvimento de praticas educativas reflexivas, criticas e
humanizadoras.

Desta forma, este trabalho tem como objetivo apresentar a construcdo da identidade
docente, além de uma experiéncia vivenciada no PIBID, desenvolvida no Colégio Gettilio
Vargas, em Volta Redonda (RJ), com foco na ministracdo de uma aula sobre modelos
atdbmicos para turmas do 9° ano. A proposta metodologica integrou contetidos teoricos e
praticos, destacando a importancia do planejamento, da orientacdo docente e da reflexdao
critica. Por fim, busca-se discutir como essa pratica contribui para o desenvolvimento da
alfabetizacdo cientifica e para o enfrentamento dos desafios que permeiam a educacao basica,

evidenciando o papel formativo do PIBID no aprimoramento da qualidade educacional.

METODOLOGIA

A preparacdo da aula iniciou-se com uma pesquisa minuciosa sobre metodologias
didaticas aplicaveis ao ensino de Ciéncias, em especial sobre a abordagem histérica dos
modelos atbmicos. O material teérico foi obtido a partir de artigos cientificos (Souza, 2018;
Mendes, 2020) e de contetidos estudados na disciplina de Quimica Organica no Centro
Universitario Fundagdao Oswaldo Aranha (UniFOA), de modo a garantir rigor cientifico e
coeréncia pedagégica.

Foi elaborado um plano de aula detalhado, contemplando objetivos gerais e
especificos, competéncias da BNCC, recursos didaticos e avaliacdao. Em seguida, produziu-se
um slide tematico intitulado “Modelos Atomicos: uma jornada através do tempo”, cuja
proposta era despertar a curiosidade dos alunos sobre a evolucdo das ideias cientificas e
estimular o pensamento critico sobre o processo de constru¢ao do conhecimento.

A aula foi ministrada em duas turmas de 9° ano (901 e 903), com duragdo de 50

minutos cada. Apds a exposicdo teorica e visual, foi aplicado um quiz com cinco perguntas de
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facil compreensao, visando identificar se os contetidos haviam sido assimilados e se a

metodologia adotada estava de acordo com os parametros da BNCC. As perguntas foram:
1. Qual a importancia de Leucipo e Democrito para o desenvolvimento dos modelos
atdmicos?
2. Nos dias de hoje, qual é a definicdo de 4tomo?
3. Como ¢ conhecido o modelo de Thomson?
4. Segundo Rutherford, o que havia entre o nucleo e os elétrons?
5. O que acontecia com as particulas ao passar pela folha de ouro no experimento de

Rutherford e o que ocasionava o acontecido?

A turma foi dividida em dois grupos que competiram de forma saudavel: o grupo que
levantasse a mdo primeiro poderia responder, e o grupo vencedor recebeu um bombom como
recompensa. Essa estratégia teve como base estudos sobre motivacdo extrinseca e
engajamento escolar (Deci; Ryan, 2000; Reis, 2016), reforcando o vinculo entre alunos e
docente e promovendo maior envolvimento nas atividades.

Foram também realizadas adaptagoes para alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), garantindo acessibilidade e inclusdo pedagogica. Todos os materiais utilizados
respeitaram direitos autorais e principios éticos da pesquisa educacional.

A experiéncia de conduzir uma aula pela primeira vez revelou-se desafiadora e, ao
mesmo tempo, enriquecedora. O inicio foi marcado por certo nervosismo natural diante da
responsabilidade de conduzir uma turma inteira, o que evidenciou a importancia da
preparacao prévia e do dominio dos conteudos. Contudo, a medida que a aula se desenvolvia,
a interacdo com os alunos tornou o ambiente mais leve e acolhedor, permitindo que a
comunicacdo fluisse com maior naturalidade e que o foco se voltasse efetivamente para a
aprendizagem.

O acompanhamento atento do professor supervisor foi fundamental durante toda a
atividade. Sua presenca serviu como apoio técnico e emocional, lembrando sobre a
necessidade de ajustar o tom de voz, o ritmo da explicacdo e o uso de uma linguagem
acessivel, de modo a garantir que todos os estudantes pudessem compreender o conteudo
apresentado. Esse olhar experiente contribuiu para o aprimoramento da pratica docente e para
a construcdo de uma postura mais consciente e sensivel diante das diferentes formas de

aprendizagem encontradas na turma.

-
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Além disso, a vivéncia metodolégica evidenciou o valor da observacao e da autocritica

como instrumentos formativos. O processo de planejar, aplicar e refletir sobre a aula
possibilitou identificar aspectos a serem aprimorados, como o gerenciamento do tempo e o
estimulo a participacdo equilibrada entre os alunos. Assim, a metodologia adotada ndo se
limitou a execucdo da aula em si, mas configurou-se como uma etapa essencial de formacao
docente, promovendo o desenvolvimento de competéncias pedagogicas e a consolidacao

gradual da identidade profissional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a aplicacdo das aulas, observou-se uma participacao expressiva dos alunos,
principalmente no momento do quiz, em que a competicao saudavel e a ludicidade se
mostraram eficazes para despertar o interesse pela ciéncia. Os estudantes demonstraram boa
compreensdo dos conceitos apresentados e uma curiosidade crescente sobre a evolugdao das
teorias atomicas, refletindo o impacto positivo das metodologias ativas empregadas.

Além do envolvimento discente, foi notavel o aprimoramento da postura do pibidiano
em sala de aula, que se mostrou mais confiante, comunicativo e sensivel as necessidades dos
alunos. A vivéncia pratica proporcionada pelo PIBID possibilitou o desenvolvimento de uma
visdo mais critica e ativa acerca do papel do educador, compreendendo a importancia da
mediagdo pedagogica na construcao do conhecimento cientifico. Essa evolugao foi perceptivel
ndo apenas na conducao das atividades, mas também na capacidade de interpretar e responder
as diferentes dindmicas comportamentais e cognitivas dos estudantes.

Os resultados também evidenciaram melhora no desempenho dos alunos durante a
avaliacdo final, sobretudo nas questdes diretamente relacionadas ao conteido abordado. Isso
demonstra que as estratégias didaticas utilizadas — fundamentadas em metodologias
participativas e contextualizadas — contribuiram para a consolidacio dos conceitos
cientificos e para o fortalecimento da autonomia intelectual dos estudantes.

A observacdo supervisionada pelo professor orientador possibilitou reflexdes
fundamentais sobre o uso de linguagem acessivel, o tempo destinado as explicagoes e o nivel
de interacdo com a turma, elementos essenciais para o desenvolvimento profissional do
bolsista. A presenca e o acompanhamento do orientador foram decisivos para a analise critica

da pratica docente e para a identificacdao de pontos de aprimoramento, destacando pontos que
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precisavam de calma para melhor compreensao dos alunos, como a ampliacdao dos momentos

de debate e o aprofundamento de exemplos que relacionem o contetido cientifico ao cotidiano
dos alunos.

Os resultados, portanto, confirmam que a pratica docente planejada, supervisionada e
reflexiva é uma poderosa ferramenta de formacdo. Ela fortalece a seguranca do licenciando,
aprimora suas habilidades comunicativas, amplia seu dominio tedrico-metodolégico e
contribui diretamente para a construcdo de sua identidade docente, além de melhorar o
entendimento e compreensdo das aulas em ambiente académico. Essa identidade, entendida
como um processo continuo e dinamico, se constréi na interagdo entre teoria e pratica, entre a
vivéncia escola, assimilacdo ao cotidiano académico e a reflexdo pedagdgica.

Cabe destacar, ainda, que a vivéncia no PIBID ampliou a compreensdo do licenciando
sobre a necessidade de flexibilidade pedagdgica e inovacdo didatica. SituagOes inesperadas
em sala de aula, como a diversidade de ritmos de aprendizagem e o comportamento
heterogéneo das turmas, exigiram tomadas de decisdo rapidas e reflexivas. Esse exercicio
constante de adaptacao possibilitou o desenvolvimento de competéncias profissionais que
dificilmente seriam adquiridas apenas em contextos tedricos, aproximando a formacao inicial
da realidade concreta da docéncia.

Ao promover o contato direto com o ambiente escolar e com as demandas concretas da
educacdo publica, o PIBID torna-se um espaco de aprendizado significativo, que desperta no
futuro professor uma consciéncia mais humana, critica e comprometida com a transformagao
social por meio da educacdo, além de trazer um olhar mais observador, promovendo uma

experiéncia que ultrapassa o ambiente escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) evidenciou-se como um marco significativo na formacao inicial
do futuro professor, ao promover a insercao efetiva do licenciando no ambiente escolar e
possibilitar a integracdo entre teoria e pratica pedagogica. A atuacdo no Colégio Getulio
Vargas, em Volta Redonda (RJ), proporcionou ao bolsista um contato direto com a realidade
da escola publica, permitindo compreender as multiplas dimensdes que compdem o cotidiano

docente e os desafios inerentes ao processo de ensino-aprendizagem.
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A prética supervisionada, orientada por uma perspectiva reflexiva e formativa,

revelou-se essencial para o desenvolvimento de competéncias pedagogicas e da capacidade
critica do licenciando diante das demandas da educacdo contemporanea. A aula sobre
modelos atomicos, por exemplo, evidenciou o potencial de metodologias que unem
contextualizacdo, ludicidade e mediagdo ativa, favorecendo o envolvimento dos alunos e
ampliando a compreensdo dos conceitos cientificos.

Ao vivenciar essa pratica, o pibidiano pode perceber a importancia da adaptacao
constante as especificidades de cada turma, bem como o valor do planejamento e da
observacao sistemadtica como instrumentos de aprimoramento profissional. Essa experiéncia
também despertou a consciéncia sobre o papel social do professor, cuja atuacdo ultrapassa os
limites da sala de aula e se estende a formagao humana e critica dos estudantes.

Nesse contexto, o PIBID revelou-se ndao apenas uma oportunidade de aprendizagem
pratica, mas um espaco de formacdo identitaria, em que o licenciando constr6i uma identidade
docente comprometida com o ato de ensinar, com a responsabilidade ética e com a
transformacao da realidade. Essa identidade é forjada no entrelacamento entre o saber teorico
e o saber vivido, consolidando-se por meio da reflexdo sobre a prépria pratica e da
convivéncia com a comunidade escolar.

Além disso, a experiéncia evidenciou a relevancia da triade formada por universidade,
escola e comunidade, que se fortalece por meio do PIBID. Essa integracdo permite que o
conhecimento académico ultrapasse os muros institucionais e se materialize em praticas
transformadoras no espaco escolar. A troca entre bolsistas, professores supervisores e alunos
cria uma rede de aprendizagem colaborativa, na qual todos os envolvidos constroem saberes e
ressignificam suas percepgdes sobre o ensino. Dessa forma, o programa ndo apenas forma
docentes, mas também potencializa a qualidade da educagdo ptblica, ao fomentar praticas
mais criticas, inclusivas e contextualizadas.

Conclui-se, portanto, que a participacdo no PIBID fortalece o compromisso do futuro
educador com a qualidade da educacdo, com o desenvolvimento integral dos alunos e com a
valorizacdo do magistério. Ao integrar teoria, pratica e reflexdo, o programa reafirma a
docéncia como um processo continuo de formacdo e como um instrumento de emancipagao
social, contribuindo para o surgimento de profissionais mais criticos, sensiveis e conscientes

de seu papel transformador na sociedade.
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